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ПРЕДИСЛОВИЕ
Серия уроков для изучения в этом квартале под названием «Жизнь с 

Иисусом» основана на книге «Путь ко Христу». Ее можно читать главу 
за главой как комментарий к библейским урокам.

Некоторые учащиеся субботней школы помнят, что эта тема уже 
рассматривалась ранее – в первом квартале 1980 года. Мы с радостью 
представляем ее снова: в новом оформлении и с дополнительными 
материалами, но с теми же глубокими истинами, которые были 
изложены много лет назад.

Слишком часто люди представляют своего Небесного Отца 
холодным и отчужденным, суровым и строгим Судьей. Они не замечают 
глубины Его любви к ним и той нежной заботы, которую Он хранит в 
Своем сердце по отношению ко всем Своим детям.

Прежде всего должна быть представлена любовь Божья. Затем 
следует показать, что грешник беспомощен и безнадежен и нуждается 
в Спасителе. Жизнь Христа, Который пришел спасти грешников, 
свидетельствует о том, что существует верный путь возвращения к 
Небесному Отцу.

Темы, рассматриваемые в этих уроках, раскрывают основные 
переживания христианской жизни и особенно подходят для верующих, 
недавно пришедших к вере и стремящихся возрастать в благодати. Всем 
верующим следует время от времени пересматривать эти темы – не 
только для собственного назидания, но и для того, чтобы лучше 
понимать, как наилучшим образом помочь другим прийти ко Христу.

Последовательное изложение доктринальных истин может помочь 
человеку ясно понять их и принять, а также позволит стать членом 
церкви. Однако если при этом такой человек не имеет живой связи со 
Христом, то у него нет подлинной жизни – жизни вечной. Воистину, 
только «верующий в Сына имеет жизнь вечную» (От Иоанна 3:36).

Каждый член субботней школы должен ощущать в своем сердце 
свидетельство Духа о том, что он действительно усыновлен в Божью 
семью. Каждый человек должен понимать, что его собственный пример, 
постоянная зависимость от Небесного Отца во всем и во всякое время, 
должны быть подлинными и практическими. Слабой, человеческой 
любви недостаточно. Всем необходима любовь Божья – бескорыстная 
любовь Божья – насажденная в их сердце и душе, чтобы они могли 
любить так, как Он любит.

Пусть это станет опытом каждого члена субботней школы.
Отдел субботней школы Генеральной Конференции
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РЕКОНСТРУКЦИЯ ДОМА МОЛИТВЫ В ГОРОДЕ 
ЧЕННАИ, ИНДИЯ

Ченнаи, ранее известный как Мадрас, является столицей и крупнейшим 
городом штата Тамилнад, самого южного штата Индии. Город расположен 
на Коромандельском береге Бенгальского залива. По данным переписи 
населения Индии 2011 года, Ченнаи занимает шестое место по численности 
населения среди городов Индии и формирует четвертую по численности 
населения городскую агломерацию. Основанная в 1688 году, Корпорация 
Большого Ченнаи является старейшей муниципальной корпорацией Индии 
и второй старейшей в мире после Лондона. Город является торговым и 
коммерческим центром с наличием около 15 000 предприятий, а также 
главным центром медицинского туризма, за что его называют «медицинской 
столицей Индии». В городе также расположена значительная часть 
автомобильной промышленности Индии, поэтому его еще называют 
«Детройтом Индии». В 2015 году Ченнаи стал единственным южноазиатским 
городом в списке «Топ-10 городов для гурманов» по версии телеканала 
«National Geographic», а также занял девятое место в списке самых космо-
политичных городов мира по версии издательства «Lonely Planet».

Сейчас население Большого Ченнаи превышает 12 миллионов человек 
и ежегодно увеличивается примерно на 2,34%. Город характеризуется 
разнообразием этнических и религиозных сообществ. Согласно переписи 
2011 года, большинство жителей Ченнаи – индуисты (80,73%), второе 
место занимают мусульмане (9,45%), третье – христиане (7,72%), затем 
представлены последователи других религий (1,27%) и 0,83% жителей не 
исповедовали никакой религии.

По состоянию на 2019 год, около 40% из 1,788 миллиона семей в городе 
Ченнаи живут за чертой бедности. В 2017 году в городе насчитывалось 2,2 
миллиона домохозяйств, при этом 40% жителей не имели собственного 
жилья. В Ченнаи насчитывается примерно 1131 трущоба, где проживает 
свыше 300 000 семей. Люди живут здесь самые разные, и всем им необходимо 
услышать вечное Евангелие Иисуса Христа в эти последние дни.

Из-за сложных экономических обстоятельств нам не удалось завершить 
строительство Дома молитвы в Ченнаи в запланированные сроки. Сейчас, 
когда работа уже ведется, мы также осознали необходимость расширения 
проекта: построить дом для пастора, конференц-зал и классы для детской 
субботней школы. Для реализации этих планов нам крайне необходима под-
держка и щедрость наших дорогих общин со всего мира.

Мы сердечно просим наших братьев, сестер и молодежь щедро помочь 
в этом проекте своими пожертвованиями.

Заранее благодарим вас и молимся, чтобы Господь щедро благословил 
всех вас.

Ваши братья и сестры из Ченнаи

ПОЖЕРТВОВАНИЯ ПЕРВОЙ 
СУББОТЫ
5 июля 2026 года
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СУББОТА, 4 ИЮЛЯ 2026 ГОДА	 УРОК 1

Любовь Божья к человеку
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «Смотрите, какую любовь дал нам Отец, чтобы 
нам называться и быть детьми Божиими. Мир потому не знает нас, 
что не познал Его» (1 Иоанна 3:1).

Дополнительные материалы для изучения:
Путь ко Христу. – Глава 1. – С.9-15.
«Бог есть любовь. Как от солнца исходят лучи света, так от Него 

исходят любовь, радость и свет ко всему Его творению». – Блаженства, 
изреченные на горе. – С.77.

1.	БОГ ЕСТЬ ЛЮБОВЬ	 Вс, 28 июня

а.	Какое свидетельство о Божьей любви дано человечеству? 
Исход 34:6, 7: «6И прошел Господь пред лицом его и возгласил: Господь, 
Господь, Бог человеколюбивый и милосердый, долготерпеливый и 
многомилостивый и истинный, 7сохраняющий милость в тысячи 
[родов], прощающий вину, и преступление, и грех, но не оставляющий 
без наказания, наказывающий вину отцов в детях и в детях детей, до 
третьего и четвертого рода»; Ионы 4:2 (посл. часть): «… ибо знал, что 
Ты Бог благий и милосердый, долготерпеливый и многомилостивый и 
сожалеешь о бедствии»; Иеремии 31:3: «Издали явился мне Господь 
и сказал: любовью вечною Я возлюбил тебя и потому простер к тебе 
благоволение».

«В Слове Божьем раскрывается Его характер. О Своей беспредельной 
любви и сострадании Господь Сам объявил. В ответ на молитву 
Моисея: ″Покажи мне славу Твою″ Он сказал: ″Я проведу перед тобой 
всю славу Мою″ (Исход 33:18, 19). Характер Бога и есть Его слава. 
Господь прошел перед Моисеем и возгласил: ″Господь, Господь, Бог 
человеколюбивый и милосердый, долготерпеливый и многомилостивый 
и истинный, сохраняющий милость в тысячи родов, прощающий 
вину, и преступление, и грех″ (Исход 34:6-7). Он ″долготерпеливый и 
многомилостивый″, ″потому что любит миловать″ (Ионы 4:2; Ми-
хея 7:18)». – Путь ко Христу. – С.10.
б.	С какой целью Бог послал Своего Сына?

 От Матфея 11:27: «Все предано Мне Отцом Моим, и никто не знает 
Сына, кроме Отца; и Отца не знает никто, кроме Сына, и кому Сын 
хочет открыть»; От Иоанна 14:8, 9: «8Филипп сказал Ему: Господи! 
покажи нам Отца, и довольно для нас. 9Иисус сказал ему: столько 
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времени Я с вами, и ты не знаешь Меня, Филипп? Видевший Меня 
видел Отца; как же ты говоришь: ″покажи нам Отца″?».

«Сатана внушил людям, что главное качество характера Бога – строгое 
правосудие, что Бог является для них грозным судьей и взыскательным 
заимодавцем. Он представил дело так, будто Создатель только тем 
и занимается, что ревностно следит за людьми и замечает все их 
оплошности и ошибки, чтобы затем подвергнуть наказанию. Для того 
чтобы рассеять эту мрачную тень и открыть миру беспредельную 
любовь Бога, Иисус пришел в этот мир и жил среди людей». – Путь ко 
Христу. – С.11.
1.	Опишите наиболее важные качества характера Бога.

2.	МИССИЯ ИИСУСА	 Пн, 29 июня

а.	Как Иисус описал Свою земную миссию? 
От Луки 4:16-18: «16И пришел в Назарет, где был воспитан, и вошел, 
по обыкновению Своему, в день субботний в синагогу, и встал читать. 
17Ему подали книгу пророка Исаии; и Он, раскрыв книгу, нашел 
место, где было написано: 18″Дух Господень на Мне; ибо Он помазал 
Меня благовествовать нищим, и послал Меня исцелять сокрушенных 
сердцем, проповедовать пленным освобождение, слепым прозрение, 
отпустить измученных на свободу″».

«[От Луки 4:18 цитируется]. Это было делом [Иисуса]. Он ходил 
повсюду, творя добро и исцеляя всех одержимых сатаной. Были селения, 
где ни в одном доме более не слышался стон больных, ибо Он, проходя 
через них, исцелил всех страждущих. Его дела были доказательством 
Его Божественного помазания. Все действия Его жизни отмечены 
любовью, милосердием и состраданием; ибо всем сердцем Своим Он 
сочувствовал сынам человеческим. Он принял человеческую природу, 
чтобы прочувствовать нужды людские. Самые бедные и простые люди 
не боялись подходить к Нему. Маленьких детей влекло к Нему. Они 
любили сидеть у Него на коленях и вглядываться в Его задумчивое 
лицо, светящееся любовью». – Путь ко Христу. – С.11, 12.

«Иисус видел в каждом человеке того, кто должен быть призван 
в Его Царство. Живя среди людей, Он прокладывал путь к сердцам, 
желая им блага. Он находил тех, кто нуждался в Нем, в уличной 
толпе и у домашнего очага, в лодках, в синагогах, на берегах озер и на 
брачном пиру. Он встречал их за повседневными занятиями и проявлял 
интерес к их земным делам. Он наставлял их в домах, освящая семьи 
Своим Божественным присутствием. Глубоким сочувствием к людям 
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Иисус приобретал их сердца. Он часто уединялся в горах для молитвы, 
готовясь к деятельному труду среди людей. После этого Он отправлялся 
исцелять больных, наставлять невежд и сокрушать цепи узников 
сатаны». – Желание веков. – С.151.
б.	Несмотря на всю Свою любовь и сострадание, какой пример вер-

ности в обличении зла оставил Христос? 
От Иоанна 9:39-41: «39И сказал Иисус: на суд пришел Я в мир сей, 
чтобы невидящие видели, а видящие стали слепы. 40Услышав это, 
некоторые из фарисеев, бывших с Ним, сказали Ему: неужели и мы 
слепы? 41Иисус сказал им: если бы вы были слепы, то не имели бы на 
себе греха; но как вы говорите, что видите, то грех остается на вас»; 
От Матфея 21:12, 13: «12И вошел Иисус в храм Божий и выгнал всех 
продающих и покупающих в храме, и опрокинул столы меновщиков 
и скамьи продающих голубей, 13и говорил им: написано: ″дом Мой 
домом молитвы наречется″; а вы сделали его вертепом разбойников».

«Иисус никогда не утаивал ни единого слова истины, но всегда 
высказывал ее с любовью. В общении с людьми Иисус проявлял 
величайшую тактичность и внимательность. Он никогда не был груб и 
излишне суров, никогда не причинял легко ранимой душе ненужную 
боль и не порицал человеческие слабости. Он говорил истину, но 
говорил ее всегда с любовью. Он порицал лицемерие, неверие и 
беззаконие, но в голосе Его слышались слезы, когда Он произносил 
горькие слова порицания… Каждая душа была драгоценна в Его глазах. 
Он всегда держался с Божественным достоинством, но в то же время с 
величайшей нежностью склонялся над каждым членом семьи Божьей. 
В каждом человеке Он видел падшую душу, ради спасения которой Он 
пришел». – Путь ко Христу. – С.12.
2.	Как Иисус проявлял характер Бога во время Своей земной жизни?

3.	ЖИЗНЬ САМООТРЕЧЕНИЯ	 Вт, 30 июня

а.	Какое тяжелое бремя нес наш Спаситель на протяжении Своей 
жизни? 
Исаии 53:5-7: «5Но Он изъязвлен был за грехи наши и мучим за 
беззакония наши; наказание мира нашего было на Нем, и ранами Его 
мы исцелились. 6Все мы блуждали, как овцы, совратились каждый на 
свою дорогу: и Господь возложил на Него грехи всех нас. 7Он истязуем 
был, но страдал добровольно и не открывал уст Своих; как овца, 
веден был Он на заклание, и как агнец пред стригущим его безгласен, 
так Он не отверзал уст Своих»; От Луки 2:48, 49: «48И, увидев Его, 
удивились; и Матерь Его сказала Ему: Чадо! что Ты сделал с нами? 
Вот, отец Твой и Я с великою скорбью искали Тебя. 49Он сказал им: 
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зачем было вам искать Меня? или вы не знали, что Мне должно быть 
в том, что принадлежит Отцу Моему?».

«Иисус нес на Себе тяжелейшую ношу ответственности за спасение 
людей. Он знал, что если не произойдут решительные перемены в 
принципах и целях, на которые ориентируется человечество, – все 
погибнут. Сознание этого невыносимо угнетало Его душу, и никто не 
мог по достоинству оценить всю тяжесть этого бремени. Одиноким 
Иисус прошел через детство, юность, одиноким Он вступил в пору 
зрелости, однако Его постоянно окружала атмосфера Неба. Изо дня в 
день Иисус сталкивался с испытаниями и искушениями; изо дня в день 
Иисус соприкасался со злом и Своими глазами видел, какую силу и 
власть оно имеет над теми, кого Он всей душой стремился благословить 
и спасти. Однако Он не унывал, не падал духом. 

Все Свои желания Он строго подчинял выполнению возложенной 
на Него миссии. Он прославил Свою жизнь, подчинив все в ней воле 
Отца. Когда Он был еще мальчиком, мать, найдя Его в школе раввинов, 
спросила: ″Чадо! что Ты сделал с нами?″ Он ответил, и Его ответ 
выразил смысл всей Его жизни: ″Зачем было вам искать Меня? или 
вы не знали, что Мне должно быть в том, что принадлежит Отцу 
Моему?″ (От Луки 2:48, 49).

Жизнь Иисуса была непрестанным самопожертвованием. В этом 
мире Он не имел собственного дома, разве что друзья по доброте 
своей предоставляли Ему как страннику место для отдыха. Ради нас 
он жил среди людей так, как живут самые бедные люди, и трудился 
среди страждущих и нуждающихся. Непризнанный, встреченный без 
достойных Мессии почестей, Он жил среди людей, для которых Он так 
много сделал». – Служители Евангелия. – С.42, 43.
б.	Чему учит нас проявление обильной Божьей любви относительно 

нашего Небесного Отца? 
От Иоанна 3:16: «Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего 
Единородного, дабы всякий верующий в Него, не погиб, но имел 
жизнь вечную»; 1 Иоанна 4:9, 10: «9Любовь Божия к нам открылась 
в том, что Бог послал в мир Единородного Сына Своего, чтобы мы 
получили жизнь через Него. 10В том любовь, что не мы возлюбили 
Бога, но Он возлюбил нас и послал Сына Своего в умилостивление 
за грехи наши».

«Эта великая Жертва была принесена не для того, чтобы вызвать в 
сердце Отца любовь к человеку или пробудить в Нем желание спасать. 
Нет, нет! ″Так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего Единородно-
го″ (От Иоанна 3:16). Отец любит нас не потому, что была принесена 
великая Жертва искупления. Как раз наоборот: Он предусмотрел искупи-
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тельную Жертву потому, что Он любит нас. Христос был Посредником, 
через Которого Он смог излить Свою беспредельную любовь на падший 
мир. ″Бог во Христе примирил с Собою мир″ (2 Коринфянам 5:19). Бог 
страдал со Своим Сыном. Душевная борьба в Гефсиманском саду, смерть 
на Голгофском кресте – вот плата, принесенная Безграничной Любовью 
за наше искупление». – Путь ко Христу. – С.13.
3.	Как миссия Христа влияла на Его решения и поступки?

4.	НАШ ЗАМЕСТИТЕЛЬ И ПОРУЧИТЕЛЬ	 Ср, 1 июля

а.	На чем зиждется спасение наших душ? 
1 Коринфянам 1:30: «От Него и вы во Христе Иисусе, Который 
сделался для нас премудростью от Бога, праведностью и освящением 
и искуплением»; Деяния 16:31: «Они же сказали: веруй в Господа 
Иисуса Христа, и спасешься ты и весь дом твой».

«О, как сильно Христос желал спасти погибающих! Его Тело, 
распятое на кресте, не умалило Его Божественности, Его Божественной 
силы спасать всех, кто примет Его праведность, посредством принесения 
этого Тела в жертву. Умирая на кресте, Он возложил вину грешника на 
Божественного Заместителя, если он верой принимает Его как личного 
Спасителя. Грехи виновного мира, образно представленные ″красными 
как пурпур″, были вменены Божественному Поручителю». – Этот день 
с Богом. – С.236.
б.	Что совершил Христос ради нашего искупления, чего никто из 

людей не смог бы совершить своими усилиями и мудростью? 
От Иоанна 10:17: «Потому любит Меня Отец, что Я отдаю жизнь Мою, 
чтобы опять принять ее»; К Римлянам 5:6-8: «6Ибо Христос, когда 
еще мы были немощны, в определенное время умер за нечестивых. 
7Ибо едва ли кто умрет за праведника; разве за благодетеля, может 
быть, кто и решится умереть. 8Но Бог Свою любовь к нам доказывает 
тем, что Христос умер за нас, когда мы были еще грешниками».

«″Мой Отец так возлюбил вас, что еще более любит Меня за то, что Я 
отдаю жизнь Свою ради вашего искупления. Став вашим Заместителем 
и Поручителем, отдавая Свою жизнь, беря на Себя ваши долги, ваши 
преступления, Я стал еще дороже Моему Отцу; ибо благодаря Моей 
жертве Бог может быть праведным и оправдывающим верующего в 
Иисуса″.

Никто, кроме Сына Божьего, не мог искупить нас; ибо только Тот, 
Кто был в недре Отчем, мог явить Бога. Только Он, знавший высоту и 
глубину любви Божьей, мог открыть ее миру. Только бесконечно великая 
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Жертва Христа ради грешника – и ничто другое – могла выразить 
любовь Отца к заблудшим людям». – Путь ко Христу. – С.14.
в.	Что мог Иоанн засвидетельствовать о нашем Ходатае перед 

престолом Божьим? 
1 Иоанна 1:1-3: «1О том, что было от начала, что мы слышали, что 
видели своими очами, что рассматривали и что осязали руки наши, о 
Слове жизни, – 2ибо жизнь явилась, и мы видели и свидетельствуем, 
и возвещаем вам сию вечную жизнь, которая была у Отца и явилась 
нам, – 3о том, что мы видели и слышали, возвещаем вам, чтобы и 
вы имели общение с нами: а наше общение – с Отцом и Сыном Его, 
Иисусом Христом».

«Лишь немногие осознают всю тягостность греха и понимают 
масштаб пагубных последствий, к которым привело нарушение Закона 
Божьего. Исследуя чудесный План искупления, целью которого является 
восстановление в грешнике нравственного образа Бога, мы видим, что 
единственным средством избавления человека была самоотверженная 
жертва, несравненное смирение и любовь Сына Божьего. Только Он об-
ладал силой вступить в борьбу с великим противником Бога и человека 
и, став нашим Заместителем и Поручителем, дал силу тем, кто верой 
держится за Него, стать победителями во имя Его и благодаря Его 
заслугам». – Христианское воспитание. – С.112.
4.	Каким урокам учит нас Иисус, став нашим Заместителем?

5.	ИИСУС ЗАПЛАТИЛ ЦЕНУ	 Чт, 2 июля

а.	Почему Христос мог заплатить цену нашего искупления? 
1 Петра 1:18, 19: «18Зная, что не тленным серебром или золотом 
искуплены вы от суетной жизни, преданной вам от отцов, 19но 
драгоценною Кровию Христа, как непорочного и чистого Агнца»; 
К Евреям 5:8, 9: «8Хотя Он и Сын, однако страданиями навык 
послушанию, 9и, совершившись, сделался для всех послушных Ему 
виновником спасения вечного».

«Цена нашего искупления – безмерно великая жертва нашего 
Небесного Отца, отдавшего Своего Сына на смерть ради нас, – должна 
вызвать в нас возвышенное представление о том, какими можем 
стать мы благодаря Христу. Вдохновенный апостол Иоанн, взирая на 
высоту, глубину, широту любви Отчей к гибнущему человечеству, 
исполнился восторга и благоговения и, не находя подходящих слов, 
чтобы выразить величие и нежность этой любви, он призвал мир взирать 
на нее... Как высоко оценен человек! Согрешив, сыны человеческие 
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стали подданными сатаны. Через веру в искупительную жертву Христа 
сыны Адама могут вновь стать сынами Божьими. Приняв человеческую 
природу, Христос возвышает человечество. Теперь падшие люди через 
связь со Христом могут в самом деле стать достойными высокого 
имени – ″сыны Божьи″». – Путь ко Христу. – С.15.
б.	Какими словами апостол Иоанн выразил величие Божьей любви? 

1 Иоанна 3:1, 2: «1Смотрите, какую любовь дал нам Отец, чтобы 
нам называться и быть детьми Божиими. Мир потому не знает нас, 
что не познал Его. 2Возлюбленные! мы теперь дети Божии; но еще 
не открылось, что будем. Знаем только, что, когда откроется, будем 
подобны Ему, потому что увидим Его как Он есть».

«Такая любовь ни с чем не сравнима! Дети Небесного Царя! Какое 
драгоценное обетование! Какая тема для глубочайших размышлений! 
Какая непревзойденная любовь Бога к миру, который не любил Его! 
Эта мысль способна покорить душу и ″пленить ум в послушание″ Богу. 
Чем больше мы изучаем Божественный характер во свете креста, тем 
лучше мы понимаем, как милость, любовь и прощение сочетаются со 
справедливостью и правосудием, тем яснее становятся бесчисленные 
свидетельства безграничной любви Бога и Его нежного сострадания, 
превосходящего жалость матери к своему заблудшему ребенку». – Путь 
ко Христу. – С.15.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 3 июля

1.	Опишите наиболее важные качества характера Бога.
2.	Как Иисус проявлял характер Бога во время Своей земной жизни?
3.	Как миссия Христа влияла на Его решения и поступки?
4.	Каким урокам учит нас Иисус, став нашим Заместителем?
5.	Опишите величайший дар Христа для нас.
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СУББОТА, 11 ИЮЛЯ 2026 ГОДА	 УРОК 2

Грешник нуждается в Спасителе
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «Иисус сказал ему в ответ: истинно, истинно 
говорю тебе, если кто не родится свыше, не может увидеть Царствия 
Божия» (От Иоанна 3:3).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 2. – С.17-22.
«Единственная надежда на искупление падшего человеческого 

рода – во Христе». – Желание веков. – С.147.

1.	ПЕРВОНАЧАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЧЕЛОВЕКА	 Вс, 5 июля

а.	Опишите первоначальное состояние человека в Едеме. 
Бытие 1:26, 27: «26И сказал Бог: сотворим человека по образу Нашему 
и по подобию Нашему, и да владычествуют они над рыбами морскими, 
и над птицами небесными, и над скотом, и над всею землею, и 
над всеми гадами, пресмыкающимися по земле. 27И сотворил Бог 
человека по образу Своему, по образу Божию сотворил его; мужчину 
и женщину сотворил их»; Псалтирь 8:5-7: «5Что [есть] человек, что 
Ты помнишь его, и сын человеческий, что Ты посещаешь его? 6Не 
много Ты умалил его пред Ангелами: славою и честью увенчал его; 
7поставил его владыкою над делами рук Твоих; все положил под 
ноги его».

«При сотворении человек был наделен благородным характером 
и уравновешенным умом. Он был совершенным существом и жил в 
согласии с Богом». – Путь ко Христу. – С.17.

«Человек должен уподобляться Богу и внешне, и своим характером. 
Хотя только один Христос является ″образом ипостаси Его″ (К Евре-
ям 1:3), но человек был сотворен по подобию Бога. Первоначально его 
природа находилась в гармонии с волей Божьей, разум был способен 
постигать Божественные истины, его чувства были чисты, а стра-
сти и вожделения подчинялись разуму. Человек был свят и счастлив 
тем, что носил образ Божий и жил в совершенном послушании Его 
воле». – Патриархи и пророки. – С.45.
б.	Как действовал сатана, чтобы воспрепятствовать Божественному 

замыслу в сотворении человека? 
Бытие 3:1-7: «1Змей был хитрее всех зверей полевых, которых создал 
Господь Бог. И сказал змей жене: подлинно ли сказал Бог: не ешьте 
ни от какого дерева в раю? 2И сказала жена змею: плоды с дерев мы 
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можем есть, 3только плодов дерева, которое среди рая, сказал Бог, не 
ешьте их и не прикасайтесь к ним, чтобы вам не умереть. 4И сказал 
змей жене: нет, не умрете, 5но знает Бог, что в день, в который вы 
вкусите их, откроются глаза ваши, и вы будете, как боги, знающие 
добро и зло. 6И увидела жена, что дерево хорошо для пищи, и что 
оно приятно для глаз и вожделенно, потому что дает знание; и взяла 
плодов его и ела; и дала также мужу своему, и он ел. 7И открылись 
глаза у них обоих, и узнали они, что наги, и сшили смоковные листья, 
и сделали себе опоясания»; К Римлянам 6:16: «Неужели вы не знаете, 
что, кому вы отдаете себя в рабы для послушания, того вы и рабы, 
кому повинуетесь, или [рабы] греха к смерти, или послушания к 
праведности?»; 1 Иоанна 2:16: «Ибо все, что в мире: похоть плоти, 
похоть очей и гордость житейская, не есть от Отца, но от мира сего».

«Из-за непослушания свойства человека стали порочными, и себялюбие 
вытеснило из сердца любовь. Грех настолько ослабил человека, что 
ему стало не под силу самостоятельно противостоять злу. Он сделался 
пленником сатаны и остался бы им навсегда, если бы Бог не вмешался 
особым образом. В расчеты искусителя входило расстроить тот план, 
который Бог имел при создании человека, и наполнить мир опустошением 
и горем. Это открыло бы для него возможность указывать на все это зло и 
обвинять в нем Бога, сотворившего человека». – Путь ко Христу. – С.17.
1.	Сравните состояние человечества до и после грехопадения.

2.	ИЗБЕГАЯ БОЖЬЕГО ПРИСУТСТВИЯ	 Пн, 6 июля

а.	Какой была реакция Адама и Евы, когда после грехопадения они 
услышали голос Бога? 
Бытие 3:8-10: «8И услышали голос Господа Бога, ходящего в раю 
во время прохлады дня; и скрылся Адам и жена его от лица Господа 
Бога между деревьями рая. 9И воззвал Господь Бог к Адаму и сказал 
ему: где ты? 10Он сказал: голос Твой я услышал в раю, и убоялся, 
потому что я наг, и скрылся».

б.	Почему грешные люди не могут находиться в присутствии 
Бесконечного? 
Исход 33:20: «И потом сказал Он: лица Моего не можно тебе увидеть, 
потому что человек не может увидеть Меня и остаться в живых»; 
Второзаконие 4:23, 24: «23Берегитесь, чтобы не забыть вам завета 
Господа, Бога вашего, который Он поставил с вами, и чтобы не делать 
себе кумиров, изображающих что-либо, как повелел тебе Господь, Бог 
твой; 24ибо Господь, Бог твой, есть огнь поядающий, Бог ревнитель».
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«В своем безгрешном состоянии человек радостно общался с 
Создателем, ″в Котором сокрыты все сокровища премудрости и 
ведения″ (К Колоссянам 2:3). Однако после грехопадения он уже не 
находил для себя радости в святой жизни и стремился скрыться от 
Бога. В таком состоянии и поныне находятся люди, не пережившие 
обновления. У них нет согласия с Богом, и они не находят радости 
в общении с Ним. Грешник не мог бы быть счастлив в присутствии 
Бога; он избегал бы общения со святыми существами. Если бы он был 
допущен на Небо, это не принесло бы ему радости. Дух бескорыстной 
любви, царящей там, где каждое сердце откликается на безграничную 
любовь Творца, не пробудил бы ответного чувства в его душе. 
Интересы, побуждения и помышления безгрешных небожителей 
были бы совершенно чужды ему. Он внес бы диссонанс в Небесную 
мелодию. Жизнь на Небе была бы для него мучительна; ему бы 
хотелось только одного: скрыться от Того, Кто есть свет и средоточие 
радости небожителей. Вовсе не по произвольному решению Бог не 
допускает грешников на Небо, а потому что они просто не смогли бы 
там жить в силу своей испорченности. Слава Божья была бы для них 
″огнем поедающим″». – Путь ко Христу. – С.17, 18.
в.	Почему человек не может своими силами избежать возмездия за 

грех? 
Иова 14:4: «Кто родится чистым от нечистого? Ни один»; 
К Римлянам 8:7, 8: «7Потому что плотские помышления суть вражда 
против Бога; ибо закону Божию не покоряются, да и не могут. 8Посему 
живущие по плоти Богу угодить не могут»; Исаии 64:6: «Все мы 
сделались как нечистый, и вся праведность наша как запачканная 
одежда; и все мы поблекли, как лист, и беззакония наши, как ветер, 
уносят нас».

«Мы не можем самостоятельно выбраться из пропасти греха, в которой 
мы оказались. Зло живет в нас, и мы не в силах изменить себя. ″Кто родит-
ся чистым от нечистого? Ни один″ (Иова 14:4)… Культура, образование, 
упражнение воли, человеческие усилия хороши в своей сфере влияния, 
но здесь они бессильны. С их помощью можно добиться внешне верного 
поведения, но нельзя изменить сердце или очистить источники жизни. 
Чтобы грешный человек стал святым, необходима Сила, действующая 
изнутри, новая жизнь, данная свыше. Эта Сила – Христос. Только Его 
благодать может пробудить к жизни омертвевшие способности души и 
привлечь ее к Богу и к святости». – Путь ко Христу. – С.18.
2.	Что сделал человек после грехопадения и почему?
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3.	НУЖДА В СПАСИТЕЛЕ	 Вт, 7 июля

а.	Что мы должны осознать относительно человеческого сердца? 
Псалтирь 13:1-3: «1Сказал безумец в сердце своем: ″нет Бога″. 
Они развратились, совершили гнусные дела; нет делающего добро. 
2Господь с небес призрел на сынов человеческих, чтобы видеть, 
есть ли разумеющий, ищущий Бога. 3Все уклонились, сделались 
равно непотребными; нет делающего добро, нет ни одного»; 
К Римлянам 3:9-11: «9Итак, что же? имеем ли мы преимущество? 
Нисколько. Ибо мы уже доказали, что как Иудеи, так и Еллины, 
все под грехом, 10как написано: ″нет праведного ни одного; 11нет 
разумевающего; никто не ищет Бога″».

«Слово Божье провозглашает: ″Все согрешили и лишены славы 
Божией″ (К Римлянам 3:23). ″Нет делающего добро, нет ни одного″ 
(К Римлянам 3:12). Многие обманываются относительно состояния 
своего сердца. Они не осознают, что сердце человеческое лукаво более 
всего и крайне испорчено. Люди укутываются в собственную правед-
ность и довольствуются тем, что достигли человеческих критериев 
нравственности; но как же фатально они заблуждаются, не достигая и 
толики Божественного критерия, ибо сами они не могут удовлетворять 
требования Божьи». – Избранные вести. – Кн.1. – С.320.
б.	Почему мы как люди не способны распознавать духовную 

реальность и видеть Царство Божье? 
1 Коринфянам 2:14: «Душевный человек не принимает того, что 
от Духа Божия, потому что он почитает это безумием; и не может 
разуметь, потому что о сем [надобно] судить духовно»; 2 Коринфя-
нам 4:4: «Для неверующих, у которых бог века сего ослепил умы, 
чтобы для них не воссиял свет благовествования о славе Христа, 
Который есть образ Бога невидимого».

«Спаситель сказал: ″Если кто не родится свыше″, то есть, если 
человек не получит новое сердце, новые желания, новые цели и побуж-
дения, ведущие его к новой жизни, он ″не может увидеть Царствия 
Божьего″ (От Иоанна 3:3). Глубоко заблуждаются те, которые думают, 
будто в человеке необходимо лишь развивать то доброе, что заложено в 
нем от природы. ″Душевный (″недуховный″ – перевод с англ.) человек 
не принимает того, что от Духа Божьего, потому что он почитает 
это безумием; и не может разуметь, потому что о сем надобно судить 
духовно″. ″Не удивляйся тому, что Я сказал тебе: должно вам родиться 
свыше″ (1 Коринфянам 2:14; От Иоанна 3:7). О Христе написано: ″В 
Нем была жизнь, и жизнь была свет человеков″; ″нет другого имени 
под небом, данного человекам, которым надлежало бы нам спастись″ 
(От Иоанна 1:4; Деяния 4:12)». – Путь ко Христу. – С.18, 19.
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в.	Что мы можем сделать ввиду того, что не в силах спасти себя 
сами? 
От Матфея 11:28-30: «28Придите ко Мне все труждающиеся и 
обремененные, и Я успокою вас; 29возьмите иго Мое на себя и 
научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем, и найдете 
покой душам вашим; 30ибо иго Мое благо, и бремя Мое легко»; 
От Иоанна 3:3: «Иисус сказал ему в ответ: истинно, истинно говорю 
тебе, если кто не родится свыше, не может увидеть Царствия Божия».

«Бог должен был открыться во Христе и, таким образом, примирить 
с Собою мир (см. 2 Коринфянам 5:19). Человек так осквернился грехом, 
что сам по себе никоим образом не мог примириться с Тем, Кто по Своей 
природе непорочен и добр. Однако Христос, искупив человека из-под 
осуждения закона, объединил Божественную силу с человеческими уси-
лиями. Таким образом, через раскаяние перед Богом и веру во Христа 
падшие дети Адама могут снова обрести право называться ″детьми 
Божиими″ (1 Иоанна 3:2)». – Патриархи и пророки. – С.64.
3.	Что было единственным решением проблемы греха?

4.	ПРОСЬБА ГРЕШНИКА	 Ср, 8 июля

а.	В чем заключалась проблема апостола Павла, когда он полностью 
осознал свое греховное состояние перед Богом? 
К Римлянам 7:12, 14, 24: «12Посему закон свят, и заповедь свята и 
праведна и добра… 14Ибо мы знаем, что закон духовен, а я плотян, 
продан греху… 24Бедный я человек! кто избавит меня от сего тела 
смерти?».

«Хорошо, когда человек осознает милосердие Божье, Его доброту 
и отеческую нежность, когда он видит мудрость и справедливость Его 
Закона и понимает, что он основан на вечном принципе любви, однако 
этого недостаточно. Все это знал апостол Павел, когда восклицал: 
″Соглашаюсь с законом, что он добр″. ″Закон свят, и заповедь свята 
и праведна, и добра″. Однако при этом с горечью, душевной болью 
и отчаянием он добавляет: ″А я плотян, продан греху″ (К Римля-
нам 7:16, 12, 14). Он жаждал чистоты, праведности, которой сам не 
в силах был достичь, и жалобно вопрошал: ″Бедный я человек! Кто 
избавит меня от сего тела смерти?″ (К Римлянам 7:24). Этот вопль 
вырывался из обремененных грехом сердец повсюду и во все времена. 
Всем им дан лишь один ответ: ″Вот Агнец Божий, Который берет на 
Себя грех мира″ (От Иоанна 1:29)». – Путь ко Христу. – С.19.
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«Многие сознают свою беспомощность и стремятся к духовной 
жизни, которая позволяет достичь единения с Богом; они тщетно 
пытаются достичь ее… Спаситель склоняется над теми, за кого пролилась 
Его Кровь, говоря им с невыразимой нежностью и состраданием: ″Хо-
чешь ли быть здоров?″». – Желание веков. – С.203.
б.	Каким образом Бог заверил Иакова в том, что Он не оставит его, 

когда тот бежал от своего брата Исава? 
Бытие 28:10-13: «10Иаков же вышел из Вирсавии и пошел в Харран, 
11и пришел на [одно] место, и [остался] там ночевать, потому что 
зашло солнце. И взял [один] из камней того места, и положил себе 
изголовьем, и лег на том месте. 12И увидел во сне: вот, лестница стоит 
на земле, а верх ее касается неба; и вот, Ангелы Божии восходят и 
нисходят по ней. 13И вот, Господь стоит на ней и говорит: Я Господь, 
Бог Авраама, отца твоего, и Бог Исаака. Землю, на которой ты лежишь, 
Я дам тебе и потомству твоему».

«Иаков чувствовал себя изгнанником, но сознавал, что все свои 
тревоги он испытывает по собственной вине. Мрак отчаяния окутал 
его душу, и он едва осмеливался молиться. Он был совершенно одинок 
и как никогда раньше чувствовал, что нуждается в защите Божьей. 
Рыдая и глубоко смиряя себя, он исповедал свой грех и умолял Господа 
подать ему какой-либо знак, подтверждающий, что Он не оставил его 
окончательно. Его удрученное сердце не находило покоя. Он потерял 
всякую уверенность в себе и боялся, что Бог отцов отверг его.

Однако Бог не оставил Иакова. Его милость все еще простиралась 
над заблудшим, недоверчивым слугой. Сострадательный Господь 
явил Иакову именно Того, в Ком он так нуждался, – Спасителя. 
Иаков согрешил, но сердце его наполнилось благодарностью, когда 
он увидел путь, следуя которым он мог возвратить благоволение 
Бога». – Патриархи и пророки. – С.183.
4.	Объясните значение удивительного символа, явленного Иакову во сне.

5.	СВЯЗЬ МЕЖДУ НЕБОМ И ЗЕМЛЕЙ	 Чт, 9 июля

а.	Какой урок можно извлечь из видения лестницы, которое Иаков 
увидел в пустыне? 
Бытие 28:16, 17: «16Иаков пробудился от сна своего и сказал: истинно 
Господь присутствует на месте сем; а я не знал! 17И убоялся и сказал: 
как страшно сие место! это не иное что, как дом Божий, это врата 
небесные»; От Иоанна 1:51: «И говорит ему: истинно, истинно 
говорю вам: отныне будете видеть небо отверстым и Ангелов Божиих 
восходящих и нисходящих к Сыну Человеческому».
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«В том сновидении Иакову также был открыт План спасения, хотя 
и не полностью, но в той мере, в какой это было необходимо для него 
тогда. Таинственная лестница, показанная ему во сне, была той самой 
лестницей, на которую ссылается Христос в Своей беседе с Нафанаилом 
[От Иоанна 1:51 цитируется]. До тех пор, пока человек не восстал 
против Божьего правления, он мог свободно общаться с Богом. Однако 
грех Адама и Евы отделил небо от земли, и человек не мог больше 
иметь общения со своим Творцом. И все же мир не был оставлен в 
безнадежном состоянии. Лестница символизирует собой Иисуса как 
предопределенный путь к Богу». – Патриархи и пророки. – С.184.
б.	Опишите связь, установленную благодаря посредничеству Хри-

ста. 
К Римлянам 3:23-26: «23Потому что все согрешили и лишены 
славы Божией, 24получая оправдание даром, по благодати Его, 
искуплением во Христе Иисусе, 25которого Бог предложил в жертву 
умилостивления в Крови Его через веру, для показания правды Его 
в прощении грехов, соделанных прежде, 26во [время] долготерпения 
Божия, к показанию правды Его в настоящее время, да [явится] Он 
праведным и оправдывающим верующего в Иисуса»; К Евреям 1:14: 
«Не все ли они суть служебные духи, посылаемые на служение для 
тех, которые имеют наследовать спасение?».

«Согрешив, человек отдалился от Бога; связь между Небом и землей 
была прервана. Образовавшаяся пропасть исключила возможность 
общения. Но благодаря Христу земля вновь воссоединена с Небом. 
Своими заслугами Христос проложил мост через пропасть греха, 
и теперь ангелы могут общаться с людьми и служить им. Христос 
соединяет падшего, слабого и беспомощного человека с Источником 
безграничной силы». – Путь ко Христу. – С.20.

«Сердце Божье переполнено любовью к Его детям на земле, которая 
сильнее смерти. Отдав Своего Сына, Он отдал нам все сокровища 
Неба в одном даре. Жизнь, смерть и ходатайство Спасителя, служение 
ангелов, призывы Духа, забота Отца, действующего над всеми и через 
всех, неослабевающий интерес небожителей – все это ради спасения 
человечества». – Путь ко Христу. – С.21.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 10 июля

1.	Сравните состояние человечества до и после грехопадения.
2.	Что сделал человек после грехопадения и почему?
3.	Что было единственным решением проблемы греха?
4.	Объясните значение удивительного символа, явленного Иакову во сне.
5.	С помощью каких средств Бог поддерживает связь с человечеством?
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СУББОТА, 18 ИЮЛЯ 2026 ГОДА	 УРОК 3

Покаяние
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «Итак, покайтесь и обратитесь, чтобы загладились 
грехи ваши, да придут времена отрады от лица Господа» (Дея-
ния 3:19, 20 первая часть).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 3. – С.23-35.
«Бог не отринет тех, кто был введен в грех, но возвратился к Нему 

с истинным покаянием». – Патриархи и пророки. – С.202, 203.

1.	СОЖАЛЕНИЕ О ГРЕХЕ	 Вс, 12 июля

а.	Какого доказательства истинного покаяния требовал Иоанн 
Креститель? 
От Луки 3:7-14: «7[Иоанн] приходившему креститься от него народу 
говорил: порождения ехиднины! кто внушил вам бежать от будуще-
го гнева? 8Сотворите же достойные плоды покаяния и не думайте 
говорить в себе: ″отец у нас Авраам″, ибо говорю вам, что Бог может 
из камней сих воздвигнуть детей Аврааму. 9Уже и секира при корне 
дерев лежит: всякое дерево, не приносящее доброго плода, срубают 
и бросают в огонь. 10И спрашивал его народ: что же нам делать? 11Он 
сказал им в ответ: у кого две одежды, тот дай неимущему, и у кого 
есть пища, делай то же. 12Пришли и мытари креститься, и сказали 
ему: учитель! что нам делать? 13Он отвечал им: ничего не требуйте 
более определенного вам. 14Спрашивали его также и воины: а нам 
что делать? И сказал им: никого не обижайте, не клевещите, и 
довольствуйтесь своим жалованьем».

«Покаяние подразумевает сокрушение о соделанном грехе и 
оставление его. Мы не откажемся от греха, если не осознаем его 
пагубность; до тех пор, пока наше сердце не отвернется от него, в нашей 
жизни не произойдет настоящей перемены». – Путь ко Христу. – С.23.
б.	Что необходимо понимать об истинном покаянии, преображаю-

щем сердце и жизнь? 
2 Коринфянам 7:9, 10: «9Теперь я радуюсь не потому, что вы 
опечалились, но что вы опечалились к покаянию; ибо опечалились 
ради Бога, так что нисколько не понесли от нас вреда. 10Ибо печаль 
ради Бога производит неизменное покаяние ко спасению, а печаль 
мирская производит смерть».



22	 Субботние библейские уроки Том 102, №3

«Истинное сокрушение о грехе – результат действия Святого 
Духа. Святой Дух открывает неблагодарность нашего сердца, которая 
огорчала Спасителя, и приводит нас, раскаявшихся, к подножию креста. 
Каждый грех снова ранит Иисуса, и когда мы смотрим на Того, Кого мы 
пронзили, то скорбим о грехах, принесших Ему страдания. Подобная 
скорбь приведет к отвержению греха». – Желание веков. – С.300.

«Когда же сердце покоряется влиянию Духа Божьего, то совесть 
грешника пробуждается и он начинает понимать глубину и святость 
Закона Божьего, который является основанием Божественного 
правления на Небе и на земле». – Путь ко Христу. – С.24.
1.	Какой чудесный дар дает Бог, чтобы мы могли обрести Небесную благодать?

2.	ИСКРЕННЕЕ ПОКАЯНИЕ	 Пн, 13 июля

а.	О чем молил Давид, когда осознал тяжесть своей вины?
Псалтирь 50:1-6: «1Начальнику хора. Псалом Давида, 2когда 
приходил к нему пророк Нафан, после того, как Давид вошел к 
Вирсавии. 3Помилуй меня, Боже, по великой милости Твоей, и по 
множеству щедрот Твоих изгладь беззакония мои. 4Многократно 
омой меня от беззакония моего, и от греха моего очисти меня, 5ибо 
беззакония мои я сознаю, и грех мой всегда предо мною. 6Тебе, Тебе 
единому согрешил я и лукавое пред очами Твоими сделал, так что 
Ты праведен в приговоре Твоем и чист в суде Твоем».

«Молитва Давида после его падения являет собой пример истинного 
сожаления о грехе. Его покаяние было искренним и глубоким. Он не 
пытался смягчить свою вину и молился не ради того, чтобы избежать 
нависшего над ним наказания. Давид понимал чудовищность своего 
преступления и порочность своей души, он чувствовал отвращение к 
своему греху. Он молился не только о прощении, но и об очищении 
сердца. Он жаждал испытать радость святой жизни, восстановить 
согласие и общение с Богом». – Путь ко Христу. – С.24, 25.
б.	Что стремился обрести Давид в результате своего истинного по-

каяния?
Псалтирь 50:12-15: «12Сердце чистое сотвори во мне, Боже, и дух 
правый обнови внутри меня. 13Не отвергни меня от лица Твоего и Духа 
Твоего Святого не отними от меня. 14Возврати мне радость спасения 
Твоего и Духом владычественным утверди меня. 15Научу беззаконных 
путям Твоим, и нечестивые к Тебе обратятся».

«″Сердце чистое сотвори во мне″. Это основа христианского 
характера, потому что из сердца исходят источники жизни. Если бы 
служители и члены церкви обратили внимание на то, чтобы быть 
праведными перед Богом, мы достигли бы в работе гораздо больших 
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результатов. Чем важнее и ответственнее ваша работа, тем острее 
необходимость очистить свое сердце. Вы можете получить благодать, 
необходимую для этого, и сила Святого Духа поможет, когда вы 
приложите для этого усилия. Если бы каждое дитя Божье серьезно 
и настойчиво искало Его, можно было бы намного больше возрасти 
в благодати. Разногласия исчезли бы, у верующих было бы одно 
сердце и душа, чистота и любовь царили бы в церкви. Созерцая, мы 
изменяемся. Чем больше вы размышляете о характере Христа, тем 
больше отражаете Его образ. Придите к Иисусу такими, какие вы есть, 
Он примет вас и вложит в уста новую песнь, и вы станете прославлять 
Бога». – Служители Евангелия (1892). – С.451, 452.
в.	Чему учит Библия относительно покаяния и полной покорности 

Христу? 
К Римлянам 2:4: «Или пренебрегаешь богатство благости, кротости 
и долготерпения Божия, не разумея, что благость Божия ведет тебя 
к покаянию?»; Деяния 3:19, 20 (первая часть): «19Итак, покайтесь 
и обратитесь, чтобы загладились грехи ваши, 20да придут времена 
отрады от лица Господа…»; Деяния 5:31: «Его возвысил Бог 
десницею Своею в Начальника и Спасителя, дабы дать Израилю 
покаяние и прощение грехов».

«Мы также не можем покаяться без Духа Христова, пробуждающего 
совесть, как не можем получить и прощение без Христа.

Христос – Источник всякого благого побуждения. Только Он может 
вложить нам в сердце отвращение ко греху. Всякое стремление к истине 
и чистоте так же, как и осознание своей греховности, свидетельствует 
о том, что Его Дух воздействует на наши сердца». – Путь ко 
Христу. – С.26.
2.	Почему мы сами по себе не способны на истинное покаяние?

3.	ЛОЖНОЕ ПОКАЯНИЕ	 Вт, 14 июля

а.	Каким был характер покаяния Исава, фараона и Иуды, когда они 
осознали последствия своего греха? 
К Евреям 12:16, 17: «16Чтобы не было [между вами] какого блудника, 
или нечестивца, который бы, как Исав, за одну снедь отказался 
от своего первородства. 17Ибо вы знаете, что после того он, желая 
наследовать благословение, был отвержен; в его сердце не нашлось 
места подлинному покаянию, хотя и просил о том со слезами» 
(перевод с оригинала); Исход 12:30-32: «30И встал фараон ночью 
сам и все рабы его и весь Египет; и сделался великий вопль в [земле] 
Египетской, ибо не было дома, где не было бы мертвеца. 31И призвал 
[фараон] Моисея и Аарона ночью и сказал: встаньте, выйдите из 
среды народа моего, как вы, так и сыны Израилевы, и пойдите, 
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совершите служение Господу, как говорили вы; 32и мелкий и крупный 
скот ваш возьмите, как вы говорили; и пойдите и благословите 
меня»; Исход 14:3-5: «3И скажет фараон о сынах Израилевых: они 
заблудились в земле сей, заперла их пустыня. 4А Я ожесточу сердце 
фараона, и он погонится за ними, и покажу славу Мою на фараоне и 
на всем войске его; и познают Египтяне, что Я Господь. И сделали так. 
5И возвещено было царю Египетскому, что народ бежал; и обратилось 
сердце фараона и рабов его против народа сего, и они сказали: что 
это мы сделали? зачем отпустили Израильтян, чтобы они не работали 
нам?»; От Матфея 27:3-5: «3Тогда Иуда, предавший Его, увидев, 
что Он осужден, и, раскаявшись, возвратил тридцать сребреников 
первосвященникам и старейшинам, 4говоря: согрешил я, предав кровь 
невинную. Они же сказали ему: что нам до того? смотри сам. 5И, 
бросив сребреники в храме, он вышел, пошел и удавился».

«Многие люди сожалеют о соделанном грехе и даже внешне 
изменяют свое поведение, поскольку боятся, что за их неверные поступки 
им придется страдать. Однако это не является библейским покаянием. 
Они оплакивают последствия греха, а не сам грех. Такой была печаль 
Исава, когда он понял, что навсегда потерял право первородства… 
Иуда Искариот, предав своего Господа, воскликнул: ″Согрешил я, 
предав Кровь невинную″ (От Матфея 27:4). Ужасное ощущение об-
реченности и страх перед надвигающимся судом вынудили его сделать 
это признание. Его страшили последствия его поступка, но в глубине 
души он не сокрушался и не сожалел о том, что предал непорочного 
Сына Божьего и отрекся от святого Израилева. Египетский фараон, 
когда его постигали суды Божьи, признавал свой грех, чтобы избежать 
дальнейших страданий, но, как только язвы прекращались, продолжал 
вести себя вызывающе по отношению к Богу. Все эти люди скорбели о 
последствиях греха, но не о самом грехе». – Путь ко Христу. – С.23, 24.

«Господь дал фараону самые сильные доказательства Божественной 
силы, но царь упорно отказывался принять этот свет. Каждое проявление 
безграничного могущества, отвергнутое им, все больше укрепляло его в 
восстании против Бога. Семена мятежа, которые он посеял, когда отверг 
первое чудо, принесли свои плоды». – Патриархи и пророки. – С.268.
б.	Что происходит, когда грешник не кается и откладывает свое 

покаяние на будущее? 
От Иоанна 12:35, 36: «35Тогда Иисус сказал им: еще на малое время 
свет есть с вами; ходите, пока есть свет, чтобы не объяла вас тьма: а 
ходящий во тьме не знает, куда идет. 36Доколе свет с вами, веруйте в 
свет, да будете сынами света. Сказав это, Иисус отошел и скрылся от 
них»; К Евреям 3:12-15: «12Смотрите, братия, чтобы не было в ком 
из вас сердца лукавого и неверного, дабы вам не отступить от Бога 
живого. 13Но наставляйте друг друга каждый день, доколе можно 
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говорить: ″ныне″, чтобы кто из вас не ожесточился, обольстившись 
грехом. 14Ибо мы сделались причастниками Христу, если только 
начатую жизнь твердо сохраним до конца, 15доколе говорится: ″ныне, 
когда услышите глас Его, не ожесточите сердец ваших, как во время 
ропота″».

«Те номинальные христиане, которые встретят страшное последнее 
время неприготовленными, будут в отчаянии исповедовать свои 
грехи в словах, горящих ужасом, а нечестивые будут ликовать над их 
горем. Эти признания того же рода, что и признания Исава или Иуды. 
Поступающие так оплакивают последствия нарушений, а не свою вину. 
Они не испытывают истинного раскаяния или отвращения ко греху. Они 
признаются в своих грехах из страха перед наказанием; однако, подобно 
фараону в древности, они вновь стали бы бросать вызов Небу, если 
бы наказание было снято». – Великая борьба. – С.620, 621. [Выделено 
автором].
3.	Чего не было в покаянии Исава, фараона и Иуды?

4.	ФАРИСЕЙ И МЫТАРЬ	 Ср, 15 июля

а.	В чем заключается различие между фарисеем и мытарем в исто-
рии, рассказанной Христом? 
От Луки 18:10-13: «10Два человека вошли в храм помолиться: один 
фарисей, а другой мытарь. 11Фарисей, став, молился сам в себе так: 
″Боже! благодарю Тебя, что я не таков, как прочие люди, грабители, 
обидчики, прелюбодеи, или как этот мытарь: 12пощусь два раза в 
неделю, даю десятую часть из всего, что приобретаю″. 13Мытарь же, 
стоя вдали, не смел даже поднять глаз на небо; но, ударяя себя в грудь, 
говорил: ″Боже! будь милостив ко мне грешнику!″».

«В притче о фарисее и мытаре самодовольная молитва: ″Боже! благо-
дарю Тебя, что я не таков, как прочие люди″, – резко отличалась от моль-
бы кающегося: ″Будь милостив ко мне грешнику″ (От Луки 18:11, 13). 
Так Христос осудил лицемерие иудеев». – Желание веков. – С.495.
б.	Что сказал Иисус о результате молитвы мытаря? 

От Луки 18:14: «Сказываю вам, что сей пошел оправданным в дом 
свой более, нежели тот: ибо всякий, возвышающий сам себя, унижен 
будет, а унижающий себя возвысится».

«Несчастный мытарь, который молился: ″Боже, будь милостив 
ко мне, грешнику″ (От Луки 18:13), считал себя крайне нечести-
вым человеком. Так же относились к нему и окружающие. Однако 
он сознавал свою нужду. Отягощенный бременем вины и стыда, он 
предстал перед Богом, прося Его о милости. Его сердце было открыто 
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для благодатного действия Духа Божьего, освобождающего от власти 
греха. Хвастливая же, исполненная собственной праведности молитва 
фарисея свидетельствовала о том, что его сердце закрыто для влияния 
Святого Духа. Он был далек от Бога и потому не сознавал, что в своей 
порочности не имел ничего общего с Божественной святостью. Он не 
чувствовал никакой нужды и поэтому ничего не получил». – Путь ко 
Христу. – С.30, 31.
в.	Рассказывая эту притчу, какое разрушительное отношение Иисус 

стремился исправить? 
От Луки 18:9: «Сказал также к некоторым, которые уверены были о 
себе, что они праведны, и уничижали других, следующую притчу»; 
2 Коринфянам 10:12: «Ибо мы не смеем сопоставлять или сравнивать 
себя с теми, которые сами себя выставляют: они измеряют себя 
самими собою и сравнивают себя с собою неразумно»; Притчи 16:18: 
«Погибели предшествует гордость, и падению – надменность».

«Религия этого фарисея не затрагивает его душу. Он не стремится 
обрести качества Божественного характера, иметь сердце, наполненное 
любовью и милосердием. Он ограничивается религией, затрагивающей 
лишь внешнюю сторону его жизни. Его праведность – не более чем 
самоправедность, она – плод его собственных усилий, и измеряется она 
человеческими мерками.

Тот, кто сам считает себя праведным, будет презирать других. Судя о 
себе в сравнении с другими, фарисей и других судит в сравнении с собой. 
Свою праведность он оценивает, сравнивая ее с праведностью других, 
и потому чем хуже окружающие его люди, тем, по контрасту с ними, 
более праведным он представляется самому себе. Его самоправедность 
склоняет его к осуждению других людей. ″Прочих людей″ он обвиняет 
как нарушителей Божьего Закона. В нем тем самым проявляется дух 
самого сатаны, обвинителя собратьев. С таким духом он не может войти 
в общение с Богом». – Наглядные уроки Христа. – С.151.
4.	Почему Иисус рассказал притчу о фарисее и мытаре?

5.	НЕ ОЖЕСТОЧИТЕ СЕРДЕЦ ВАШИХ	 Чт, 16 июля

а.	Почему опасно пренебрегать призывом Духа Святого или медлить 
с ответом на него? 
2 Коринфянам 6:2: «Ибо сказано: ″во время благоприятное Я услышал 
тебя и в день спасения помог тебе″. Вот, теперь время благоприятное, 
вот, теперь день спасения»; К Евреям 3:7, 8: «7Почему, как говорит 
Дух Святой, ″ныне, когда услышите глас Его, 8не ожесточите 
сердец ваших, как во время ропота, в день искушения в пустыне″»; 
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От Луки 12:20, 21: «20Но Бог сказал ему: ″безумный! в сию ночь душу 
твою возьмут у тебя; кому же достанется то, что ты заготовил? 21Так 
[бывает с тем], кто собирает сокровища для себя, а не в Бога богатеет».

«Многие успокаивают свою встревоженную совесть мыслью, что 
они смогут оставить путь зла, когда только захотят этого. Им кажется, 
что они могут пренебрегать милостивыми призывами Бога и все же 
слышать их вновь и вновь. Они думают, что, огорчая Духа благодати 
в своей жизни и становясь на сторону сатаны, они в момент крайней 
опасности смогут изменить свои пути. Но это не так легко сделать. 
Жизнь во грехе накладывает такой отпечаток на характер, что лишь 
у немногих впоследствии может появиться желание стать подобными 
Христу». – Путь ко Христу. – С.33, 34.
б.	Что мы должны делать, когда осознаем, что наше сердце и жизнь 

не находятся в гармонии с Богом? 
Псалтирь 138:23, 24: «23Испытай меня, Боже, и узнай сердце мое; 
испытай меня и узнай помышления мои; 24и зри, не на опасном ли 
я пути, и направь меня на путь вечный»; Псалтирь 50:12: «Сердце 
чистое сотвори во мне, Боже, и дух правый обнови внутри меня».

«Изучайте Слово Божье с молитвой! Это Слово открывает вам в 
Законе Божьем и в жизни Иисуса Христа великие принципы святости, без 
которых ″никто не увидит Господа″ (К Евреям 12:14). Оно убеждает нас 
в греховности и ясно указывает путь спасения. Ему необходимо внимать 
как голосу Бога, обращенному к вашей душе». – Путь ко Христу. – С.35.

«Мы были великими грешниками, но Христос умер, чтобы даровать 
нам прощение. Его жертва достаточно велика, чтобы просить Отца о 
нашем спасении. Те, кому Он больше простил, возлюбят Его больше. 
Ближе, чем другие, они будут стоять к Его престолу и славить Его за 
великую любовь и безграничную жертву. Чем полнее мы понимаем 
любовь Бога, тем лучше осознаем пагубность греха. Когда мы видим, 
как велико снисхождение Бога к нам, когда мы начинаем понимать 
величие безграничной жертвы, принесенной Христом ради нас, тогда 
сердце умиляется в любви и раскаянии». – Путь ко Христу. – С.36.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 17 июля

1.	Какой чудесный дар дает Бог, чтобы мы могли обрести Небесную благо-
дать?

2.	Почему мы сами по себе не способны на истинное покаяние?
3.	Чего не было в покаянии Исава, фараона и Иуды?
4.	Почему Иисус рассказал притчу о фарисее и мытаре?
5.	Что является самым важным шагом для близкого общения человека с 
Богом?
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СУББОТА, 25 ИЮЛЯ 2026 ГОДА	 УРОК 4

Исповедание грехов
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «Скрывающий свои преступления не будет 
иметь успеха; а кто сознается и оставляет их, тот будет помилован» 
(Притчи 28:13).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 4. – С.37-41.
«Исповедание, которое является излитием сокровенных чувств 

души, находит путь к бесконечно сострадательному Богу». – Путь ко 
Христу. – С.38.

1.	БОЖЬЯ МИЛОСТЬ	 Вс, 19 июля

а.	Что мы должны делать, когда осознаем свой грех? 
Притчи 28:13: «Скрывающий свои преступления не будет иметь 
успеха; а кто сознается и оставляет их, тот будет помилован»; Иако-
ва 5:16: «Признавайтесь друг пред другом в проступках и молитесь 
друг за друга, чтобы исцелиться: много может усиленная молитва 
праведного».

«Милость Божья! На каких простых, разумных и справедливых 
условиях она может быть получена! Господь не требует, чтобы мы 
изнуряли себя для того, чтобы получить прощение грехов. Нам не 
нужно совершать далекие и утомительные паломничества или истязать 
свое тело, чтобы заслужить одобрение Всевышнего и искупить свои 
беззакония. Кто сознается в своих грехах и оставляет их, тот будет 
помилован». – Путь ко Христу. – С.37.
б.	Какого отношения это требует от нас? 

Притчи 15:33: «Страх Господень научает мудрости, и славе пред-
шествует смирение»; Притчи 19:23: «Страх Господень [ведет] к 
жизни, и [кто имеет его], всегда будет доволен, и зло не постигнет 
его»; Псалтирь 33:19: «Близок Господь к сокрушенным сердцем и 
смиренных духом спасет».

«Люди, не смирившие себя перед Богом и не признавшие 
себя виновными, не выполнили главного условия, при котором 
Бог может принять их. Если мы не испытали такого раскаяния, о 
котором впоследствии не приходится сожалеть, если мы в истинном 
смирении сердца и в сокрушении духа не исповедали свои грехи и не 
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возненавидели свои беззакония, мы еще по-настоящему не стремились 
получить прощения грехов. Не сделав этого, мы не могли обрести мир 
Божий. Наши прошлые грехи остаются непрощенными только по одной 
причине: мы не желаем смирить свое сердце и выполнить условия, 
изложенные в Слове Божьем. В этом отношении нам даны ясные и 
определенные наставления. Исповедание грехов – в обществе или 
наедине – должно быть выражено искренно и добровольно». – Путь 
ко Христу. – С.37, 38.
1.	Если мы верно исповедуем свои грехи Богу, каким будет наше положение 

перед Ним?

2.	ИСПОВЕДУЯСЬ И ПРОЩАЯ	 Пн, 20 июля

а.	Кого мы также оскорбляем, когда обижаем другого человека? 
Псалтирь 50:6: «Тебе, Тебе единому согрешил я и лукавое пред 
очами Твоими сделал, так что Ты праведен в приговоре Твоем и чист 
в суде Твоем».

«Апостол говорит: ″Признавайтесь друг перед другом в проступках 
и молитесь друг за друга, чтобы исцелиться″ (Иакова 5:16). Признавай-
тесь в своих грехах перед Богом, ибо только Он может простить их, а в 
своих проступках – друг перед другом. Если вы обидели своего друга 
или соседа, вы должны признать, что были неправы, а его долг – охотно 
простить вас. Затем вам нужно просить прощения у Бога, потому что 
обиженный вами брат – собственность Божья и, причинив ему боль, вы 
согрешили против его Творца и Искупителя». – Путь ко Христу. – С.37.
б.	Почему мы должны прощать других? 

От Матфея 6:14, 15: «14Ибо если вы будете прощать людям 
согрешения их, то простит и вам Отец ваш Небесный, 15а если не 
будете прощать людям согрешения их, то и Отец ваш не простит вам 
согрешений ваших»; К Ефесянам 4:32: «Но будьте друг ко другу 
добры, сострадательны, прощайте друг друга, как и Бог во Христе 
простил вас».

«Отказывающийся простить своему ближнему сам запирает для 
себя единственный источник, из которого он может получить милость 
от Бога. Мы ни в коем случае не должны думать, что имеем право не 
прощать обидевших нас, потому что они не сознались перед нами. Они, 
конечно, должны смирить свои сердца в раскаянии и сознании своей 
вины; но мы должны с истинным милосердием относиться к обидевшим 
нас, независимо от того, сознались они в своем поступке или нет. Даже 
если они крайне огорчили нас, мы не должны печалиться по этому 
поводу и соболезновать самим себе, но, напротив, должны простить 
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всех, причинивших нам зло так же, как и сами надеемся получить от Бога 
прощение грехов, соделанных против Него». – Блаженства, изреченные 
на горе. – С.113, 114.
в.	Чему должен научить нас наш долг по отношению к другим лю-

дям? 
1 Петра 4:8: «Более же всего имейте усердную любовь друг ко другу, 
потому что любовь покрывает множество грехов»; К Римлянам 13:8: 
«Не оставайтесь должными никому ничем, кроме взаимной любви; 
ибо любящий другого исполнил закон».

«Позвольте Христу вселиться в вас, жить в вас Своей Божественной 
жизнью и через вас открывать миру Божественную любовь; это даст 
надежду не имеющим надежды и принесет Небесный мир сердцам, 
обремененным грехом. Приближаясь к Богу, мы только в том случае 
получим от Него прощение, если готовы явить прощение по отношению 
к другим». – Блаженства, изреченные на горе. – С.114, 115.

«Бесчеловечность по отношению к людям – наш самый великий грех. 
Многие полагают, что они олицетворяют правосудие Божье, тогда как 
абсолютно не обладают Его чуткостью и Его неизмеримой любовью. 
Нередко люди, с которыми они обходятся строго и сурово, находятся 
под гнетом искушения. Сатана борется с этими душами, а резкие, 
безжалостные слова совсем лишают их мужества и приводят их к тому, что 
они становятся добычей искусителя». – Служение исцеления. – С.163.
2.	В каких случаях исповедания должны быть сделаны перед людьми и почему?

3.	КОНКРЕТНО И ИСКРЕННЕ	 Вт, 21 июля

а.	Какие грехи следует исповедовать открыто перед людьми, а ка-
кие – лишь перед Богом? 
Псалтирь 31:5: «Но я открыл Тебе грех мой и не скрыл беззакония 
моего; я сказал: ″исповедаю Господу преступления мои″, и Ты снял 
с меня вину греха моего»; От Матфея 5:23, 24: «23Итак, если ты 
принесешь дар твой к жертвеннику и там вспомнишь, что брат 
твой имеет что-нибудь против тебя, 24оставь там дар твой пред 
жертвенником, и пойди прежде примирись с братом твоим, и тогда 
приди и принеси дар твой».

«Истинное исповедание всегда отличается конкретностью и 
определенностью. Одни грехи могут быть открыты только перед 
Богом; другие должны быть признаны перед людьми, которые из-за них 
пострадали; третьи могут быть направлены против общества и поэтому 
должны быть признаны перед всеми. Однако всякое признание должно 
быть конкретным, по существу. Вы должны признаться именно в тех 
грехах, в которых виновны». – Путь ко Христу. – С.38.
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«Свои личные грехи необходимо исповедовать перед Христом, 
единственным Посредником между Богом и человеком… Каждый грех 
является преступлением перед Богом, и его надлежит исповедовать 
Богу через Христа. Каждый открытый грех следует исповедовать 
открыто». – Служители Евангелия. – С.216.
б.	Какова цель истинного исповедания? 

1 Царств 12:19: «И сказал весь народ Самуилу: помолись о рабах 
твоих пред Господом, Богом твоим, чтобы не умереть нам; ибо ко всем 
грехам нашим мы прибавили еще грех, когда просили себе царя».

«Во дни Самуила израильтяне отступили от Бога. Они страдали 
от последствий своего греха, так как потеряли веру в Бога, утратили 
способность распознавать, что Его могущество и мудрость управляют 
народом, утратили веру в Его способность защищать и оправдывать Свое 
дело. Они отвернулись от великого Правителя Вселенной и пожелали 
иметь такое же государственное устройство, как и у соседних народов. 
Прежде чем они обрели мир, они ясно и определенно признали свою 
вину: ″Ко всем грехам нашим мы прибавили еще грех, когда просили себе 
царя″ (1 Царств 12:19). Им нужно было сознаться именно в том грехе, 
в котором их обличала совесть». – Путь ко Христу. – С.38, 39.
в.	Какое практическое действие должно последовать за исповеда-

нием? 
Исаии 1:16, 17: «16Омойтесь, очиститесь; удалите злые деяния ваши от 
очей Моих; перестаньте делать зло; 17научитесь делать добро, ищите 
правды, спасайте угнетенного, защищайте сироту, вступайтесь за 
вдову»; Иезекииля 33:15: «Если этот беззаконник возвратит залог, 
за похищенное заплатит, будет ходить по законам жизни, не делая 
ничего худого, – то он будет жив, не умрет».

«Признание своего греха без искреннего раскаяния и исправления не 
может быть принято Богом. В жизни должны произойти решительные 
перемены; все оскорбительное для Бога должно быть удалено. Таков 
плод истинного раскаяния во грехе». – Путь ко Христу. – С.39.

«Каждый обращенный человек, подобно Закхею, засвидетельствует 
воцарение Христа в своем сердце тем, что оставит все недобрые 
дела, которые он совершал. Как и начальник мытарей, он докажет 
свою искренность, возместив убытки пострадавшим». – Желание 
веков. – С.556.
3.	Почему важно, чтобы исповедание было конкретным?
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4.	ОПАСНОСТЬ САМООПРАВДАНИЯ	 Ср, 22 июля

а.	Каким образом Адам и Ева пытались уклониться от ответственности 
за свой грех, когда Бог спросил их об этом? 
Бытие 3:12, 13: «12Адам сказал: жена, которую Ты мне дал, она дала 
мне от дерева, и я ел. 13И сказал Господь Бог жене: что ты это сделала? 
Жена сказала: змей обольстил меня, и я ела».

«Адам не мог ни отрицать, ни оправдать свой грех, но вместо того 
чтобы покаяться, он попытался взвалить вину на жену и, следовательно, 
на Самого Бога: ″Жена, которую Ты мне дал, она дала мне от дерева, 
и я ел″». – Патриархи и пророки. – С.57. [Выделено автором].

«Адаму и Еве было страшно и стыдно, когда они съели запретный 
плод. Сначала они думали лишь о том, как оправдать свой грех и 
избежать смерти. Когда Господь спросил о совершенном ими грехе, 
Адам ответил так, что часть вины за сделанное возлагалась на Бога 
и Еву: ″Жена, которую Ты мне дал, она дала мне от дерева, и я ел″. 
Жена, в свою очередь, обвинила змея, сказав: ″Змей обольстил меня, и 
я ела″ (Бытие 3:12-13). Зачем Ты сотворил змея? Зачем Ты пустил его 
в Едемский сад? Эти вопросы как бы подразумевались в ее ответе и 
делали Бога ответственным за их падение». – Путь ко Христу. – С.40.
б.	Почему самооправдание делает исповедание неэффективным? 

Иова 9:20: «Если я буду оправдываться, то мои же уста обвинят 
меня; [если] скажу, что я совершен, – это докажет мою порочность» 
(перевод с англ.); От Луки 16:15: «Он сказал им: вы выказываете 
себя праведниками пред людьми, но Бог знает сердца ваши, ибо что 
высоко у людей, то мерзость пред Богом».

«Дух самооправдания был порожден отцом лжи и проявляет 
себя во всех сыновьях и дочерях Адама. Подобные признания не 
вдохновляются Божественным Духом и не могут быть приняты Богом. 
Человек, испытавший истинное покаяние, возьмет на себя всю полноту 
ответственности за свой грех и признает свою вину без всякого лукавства 
и лицемерия». – Путь ко Христу. – С.40.

«Мы не должны пытаться умалить нашу вину, оправдывая грех. 
Мы должны научиться смотреть на грех с точки зрения Бога, что 
очень нелегко для человека. Только Голгофа в состоянии открыть 
нам ужасающую тяжесть греха. Если бы нам самим пришлось нести 
всю тяжесть своих грехов, то мы были бы раздавлены этой ношей; 
но Безгрешный занял наше место и, не имея собственной вины, взял 
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на Себя всю нашу вину. ″Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи 
верен и праведен, простит нам грехи наши и очистит нас от всякой 
неправды″ (1 Иоанна 1:9). Какая славная истина! Господь удовлетворяет 
все справедливые требования Закона и в то же время оправдывает всех 
верующих в Иисуса. ″Кто Бог, как Ты, прощающий беззаконие и не вме-
няющий преступления остатку наследия Твоего? Не вечно гневается Он, 
потому что любит миловать″ (Михея 7:18)». – Блаженства, изреченные 
на горе. – С.116.
4.	Опишите опасность самооправдания.

5.	ОТКРЫТОЕ ИСПОВЕДАНИЕ	 Чт, 23 июля

а.	Каким образом апостол Павел смиренно и конкретно признал 
свой грех? 
Деяния 26:10, 11: «10Это я и делал в Иерусалиме: получив власть от 
первосвященников, я многих святых заключал в темницы, и, когда 
убивали их, я подавал на то голос; 11и по всем синагогам я многократно 
мучил их и принуждал хулить [Иисуса] и, в чрезмерной против них 
ярости, преследовал даже и в чужих городах».

«В Слове Божьем приведены примеры истинного покаяния и 
смирения. Библия говорит о людях, которые исповедовали свой грех, 
не пытаясь извинить или оправдать его. Апостол Павел не утаивал 
свой грех. Он выставляет его в самом неприглядном свете, не пытаясь 
уменьшить свою вину. [Деяния 26:10, 11 цитируется]». – Путь ко 
Христу. – С.41.
б.	Что Павел заявил в своем Первом послании Тимофею? 

1 Тимофею 1:15: «Верно и всякого принятия достойно слово, что 
Христос Иисус пришел в мир спасти грешников, из которых я первый».

«Мы видим в самих себе только слабости и не находим ничего 
такого, благодаря чему мы имели бы право надеяться на милость Божью; 
сатана беспрестанно шепчет нам на ухо, что все наши усилия напрасны, 
стремления тщетны и нам все равно не удастся изменить своего плохого 
характера. Если мы в такие минуты пытаемся приблизиться к Богу, то 
слышим голос врага, шепчущего: ″К чему тебе молиться? Разве ты забыл, 
что сделал нечто злое? Разве ты не грешил против Бога и не действовал 
наперекор собственной совести? Теперь ты хочешь молиться? Это 
бесполезно!″. Но мы можем ответить врагу: ″Кровь Иисуса Христа, 
Сына Его, очищает нас от всякого греха″ (1 Иоанна 1:7). Когда мы 
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чувствуем, что грешны и недостойны приблизиться к Богу в молитве, 
тогда как раз наиболее подходящий момент для молитвы. Мы можем 
стыдиться и глубоко сокрушаться о своих грехах, но мы должны молить-
ся и верить. [1 Тимофею 1:15 цитируется]. Прощение… дается нам как 
дар, исходящий из незапятнанной праведности Христа». – Блаженства, 
изреченные на горе. – С.115, 116.
в.	Что обещает Бог тем, кто исповедует свои грехи? 

1 Иоанна 1:9: «Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и 
праведен, простит нам грехи наши и очистит нас от всякой неправды».

«Смиренное и сокрушенное сердце, покоренное истинным 
покаянием, сможет хотя бы отчасти постичь любовь Бога и жертву, 
принесенную на Голгофе. Как сын признается в своих проступках перед 
любящим отцом, так истинно кающийся грешник откроет Богу все свои 
беззакония. [1 Иоанна 1:9 цитируется]». – Путь ко Христу. – С.41.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 24 июля

1.	Если мы верно исповедуем свои грехи Богу, каким будет наше положение 
перед Ним?

2.	В каких случаях исповедания должны быть сделаны перед людьми и 
почему?

3.	Почему важно, чтобы исповедание было конкретным?
4.	Опишите опасность самооправдания.
5.	Каков результат смиренного исповедания?
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ПОЖЕРТВОВАНИЯ ПЕРВОЙ 
СУББОТЫ
1 августа 2026 года

ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ ГЕНЕРАЛЬНОЙ КОНФЕРЕНЦИИ
«Наставь юношу при начале пути его: он не уклонится от него, когда 

и состарится» (Притчи 22:6).
Мы живем в серьезные времена. В обществе, которое становится 

все более нерелигиозным, ответственность за воспитание наших детей и 
молодежи в страхе Господнем стала как никогда актуальной. Как родители, 
педагоги и члены тела Христова, мы имеем священную миссию – подготовить 
поколение, которое сможет отстаивать веру с твердостью, смирением и 
убежденностью.

«Наука подлинного образования – это истина, которая должна настолько 
глубоко запечатлеться в душе, чтобы ее уже не мог искоренить обман, 
распространенный повсюду». – Свидетельства для церкви. – Т.6. – С.131.

В этом контексте Отдел образования Генеральной Конференции усердно 
работает над укреплением и расширением наших миссионерских школ 
по всему миру. Многим из наших образовательных центров не хватает 
соответствующей инфраструктуры, современных учебных программ и 
материалов, адаптированных к духовной реальности наших учащихся. 
Более того, несколько стран выразили просьбу об открытии новых 
образовательных учреждений, которые способствовали бы не только 
получению академических знаний, но и усвоению принципов вечного 
Евангелия.

Таким образом, эти специальные пожертвования поддержат три 
ключевые направления:

1.	 реструктуризацию существующих миссионерских школ;
2.	 создание новых школ в регионах, нуждающихся в доступе к 

христианскому образованию АСДРД;
3.	 продвижение проекта перевода и адаптации учебных материалов, 

разработанных нашей педагогической командой, для использования как в 
светских, так и в миссионерских школах на различных языках и в разных 
культурных контекстах.

«Истинное образование – это воспитание миссионеров. Каждый Божий 
сын и дочь призваны быть миссионерами, мы призваны к служению Богу и 
нашим собратьям; и сделать себя пригодными для этого служения должно 
быть главной целью нашего образования». – Служение исцеления. – С.395.

Итак, мы обращаемся к вам, дорогие братья и сестры, и призываем вас 
принести пожертвования со щедростью и миссионерским духом. Инвестируя 
в образование наших детей и молодежи, мы инвестируем в будущее церкви, 
в проповедь Евангелия и в последнюю жатву.

Да умножит Господь ваш вклад и укрепит это жизненно важное 
служение – и пусть наши школы поистине станут светильниками, сияющими 
во тьме, готовящими верное поколение к скорому возвращению нашего 
Спасителя.

Отдел образования Генеральной Конференции
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СУББОТА, 1 АВГУСТА 2026 ГОДА	 УРОК 5

Посвящение
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «И взыщете Меня, и найдете, если взыщете Меня 
всем сердцем вашим» (Иеремии 29:13).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 5. – С.43-48.
«Мы не в состоянии сами сражаться, и поэтому все, что отвлекает 

нас от Бога, все, что ведет нас к самовозвышению и независимости, 
несомненно, приготавливает путь для нашего поражения. Библия 
старается внушить недоверие к человеческой силе и доверие – к 
Божественной». – Патриархи и пророки. – С.717.

1.	БОРЬБА ПРОТИВ СВОЕГО «Я»	 Вс, 26 июля

а.	Как апостол Павел описывает борьбу христианина и необходимое 
для нее всеоружие? 
К Ефесянам 6:12-18: «12Потому что наша брань не против крови и 
плоти, но против начальств, против властей, против мироправителей 
тьмы века сего, против духов злобы поднебесных. 13Для сего приимите 
всеоружие Божие, дабы вы могли противостать в день злой и, все 
преодолев, устоять. 14Итак, станьте, препоясав чресла ваши истиною 
и облекшись в броню праведности, 15и обув ноги в готовность 
благовествовать мир; 16а паче всего возьмите щит веры, которым 
возможете угасить все раскаленные стрелы лукавого; 17и шлем спасения 
возьмите, и меч духовный, который есть Слово Божие. 18Всякою 
молитвою и прошением молитесь во всякое время духом, и старайтесь 
о сем самом со всяким постоянством и молением о всех святых».

«Сатана подступал ко Христу с самыми лукавыми и страшными 
искушениями, но терпел поражение за поражением в каждом новом бою. 
И все эти сражения были выиграны для нашего же блага; эти победы 
проложили для нас путь, чтобы и мы смогли одержать победу. Христос 
даст силу каждому человеку, который обращается к Нему за помощью. 
Ни один человек не может оказаться побежденным сатаной без личного 
согласия. Искуситель не имеет силы овладеть волей человека или же 
заставить душу согрешить. Он может причинить страдание человеку, но 
он не может осквернить его. Он может мучить нас, но он не властен над 
нашей волей. Тот факт, что Христос одержал победу, должен вдохновить 
Его последователей мужественно и отважно бороться против греха и 
сатаны». – Великая борьба. – С.510.
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б.	Где сатана стремится установить полное владычество? 
Притчи 4:23: «Больше всего хранимого храни сердце твое, потому 
что из него источники жизни».

«″Потому что, каковы мысли в душе его, таков и он″ (Притчи 23:7). 
Сердце должно обновиться Божественной милостью, в противном случае 
напрасны будут все усилия добиться чистоты жизни. Тот, кто пытается 
сформировать благородный, добродетельный характер независимо от 
благодати Христа, строит свой дом на зыбком песке. Во время грозной 
бури искушения он непременно разрушится». – Патриархи и проро-
ки. – С.460.
1.	Что необходимо для успеха в борьбе против врага наших душ?

2.	БОЖЕСТВЕННОЕ ПРИГЛАШЕНИЕ	 Пн, 27 июля

а.	От чего необходимо отказаться, чтобы стать учеником Христа? 
От Луки 14:33: «Так всякий из вас, кто не отрешится от всего, что 
имеет, не может быть Моим учеником»; От Матфея 6:24: «Никто 
не может служить двум господам: ибо или одного будет ненавидеть, 
а другого любить; или одному станет усердствовать, а о другом 
нерадеть. Не можете служить Богу и маммоне».

«Отдавая себя Богу, мы должны непременно отказаться от всего, что 
разделяет нас с Ним. Вот почему Спаситель говорит: [От Луки 14:33 
цитируется]. Мы должны отказаться от всего, что отвлекает сердце от 
Бога. Идолом многих людей есть маммона. Любовь к деньгам, жажда 
обогащения – это золотая цепь, которой они прикованы к сатане. 
Другие более всего стремятся к славе и почестям. Жизнь без забот и 
ответственности есть идол третьих. Однако эти рабские оковы должны 
быть разбиты. Мы не можем наполовину принадлежать Господу, 
а наполовину – миру. Мы не являемся детьми Божьими, если не 
принадлежим Ему всецело». – Путь ко Христу. – С.44.
б.	С каким Божественным приглашением Господь обращается ко 

всем, кто стремится к обновлению сердца и жизни? 
Исаии 1:18: «Тогда придите – и рассудим, говорит Господь. Если 
будут грехи ваши, как багряное, – как снег убелю; если будут красны, 
как пурпур, – как волну убелю»; Иеремии 29:13: «И взыщете Меня 
и найдете, если взыщете Меня всем сердцем вашим»; Иакова 4:7-10: 
«7Итак, покоритесь Богу; противостаньте диаволу, и убежит от вас. 
8Приблизьтесь к Богу, и приблизится к вам; очистите руки, грешники, 
исправьте сердца, двоедушные. 9Сокрушайтесь, плачьте и рыдайте; 
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смех ваш да обратится в плач, и радость – в печаль. 10Смиритесь пред 
Господом, и вознесет вас».

«Правление Бога не основано на слепой покорности, на безумном 
подчинении, как это хотел бы представить сатана. Бог взывает к разуму 
и совести… Он не навязывает нам Свою волю, а принимает лишь 
добровольное, разумное поклонение. Послушание по принуждению 
исключило бы возможность всестороннего умственного и нравственного 
развития. Оно превратило бы человека в робота. Это противоречит воле 
Создателя. Он желает, чтобы человек – венец Его творения – достигал 
наивысшего развития. Бог предлагает нам высшее блаженство и желает 
привести нас к нему силой Своей благодати. Он призывает нас покориться 
Ему, чтобы Он мог осуществить в нас Свой замысел. Выбор за нами: 
желаем ли мы освободиться от рабства греха, чтобы приобщиться к 
славной свободе детей Божьих?». – Путь ко Христу. – С.43, 44.

«Христос был явлен как Спаситель людей. Людям следовало 
уповать не на свои дела, не на собственную праведность или каким-
либо образом на самих себя, но на Агнца Божьего, Который берет 
на Себя грех мира. В Нем был явлен Ходатай перед Отцом. Через 
Него было дано приглашение: ″Тогда придите – и рассудим, говорит 
Господь. Если будут грехи ваши, как багряное, – как снег убелю; если 
будут красны, как пурпур, – как волну убелю″. Это приглашение звучит 
в этих строках и для нас сегодня. Пусть ни гордость, ни самолюбие, 
ни самоправедность не удержат никого от исповедания своих грехов, 
чтобы мы могли притязать на обетование». – Основы христианского 
воспитания. – С.239.
2.	В чем заключается настоящая борьба, чтобы одержать победу над уже 

побежденным врагом?

3.	ХРИСТОС ОТДАЛ ВСЕ	 Вт, 28 июля

а.	Что дало Христу право взять Своих детей на Небеса? 
К Колоссянам 1:14: «В Котором мы имеем искупление Кровию Его 
и прощение грехов»; К Евреям 7:25: «Посему и может всегда спасать 
приходящих чрез Него к Богу, будучи всегда жив, чтобы ходатайство-
вать за них».

«Среди невообразимой тьмы, лишившись поддержки Бога, Христос 
допил последние капли из чаши людского горя. В эти ужасные часы Он 
положился на данное Ему ранее свидетельство, что Отец принимает Его. 
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Он знал характер Своего Отца, Он понимал Его справедливость, Его 
милосердие и Его великую любовь. Он доверился Тому, Кому всегда с 
радостью повиновался. И когда Он покорно предал Себя Богу, то уже 
не чувствовал, что лишен отцовского благоволения. Веруя, Христос 
стал Победителем». – Желание веков. – С.756.

«Отдавая Иисуса, Бог отдал нам все Небо. С человеческой точки 
зрения, подобная жертва была бессмысленным расточительством. 
Рассуждая по-человечески, весь План спасения – это пустая трата 
милостей и средств. Мы постоянно сталкиваемся с проявлением 
самоотречения и бескорыстной жертвы. Небесное воинство могло 
бы справедливо удивляться, глядя на человеческую семью, которая 
отказывается подняться выше и обогатиться безграничной любовью, 
проявленной во Христе. Они-то вправе были воскликнуть: ″К чему 
такая великая трата?″

Однако надлежало, чтобы искупление падшего мира было 
полным, совершенным и окончательным. Жертва Христа была столь 
всеохватывающей, что она могла затронуть каждую сотворенную Богом 
душу. Невозможно предназначить этот великий дар только какой-то 
части человечества. Не все люди спасены, но План искупления нельзя 
считать напрасным делом только потому, что он не приносит тех великих 
результатов, которые им предусмотрены. Его с избытком хватает для 
спасения». – Желание веков. – С.565, 566.
б.	Чего Иисус ожидает от всех, кто желает быть Его детьми и стре-

мится получить Его Духа? 
Притчи 23:26: «Сын мой! отдай сердце твое мне, и глаза твои да 
наблюдают пути мои».

«Спаситель с нежным состраданием ожидает услышать в устах 
заблудших исповедание их грехов и принять их покаяние. Иисус 
ожидает от них какого-то выражения благодарности, как мать ожидает 
улыбки признания от своего любимого малыша. Великий Бог учит 
нас называть Его своим Отцом. Он побуждает нас понять, сколь 
ревностно и нежно Его сердце стремится к нам во всех наших тяготах 
и искушениях». – Служители Евангелия. – С.210.

«От чего мы отказываемся, когда отдаем Христу все? От скверн греха, 
чтобы Иисус очистил нас Своей Кровью и спас Своей несравненной 
любовью. Однако иным людям кажется, что все оставить очень трудно. 
Такого рода мысли и слова должны были бы вызывать у нас чувство 
стыда». – Путь ко Христу. – С.46.
3.	Чему мы можем научиться из дара Христа для нашего спасения?
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4.	ПОЛНАЯ ПОКОРНОСТЬ	  Ср, 29 июля

а.	Чего искренне желал Павел для верующих? 
К Римлянам 12:1: «Итак, умоляю вас, братия, милосердием Божиим, 
представьте тела ваши в жертву живую, святую, благоугодную Богу, 
[для] разумного служения вашего»; 1 Фессалоникийцам 5:23: «Сам 
же Бог мира да освятит вас во всей полноте, и ваш дух и душа и тело 
во всей целости да сохранится без порока в пришествие Господа 
нашего Иисуса Христа».

«Хотя эти слова обращены к древнему Израилю, они содержат урок 
и для народа Божьего сегодня. Когда апостол призывает своих собратьев 
представить свои тела ″в жертву живую, святую, благоугодную Богу″, 
он излагает принципы истинного освящения. Это не просто теория, не 
эмоция и не набор слов, а живой, деятельный принцип, проникающий в 
повседневную жизнь. Он требует, чтобы наши привычки в еде, питье и 
одежде были такими, которые обеспечивали бы сохранение физического, 
умственного и нравственного здоровья, чтобы мы могли представить 
Господу наши тела не как приношение, оскверненное неправильными 
привычками, а как ″жертву живую, святую, благоугодную Богу″». – Ос-
вященная жизнь. – С.27, 28.

«Нам необходимо отдать себя на служение Богу и стремиться к 
тому, чтобы наша жертва по возможности была совершенной. Господу 
следует приносить самое наилучшее – только такую жертву Он примет. 
Те, кто любит Его всем сердцем, пожелают посвятить служению Ему 
все лучшее в своей жизни и будут постоянно делать все, чтобы достичь 
совершенной гармонии с Его законами, которые помогут им исполнять 
Его волю». – Патриархи и пророки. – С.352, 353.
б.	Когда люди услышали проповедь Петра в день Пятидесятницы, 

что особенно тревожило их сердца? 
Деяния 2:37, 38: «37Услышав это, они умилились сердцем и сказали 
Петру и прочим Апостолам: что нам делать, мужи братия? 38Петр же 
сказал им: покайтесь, и да крестится каждый из вас во имя Иисуса 
Христа для прощения грехов; и получите дар Святого Духа».

«[Народ] услышал от учеников, что распяли Сына Божьего. 
Священники и правители затрепетали. Люди испытывали стыд и муки 
совести. ″Слыша это, они умилились сердцем и сказали Петру и прочим 
Апостолам: что нам делать, мужи братия?″. Среди тех, кто слушал 
учеников, были и набожные иудеи, искренно веровавшие в своего Бога. 
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Сила, сопровождавшая слова говорившего, убедила их, что Иисус в 
самом деле Мессия…

Петр убеждал устыдившихся людей, что они отвергли Христа, 
поддавшись обману священников и правителей; и если они опять будут 
искать у них совета и ждать, пока те признают Христа, прежде чем самим 
осмелиться на этот шаг, – они никогда не примут Его. Эти влиятельные 
люди, имевшие вид благочестия, стремились к земным богатствам и 
славе, не желая прийти ко Христу, чтобы получить свет». – Деяния 
апостолов. – С.43, 44.
4.	Какова цель Бога для верующих – как в физическом, так и в духовном от-

ношении?

5.	ОСТАВАЯСЬ ПОКОРНЫМИ	 Чт, 30 июля

а.	Что дает нам уверенность в том, что мы можем полностью по-
святить себя Господу и стать подобными Христу? 
К Филиппийцам 2:12, 13: «12Итак, возлюбленные мои, как вы всегда 
были послушны, не только в присутствии моем, но гораздо более ныне 
во время отсутствия моего, со страхом и трепетом совершайте свое 
спасение, 13потому что Бог производит в вас и хотение и действие по 
[Своему] благоволению».

«Бог не желает, чтобы мы боялись, что Он не исполнит Своих 
обещаний, что Его терпение может истощиться или что Его 
сострадание может исчерпаться. Бояться следует того, что ваша воля 
войдет в противоречие с волей Христа, что ваши наследственные или 
приобретенные черты и свойства характера начнут управлять вашей 
жизнью. Это ″Бог производит в вас и хотение и действие по Своему бла-
говолению″. Опасайтесь, чтобы ваше собственное ″я″ не встало между 
вашей душой и великим Господом, производящим Свою работу в вас. 
Бойтесь, чтобы ваша воля не извратила ту высшую цель, которую Бог 
желает осуществить через вас. Бойтесь полагаться на свои собственные 
силы, опасайтесь вырвать свою руку из руки Христа и пытаться пройти 
жизненный путь без Его постоянного присутствия». – Наглядные уроки 
Христа. – С.161.
б.	Как сохранить твердость веры и полную покорность праведным 

принципам? 
К Галатам 2:19 (посл. часть), 20: «19…Я сораспялся Христу, 20и уже 
не я живу, но живет во мне Христос. А что ныне живу во плоти, то 
живу верою в Сына Божия, возлюбившего меня и предавшего Себя за 
меня»; От Матфея 16:24, 25: «24Тогда Иисус сказал ученикам Своим: 
если кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, и возьми крест свой, 
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и следуй за Мною, 25ибо кто хочет душу свою сберечь, тот потеряет 
ее, а кто потеряет душу свою ради Меня, тот обретет ее».

«Те, кто желает обрести благословение освящения, должны вначале 
научиться тому, что значит самопожертвование. Крест Христов – это 
краеугольный камень, на котором зиждется ″в безмерном преизбытке 
вечная слава″». – Деяния апостолов. – С.560.

«Вы не сможете изменить свое сердце, вы не сможете сами 
представить Богу свою любовь, но вы сможете избрать, чтобы служить 
Ему. Вы в силах отдать Ему свою волю. Тогда Он будет совершать в вас 
″и хотение, и действие по своему благоволению″…

Ваша жизнь может полностью измениться, если вы направите свою 
волю в правильное русло. Отдавая ее Христу, вы заручаетесь поддержкой 
и помощью самого могущественного Существа во Вселенной. Вы 
обретете силу свыше, которая поможет вам устоять в этом мире, и, таким 
образом, благодаря постоянному повиновению Богу вы сможете жить 
новой жизнью, жизнью веры». – Путь ко Христу. – С.47, 48. [Выделено 
автором].

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 31 июля

1.	Что необходимо для успеха в борьбе против врага наших душ?
2.	В чем заключается настоящая борьба, чтобы одержать победу над уже 
побежденным врагом?

3.	Чему мы можем научиться из дара Христа для нашего спасения?
4.	Какова цель Бога для верующих – как в физическом, так и в духовном 
отношении?

5.	Если наша воля согласуется с волей Божьей, каким будет наш ежеднев-
ный опыт?
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СУББОТА, 8 АВГУСТА 2026 ГОДА	 УРОК 6

Вера и принятие
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «И дам вам сердце новое, и дух новый дам вам; 
и возьму из плоти вашей сердце каменное, и дам вам сердце пло-
тяное» (Иезекииля 36:26).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 6. – С.49-55.
«Вы не можете искупить свои прошлые грехи, изменить свое сердце 

и стать святым. Однако Бог обещает сделать все это для вас через 
Христа». – Путь ко Христу. – С.51.

1.	ПРОЩЕНИЕ И МИР	 Вс, 2 авг.

а.	Какое чудесное обетование прощения и мира дает нам Бог? 
1 Иоанна 1:9: «Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и 
праведен, простит нам грехи наши и очистит нас от всякой неправды».

«Вы понимаете, что в вашем сердце прочно укоренились грех и 
себялюбие. Жаждете прощения, чистоты, свободы. Как же вам прийти 
в согласие с Богом, уподобиться Ему?

Внутренний мир – вот, что вам нужно: прощение от Бога и мир 
и любовь в сердце. Ни деньги, ни интеллект, никакие человеческие 
знания не сделают Вас обладателем этого мира. Бессмысленно пытаться 
приобрести его своими усилиями. Бог предлагает его вам даром, ″без 
серебра и без платы″ (Исаии 55:1). Он уже дарован вам. Нужно только 
протянуть руку и взять его». – Путь ко Христу. – С.49.
б.	Какое еще важное обетование преобразит все естество человека, 

сделав его новым творением, находящимся в гармонии с Богом? 
Иезекииля 36:26: «И дам вам сердце новое, и дух новый дам вам; и 
возьму из плоти вашей сердце каменное, и дам вам сердце плотяное».

«Вы исповедали свои грехи и оставили их. Решились отдать себя 
Богу. Теперь идите к Нему и просите Его очистить вас от грехов, дать 
вам новое сердце. И верьте, что свершится это, потому что Он обещал. 
Этому учил Христос, живя на земле: мы должны верить в получение 
обещанного дара Божьего, и он будет принадлежать нам». – Путь ко 
Христу. – С.49, 50. [Выделено автором].
1.	Что наполняет душу, когда ее грехи прощены?
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2.	ЖИЗНЬ БЛАГОДАРЯ ХРИСТУ	 Пн, 3 авг.

а.	Что Иисус сказал расслабленному у купальни Вифезда? Какой 
урок мы можем извлечь из этого случая? 
От Иоанна 5:1-9: «1После сего был праздник Иудейский, и пришел 
Иисус в Иерусалим. 2Есть же в Иерусалиме у Овечьих [ворот] 
купальня, называемая по-еврейски Вифезда, при которой было 
пять крытых ходов. 3В них лежало великое множество больных, 
слепых, хромых, иссохших, ожидающих движения воды, 4ибо Ангел 
Господень по временам сходил в купальню и возмущал воду, и кто 
первый входил [в нее] по возмущении воды, тот выздоравливал, какою 
бы ни был одержим болезнью. 5Тут был человек, находившийся в 
болезни тридцать восемь лет. 6Иисус, увидев его лежащего и узнав, 
что он лежит уже долгое время, говорит ему: хочешь ли быть здоров? 
7Больной отвечал Ему: так, Господи; но не имею человека, который 
опустил бы меня в купальню, когда возмутится вода; когда же я 
прихожу, другой уже сходит прежде меня. 8Иисус говорит ему: встань, 
возьми постель твою и ходи. 9И он тотчас выздоровел, и взял постель 
свою и пошел. Было же это в день субботний».

«Вернемся к истории об исцелении расслабленного в Вифезде. 
Бедный страдалец был совершенно беспомощным, он не мог ходить 
тридцать восемь лет. Однако Иисус повелел ему: ″Встань, возьми 
постель твою и ходи″. Больной человек мог бы сказать: ″Господи, если 
Ты исцелишь меня, я выполню Твое повеление″. Однако он поверил 
словам Христа, поверил тому, что исцелен, и сразу попытался встать; 
выразил готовность пойти – и пошел. Он поступил по слову Христа, 
и Бог дал ему силу. Больной был исцелен». – Путь ко Христу. – С.50. 
[Выделено автором].

«Иисус не дал ему никакого заверения в Божественной помощи. 
Этот человек мог усомниться – и потерять единственную возможность 
исцеления. Однако он поверил слову Христа и, повинуясь ему, обрел 
силу. 

Посредством такой веры и мы можем духовно исцелиться. Грех 
отчуждает нас от Бога. Наши души парализованы. Сами по себе мы так 
же не способны жить праведной жизнью, как расслабленный не мог 
ходить. Многие сознают свою беспомощность и стремятся к духовной 
жизни, которая позволит достичь единения с Богом. Но, полагаясь только 
на свои силы, они приходят в отчаяние: ″Бедный я человек! кто избавит 
меня от сего тела смерти?″ (К Римлянам 7:24). Пусть эти унывающие, 
мятущиеся души обратят свой взор к Небу. Спаситель склоняется над 
теми, за кого пролилась Его Кровь, говоря им с невыразимой нежностью 
и состраданием: ″Хочешь ли быть здоров?″ Он приглашает тебя встать 
в здравии и мире». – Желание веков. – С.203.
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б.	Что обещано грешнику через Христа? 
2 Паралипоменон 7:14: «И смирится народ Мой, который именуется 
именем Моим, и будут молиться, и взыщут лица Моего, и обратятся от 
худых путей своих, то Я услышу с неба и прощу грехи их, и исцелю 
землю их»; Осии 14:5: «Уврачую отпадение их, возлюблю их по 
благоволению; ибо гнев Мой отвратился от них».

«Вы не можете искупить свои прошлые грехи, изменить свое сердце 
и стать святым. Однако Бог обещает сделать все это для вас через 
Христа. Верьте Его обещанию. Исповедайте свои грехи и отдайте себя 
Богу. Примите решение служить Ему. Как только вы сделаете это, 
Бог обязательно исполнит Свое слово. Вы будете исцелены так же, как 
расслабленный, которому Христос дал способность ходить в тот момент, 
когда больной поверил, что исцелен. Все возможно верующему. 

Не ждите, пока почувствуете, что выздоровели, но скажите: ″Я 
верю этому не потому, что чувствую себя здоровым, а потому, что Бог 
обещал″». – Путь ко Христу. – С.51. [Выделено автором].
2.	Почему находящийся у купальни Вифезда парализованній вдруг смог ходить?

3.	ПРИНЯТЫ В ВОЗЛЮБЛЕННОМ	 Вт, 4 авг.

а.	Что происходит с нашими прошлыми грехами, если мы прини-
маем Иисуса как Спасителя? 
К Римлянам 3:24, 25: «24Получая оправдание даром, по благодати Его, 
искуплением во Христе Иисусе, 25которого Бог предложил в жертву 
умилостивления в Крови Его через веру, для показания правды Его 
в прощении грехов, соделанных прежде»; К Римлянам 5:1, 9, 10: 
«1Итак, оправдавшись верою, мы имеем мир с Богом через Господа 
нашего Иисуса Христа… 9Посему тем более ныне, будучи оправданы 
Кровию Его, спасемся Им от гнева. 10Ибо если, будучи врагами, мы 
примирились с Богом смертью Сына Его, то тем более, примирившись, 
спасемся жизнью Его».

«″Все, чего ни будете просить в молитве, верьте, что получите, – и 
будет вам″ (От Марка 11:24). Это обещание дано на одном условии: 
мы должны просить то, что угодно Богу. Однако Бог как раз и желает 
очистить нас от греха, сделать Своими, дать нам силу жить святой 
жизнью. Поэтому мы можем просить об этих благословениях, верить, 
что получим их, и благодарить Бога за то, что уже получили. Какое 
это преимущество – приходить к Иисусу, очищаться от греха и стоять 
перед Законом Божьим без стыда и угрызений совести!». – Путь ко 
Христу. – С.51. [Выделено автором].
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б.	В каком духовном состоянии верующий находится перед Богом? 
К Римлянам 8:1: «Итак, нет ныне никакого осуждения тем, которые 
во Христе Иисусе живут не по плоти, но по духу».

«Хотя жизнь христиан и будет характеризоваться смирением, она 
не должна быть отмечена печалью и самообесцениванием. Каждый 
имеет преимущество жить так, чтобы получить одобрение Божье и Его 
благословение. Наш Небесный Отец не желает, чтобы мы жили всегда 
под давлением осуждения и во мраке. Истинное смирение – это вовсе 
не значит ходить с опущенной головой, погрузившись в размышления 
о самом себе. Мы можем пойти к Иисусу, очиститься и стоять перед 
Законом без стыда и угрызений совести». – Великая борьба. – С.477.

«Когда мы полностью отдаем себя Богу и веруем в Него, Кровь 
Христа очищает нас от всякого греха. Совесть может освободиться от 
осуждения, через веру в Кровь Христа все могут стать совершенными в 
Нем… Мы должны переживать не о том, что Христос и Бог думают о нас, 
но размышлять о том, что Бог думает о Христе, нашем Заместителе. Вы 
приняты в Возлюбленном Иисусе». – Избранные вести. – Кн.2. – С.32, 33.
в.	Какое изменение должно быть осознано всеми, кто заключил за-

вет с Богом? 
1 Петра 1:18, 19: «18Зная, что не тленным серебром или золотом 
искуплены вы от суетной жизни, преданной вам от отцов, 19но 
драгоценною Кровию Христа, как непорочного и чистого Агнца»; 
1 Коринфянам 6:19, 20: «19Не знаете ли, что тела ваши суть храм 
живущего в вас Святого Духа, Которого имеете вы от Бога, и вы 
не свои? 20Ибо вы куплены [дорогою] ценою. Посему прославляйте 
Бога и в телах ваших и в душах ваших, которые суть Божии»; 
К Галатам 3:26: «Ибо все вы сыны Божии по вере во Христа Иисуса».

«А посему вы принадлежите не себе и куплены дорогой ценой. 
[1 Петра 1:18-19 цитируется]. Вам нужно просто поверить Богу, и Дух 
Святой вдохнет в вас новую жизнь. Вы теперь член Его семьи. Он любит 
вас так же, как Своего Сына». – Путь ко Христу. – С.51, 52.
3.	Когда мы принимаем Христа как нашего Спасителя, какое обетование 

становится применимо к нам?

4.	ЖИЗНЬ СО ХРИСТОМ	 Ср, 5 авг.

а.	Как должен вести себя верующий человек? 
К Колоссянам 2:6: «Посему, как вы приняли Христа Иисуса Господа, 
[так] и ходите в Нем».
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«Теперь, когда вы отдали себя Иисусу, не отступайте назад, не 
удаляйтесь от Него, но каждый день говорите: ″Я – Христов, я отдал 
себя Ему″. Просите, чтобы Он дал вам Святого Духа и хранил вас Своей 
благодатью. И как вы, отдавшись Богу и доверившись Ему, стали Его 
детьми, так и живите в Нем! Апостол Павел говорит: ″Посему, как вы 
приняли Христа Иисуса Господа, так и ходите в Нем″ (К Колоссянам 2:6).

Некоторым кажется, что прежде, чем они смогут рассчитывать на 
Его благословение, нужно пройти определенные испытания и убедить 
Господа в своем исправлении. И все же они уже сейчас имеют право 
на Божье благословение. Если люди не будут иметь благодати и Духа 
Христова, подкрепляющих их, они не смогут сопротивляться злу. 
Иисус желает, чтобы мы пришли к Нему такими, как есть – грешными 
и немощными. Он желает, чтобы мы полагались на Него. Мы можем 
прийти к Нему со своими слабостями, порочностью, невежеством и пасть 
к Его ногам в раскаянии. По Своей великой милости Он заключит нас 
в объятия Своей любви, перевяжет наши раны, очистит нас от всякой 
нечистоты». – Путь ко Христу. – С.52.
б.	Что предусмотрено в случае ошибок, допущенных в процессе 

обучения? 
1 Иоанна 2:1, 2: «1Дети мои! сие пишу вам, чтобы вы не согрешали; 
а если бы кто согрешил, то мы имеем ходатая пред Отцом, Иисуса 
Христа, праведника; 2Он есть умилостивление за грехи наши, и не 
только за наши, но и за [грехи] всего мира».

«Гоните прочь мысль о том, что обещания Бога предназначены не 
для вас. Они даны каждому кающемуся грешнику. Христос посылает 
ангелов, чтобы они несли Его благодать и силу каждой верующей душе. 
Каким бы грешным человек ни был, он может обрести силу, чистоту и 
праведность в Иисусе, Который умер за всех грешников. Христос готов 
снять с любого одежду, запятнанную и оскверненную грехом, и облечь 
в белую одежду праведности. Он предлагает грешнику жизнь вместо 
смерти». – Путь ко Христу. – С.52, 53.
в.	Объясните, как Господь укрепляет нас на этом пути. 

1 Иоанна 1:7: «Если же ходим во свете, подобно как Он во свете, то 
имеем общение друг с другом, и Кровь Иисуса Христа, Сына Его, 
очищает нас от всякого греха»; К Галатам 5:16, 17, 25: «16Я говорю: 
поступайте по духу, и вы не будете исполнять вожделений плоти, 17ибо 
плоть желает противного духу, а дух – противного плоти: они друг 
другу противятся, так что вы не то делаете, что хотели бы… 25Если 
мы живем духом, то по духу и поступать должны».
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«Все, мудро избравшие этот путь, не теряют радостного настроения 
даже в минуты испытания и горести, ибо Тот, Которого они любят всей 
душой, постоянно невидимо для них идет рядом с ними. С каждым 
шагом они все яснее чувствуют прикосновение Его руки, все больше 
лучей от славы невидимо Сопровождающего их освещают их путь, и 
славословия их становятся все громче и возносятся к Божьему престолу, 
чтобы слиться там с пением ангельских хоров». – Блаженства, 
изреченные на горе. – С.140.
4.	В чем секрет победоносной жизни со Христом?

5.	ИСКУПИТЕЛЬНАЯ ЛЮБОВЬ ОТЦА	 Чт, 6 авг.

а.	Каковы условия принятия человека Богом? 
Исаии 55:7: «Да оставит нечестивый путь свой и беззаконник – по-
мыслы свои, и да обратится к Господу, и Он помилует его, и к Богу 
нашему, ибо Он многомилостив»; Исаии 44:22: «Изглажу беззакония 
твои, как туман, и грехи твои, как облако; обратись ко Мне, ибо Я 
искупил тебя».

«Бог не поступает с нами так, как мы, смертные люди, поступаем 
друг с другом. Он относится к нам милостиво, с любовью и нежным 
сочувствием». – Путь ко Христу. – С.53.

«Всякий, кто после обличения Богом смиряет свою душу 
исповеданием и раскаянием, как это сделал Давид, может быть уверен, 
что для него есть надежда. Всякий, кто с верой принимает Божьи 
обетования, обретет прощение. Господь никогда не покинет истинно 
раскаявшуюся душу». – Патриархи и пророки. – С.726.
б.	Каково истинное отношение нашего Небесного Отца ко всем, кто 

уклонился от правильного пути? 
Иезекииля 18:32: «Ибо Я не хочу смерти умирающего, говорит 
Господь Бог; но обратитесь, и живите!»; От Луки 15:18-20: «18Встану, 
пойду к отцу моему и скажу ему: отче! я согрешил против неба и 
пред тобою 19и уже недостоин называться сыном твоим; прими меня 
в число наемников твоих. 20Встал и пошел к отцу своему. И когда он 
был еще далеко, увидел его отец его и сжалился; и, побежав, пал ему 
на шею и целовал его».

«Сатана постоянно стремится скрыть от нас благословенные 
заверения Бога. Он хочет лишить человека всякой искры надежды, 
всякого луча света. Однако мы не должны позволить ему этого. Не 
слушайте искусителя, но говорите: ″Иисус умер, чтобы дать мне жизнь. 
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Он любит меня и не хочет моей погибели″… В этой же притче говорится 
о том, как отец принял блудного сына: [От Луки 15:18-20 цитируется].

Однако даже эта трогательная притча не может полностью передать 
безграничное сострадание Небесного Отца к нам, грешным. Господь 
говорит через Своего пророка: ″Любовью вечною Я возлюбил тебя 
и потому благоволением привлек тебя″ (Иеремии 31:3, перевод с 
англ.). В то время как грешник находится в чужой стране, вдали от 
отчего дома и расточает свое имение, Отец тоскует по нему. И каждое 
желание вернуться к Богу, возникающее в сердце грешника, есть не что 
иное, как отклик на нежный зов Святого Духа, Который зовет и влечет 
заблудшего к любящему Небесному Отцу». – Путь ко Христу. – С.53, 
54. [Выделено автором].

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 7 авг.

1.	Что наполняет душу, когда ее грехи прощены?
2.	Почему находящийся у купальни Вифезда парализованный вдруг смог 
ходить?

3.	Когда мы принимаем Христа как нашего Спасителя, какое обетование 
становится нашим?

4.	В чем секрет победоносной жизни со Христом?
5.	Опишите контраст между злобой сатаны и искупительной любовью Отца.
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СУББОТА, 15 АВГУСТА 2026 ГОДА	 УРОК 7

Признаки ученичества
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «Итак, кто во Христе, [тот] новая тварь; древнее 
прошло, теперь все новое» (2 Коринфянам 5:17).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 7. – С.57-65.
«Характер человека открывается не в случайных добрых или злых 

делах, а в том, что он обычно говорит и делает, в общей направленности 
его жизни». – Путь ко Христу. – С.57, 58.

1.	РАБОТА СВЯТОГО ДУХА	 Вс, 9 авг.

а.	Какой урок Христос преподал, описывая процесс обращения? 
От Иоанна 3:5-8: «5Иисус отвечал: истинно, истинно говорю тебе, 
если кто не родится от воды и Духа, не может войти в Царствие Божие. 
6Рожденное от плоти есть плоть, а рожденное от Духа есть дух. 7Не 
удивляйся тому, что Я сказал тебе: должно вам родиться свыше. 8Дух 
дышит, где хочет, и голос его слышишь, а не знаешь, откуда приходит 
и куда уходит: так бывает со всяким, рожденным от Духа».

«Иногда человек не может назвать точное время и место своего 
обращения ко Христу или вспомнить все предшествующие этому 
обстоятельства, но это не означает, что он не обращен… Влияние Духа 
Божьего на человеческое сердце подобно дуновению ветра. Мы не видим 
ветер, но ощущаем его присутствие. Возрождающая сила, не видимая 
человеческим глазом, дает начало новой жизни. Она творит нового 
человека по образу Бога». – Путь ко Христу. – С.57.
б.	Какие изменения проявятся в жизни истинно обращенного чело-

века? 
К Римлянам 12:9-18: «9Любовь да будет непритворна; отвращайтесь 
зла, прилепляйтесь к добру; 10будьте братолюбивы друг к другу с 
нежностью; в почтительности друг друга предупреждайте; 11в усердии 
не ослабевайте; духом пламенейте; Господу служите; 12утешайтесь 
надеждою; в скорби [будьте] терпеливы, в молитве – постоянны; 13в 
нуждах святых принимайте участие; ревнуйте о странноприимстве. 
14Благословляйте гонителей ваших; благословляйте, а не проклинайте. 
15Радуйтесь с радующимися и плачьте с плачущими. 16Будьте 
единомысленны между собою; не высокомудрствуйте, но последуйте 
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смиренным; не мечтайте о себе; 17никому не воздавайте злом за зло, но 
пекитесь о добром перед всеми человеками. 18Если возможно с вашей 
стороны, будьте в мире со всеми людьми»; 2 Коринфянам 5:17: «Итак, 
кто во Христе, [тот] новая тварь; древнее прошло, теперь все новое».

«Мы ничего не можем сделать сами, чтобы изменить себя или 
прийти в согласие с Богом, да мы и не должны полагаться на себя или 
свои добрые дела, но если благодать Божья совершает свое действие 
в нас, то это не останется сокрытым. В нашем характере, в наших 
привычках и занятиях произойдут заметные изменения. Люди будут 
видеть разительный контраст между прежней и новой жизнью…

Поведение человека может быть внешне благопристойным и без 
обновляющей силы Христа. Это факт. Желание оказывать влияние на 
окружающих и пользоваться всеобщим уважением может заставить 
нас вести себя порядочно. Чувство собственного достоинства помогает 
удерживаться от злых дел. Эгоистичный человек способен совершать 
благородные поступки. Как же тогда определить, находимся ли мы на 
стороне добра или зла?

Кому принадлежит наше сердце? Кто владеет нашими 
помыслами?». – Путь ко Христу. – С.57, 58.
1.	Опишите доказательство истинного обращения.

2.	БЫТЬ НОВЫМ ТВОРЕНИЕМ	 Пн, 10 авг.

а.	Какой плод приносит человек, исполненный Духа Святого? 
К Галатам 5:22, 23: «22Плод же духа: любовь, радость, мир, 
долготерпение, благость, милосердие, вера, 23кротость, воздержание. 
На таковых нет закона».

«Каждый, кто стал новым творением во Христе Иисусе, принесет 
в своей жизни плоды Духа… Им теперь нравится, то, что они раньше 
ненавидели, а то, что прежде любили, они теперь ненавидят. Гордые 
и самоуверенные становятся кроткими и смиренными сердцем, 
суетившиеся и надменные – серьезными и скромными. Пьяницы 
становятся трезвенниками, развратные – целомудренными. Мирские 
обычаи и вкусы отвергаются. Христиан будет интересовать не ″на-
рядность в одежде″, но ″сокровенный сердца человек в нетленной 
красоте кроткого и молчаливого духа″ (1 Петра 3:3, 4)». – Путь ко 
Христу. – С.58, 59.

«Влияние Святого Духа – это жизнь Христа в душе. Мы не видим 
Христа и не говорим с Ним, но Его Святой Дух близок к нам, где бы мы не 
находились. Он действует в тех и через тех, которые принимают Христа. 



52	 Субботние библейские уроки Том 102, №3

Люди, в которых пребывает Дух, проявляют плоды Духа – любовь, 
радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, веру». – Библейский 
комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.6. – С.1112.
б.	Что является доказательством истинного покаяния? 

Иезекииля 33:14, 15: «14А когда скажу беззаконнику: ″ты смертью 
умрешь″, и он обратится от грехов своих и будет творить суд и правду, 
15[если этот] беззаконник возвратит залог, за похищенное заплатит, 
будет ходить по законам жизни, не делая ничего худого, – то он будет 
жив, не умрет».

«Покаяние нельзя считать искренним, если за ним не следует 
исправление. Когда же грешник возвратил взятое в залог, вернул 
украденное, исповедал грехи, начал любить Бога и ближних, он может 
быть уверен в том, что перешел из смерти в жизнь.

Когда мы приходим ко Христу, сознавая свои заблуждения и грехи, 
и приобщаемся к Его прощающей благодати, наше сердце наполняется 
любовью. Никакое бремя не будет казаться тяжким, потому что иго, 
налагаемое Христом, легко. Обязанности становятся радостью, а 
жертвенное служение – удовольствием. Путь, который раньше казался 
окутанным тьмой, озаряется лучами Солнца Праведности.

Красота характера Христова будет видна в Его последователях. 
Иисус с радостью исполнял волю Божью: Он был движим любовью 
к Богу и горячим желанием прославить Его. Любовь придавала всем 
Его поступкам особое благородство и привлекательность. Любовь 
исходит от Бога. Она не может зародиться в непосвященном сердце. 
Она живет только там, где царствует Иисус. ″Будем любить Его, 
потому что Он прежде возлюбил нас″ (1 Иоанна 4:29). В сердце, 
обновленном Божественной благодатью, любовь является действу-
ющим принципом. Она меняет характер, управляет побуждениями, 
контролирует страсти, усмиряет вражду и облагораживает чувства. 
Эта любовь, взлелеянная в сердце, делает человека счастливым и 
оказывает облагораживающее влияние на окружающих». – Путь ко 
Христу. – С.59.
2.	В чем заключается отличие ветхого человека от нового?

3.	ДВА ЗАБЛУЖДЕНИЯ	 Вт, 11 авг.

а.	Какие опасные заблуждения принимают многие так называемые 
христиане? 
К Филиппийцам 3:9: «И найтись в Нем не со своею праведностью, 
которая от закона, но с тою, которая через веру во Христа, с 
праведностью от Бога по вере»; К Римлянам 10:3: «Ибо, не 
разумея праведности Божией и усиливаясь поставить собственную 
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праведность, они не покорились праведности Божией»; Иакова 2:17: 
«Так и вера, если не имеет дел, мертва сама по себе».

«Существуют два заблуждения, которых дети Божьи, особенно те, 
которые только начали доверять Его благодати, должны остерегаться. 
Во-первых, как уже было сказано выше, не следует думать, что можно 
достичь согласия с Богом посредством своих собственных дел. Люди, 
пытающиеся своими силами достичь святости через соблюдение 
Закона, обрекают себя на неудачу. Все, что человек делает без Христа, 
осквернено эгоизмом и грехом. Только благодать Христа, получаемая 
через веру, может сделать нас святыми. 

Противоположное и не менее опасное заблуждение заключается 
в том, что вера во Христа освобождает человека от необходимости 
соблюдать Закон Божий и что, поскольку мы становимся причастниками 
благодати Христовой только по вере, наши дела не имеют никакого 
отношения к нашему искуплению». – Путь ко Христу. – С.59, 60.
б.	Как обетование нового завета показывает, что благодать Христа 

не освобождает нас от послушания Закону Божьему? 
К Евреям 8:10: «Вот завет, который завещаю дому Израилеву после 
тех дней, говорит Господь: вложу законы Мои в мысли их, и напишу 
их на сердцах их; и буду их Богом, а они будут Моим народом»; К Ев-
реям 10:16: «Вот завет, который завещаю им после тех дней, говорит 
Господь: вложу законы Мои в сердца их, и в мыслях их напишу их».

«Закон Божий является выражением Его Божественной природы. Он 
есть воплощение великого принципа любви, поэтому лежит в основании 
Божественного правления на небе и на земле. Если наши сердца обновлены 
по подобию Божьему, если в нашей душе пребывает Божественная любовь, 
то разве для нас не будет естественным исполнять Закон Божий? Когда 
любовь владеет сердцем человека, когда он обновлен по образу Бога, 
создавшего его, над ним исполняется обетование Нового Завета [К Евреям 
10:16 цитируется]. А если Закон написан в сердце, то разве это не окажет 
влияния на жизнь? Послушание – служение и верность, проистекающие 
из любви, – это верный признак ученичества». – Путь ко Христу. – С.60.

«Бог и ныне требует того же, чего Он требовал от святой четы в 
Едеме, – совершенного послушания Его требованиям. Его Закон остается 
неизменным во все века. Великий стандарт праведности, представленный 
в Ветхом Завете, не снижен в Новом. Назначение Евангелия состоит не в 
том, чтобы ослабить требования святого Закона Божьего, но в том, чтобы 
возвести людей на такой уровень, при котором они смогут соблюдать его 
Заповеди.
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Вера во Христа, спасающая душу, не является такой, какой ее 
представляют многие. ″Верьте, верьте, – восклицают они, – только 
верьте во Христа, и вы будете спасены. Это все, что от вас требуется″. 
Однако истинная вера, полностью уповающая на Христа в деле спасения, 
приведет к полному согласию с Законом Божьим». – Библейский 
комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.6. – С.1073.
3.	Опишите две опасности, которых необходимо избегать в нашей духовной 

жизни.

4.	СПАСЕНИЕ – БЕЗВОЗМЕЗДНЫЙ ДАР	 Ср, 12 авг.

а.	Что ожидается от людей, стремящихся к вечной жизни? 
1 Иоанна 5:2, 3: «2Что мы любим детей Божиих, узнаем из того, 
когда любим Бога и соблюдаем заповеди Его. 3Ибо это есть любовь к 
Богу, чтобы мы соблюдали заповеди Его; и заповеди Его не тяжки»; 
1 Коринфянам 7:19: «Обрезание ничто и необрезание ничто, но [все] 
в соблюдении заповедей Божиих».

«Если вы отдаете себя [Христу] и принимаете Его как своего 
Спасителя, тогда, несмотря на все свои грехи, считаетесь праведными 
благодаря Его заслугам. Вы приобретаете характер Христа, и Бог 
принимает вас так, как будто вы никогда не грешили. 

Более того, Христос изменяет сердце; Он вселяется в ваше сердце, 
так как Вы доверились Ему. Вам необходимо через веру поддерживать 
эту связь со Христом и постоянно подчинять Ему свою волю. Если 
будете пребывать в этом состоянии, Он произведет в вас ″и хотение, и 
действие по Своему благоволению″. Поэтому вы можете сказать: ″А что 
ныне живу во плоти, то живу верой в Сына Божьего, возлюбившего 
меня и предавшего Себя за меня″ (К Галатам 2:20). Иисус сказал Сво-
им последователям: ″Ибо не вы будете говорить, но Дух Отца вашего 
будет говорить в вас″ (От Матфея 10:20). И тогда со Христом, дей-
ствующим в вас, вы будете способны проявлять тот же дух и творить 
добрые дела – дела праведности и послушания.

Итак, в нас самих нет ничего, чем можно было бы хвалиться. Нет ни 
малейшего основания для самовозвеличивания. Единственное основание 
для нашей надежды – это вменяемая нам праведность Христа и та 
праведность, которая является результатом действия Его Духа в нас и 
через нас». – Путь ко Христу. – С.62, 63.
б.	Хотя Господь предусмотрел возможность спасения для всех людей, 

почему же некоторые сбиваются с пути?
К Ефесянам 2:8, 9: «8Ибо благодатью вы спасены через веру, и 
сие не от вас, Божий дар: 9не от дел, чтобы никто не хвалился»; 
Деяния 4:12: «Ибо нет другого имени под небом, данного человекам, 
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которым надлежало бы нам спастись»; К Римлянам 9:30-33: «30Что же 
скажем? Язычники, не искавшие праведности, получили праведность, 
праведность от веры. 31А Израиль, искавший закона праведности, 
не достиг до закона праведности. 32Почему? потому что [искали] не 
в вере, а в делах закона. Ибо преткнулись о камень преткновения, 
33как написано: ″вот, полагаю в Сионе камень преткновения и камень 
соблазна; но всякий, верующий в Него, не постыдится″».

«Вместо того, чтобы освобождать человека от послушания, вера, и 
только вера, приобщает нас к благодати Христа, которая дает нам силу 
для послушания…

Так называемая вера во Христа, которая якобы освобождает 
человека от необходимости повиноваться Богу, – не есть вера, но 
самонадеянность. ″Благодатью вы спасены через веру″. Однако ″вера, 
если не имеет дел, мертва сама по себе″ (К Ефесянам 2:8; Иакова 2:17). 
Иисус сказал о Себе еще до того, как пришел на землю: ″Я желаю ис-
полнить волю Твою, Боже Мой, и закон Твой у Меня в сердце″ (Псал-
тирь 39:9). А незадолго до Своего вознесения на Небо Он объявил: 
″Я соблюл заповеди Отца Моего и пребываю в Его любви″ (От Иоан-
на 15:10). В Писании сказано: ″А что мы познали Его, узнаем из того, 
что соблюдаем Его заповеди... Кто говорит, что пребывает в Нем, тот 
должен поступать так, как Он поступал″ (1 Иоанна 2:3-6). ″Потому 
что и Христос пострадал, оставив нам пример, дабы мы шли по следам 
Его″ (1 Петра 2:21)». – Путь ко Христу. – С.60-62.
4.	Какую роль играет послушание, если человек живет под благодатью?

5.	ЖИВЯ ВЕРОЙ	 Чт, 13 авг.

а.	Как апостол Павел жил победоносной жизнью? 
1 Коринфянам 15:30, 31: «30Для чего и мы ежечасно подвергаемся 
бедствиям? 31Я каждый день умираю: свидетельствуюсь в том 
похвалою вашею, братия, которую я имею во Христе Иисусе, Господе 
нашем».

«Вам необходимо через веру поддерживать эту связь со Христом 
и постоянно подчинять Ему свою волю. Если будете пребывать в этом 
состоянии, Он произведет в вас ″и хотение, и действие по Своему бла-
говолению″». – Путь ко Христу. – С.62, 63.

«Христос, принявший человеческую природу, выработал 
совершенный характер, и этим характером Он предлагает наделить и 
нас. ″Вся праведность наша – как запачканная одежда″ (Исаии 64:6). 
Все, что мы можем сделать сами, запятнано грехом. И все же Сын Бо-
жий ″явился для того, чтобы взять грехи наши; и в Нем нет греха″… 
Христос же был послушен каждому требованию Закона. Он сказал 
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о Себе: ″Я желаю исполнить волю Твою, Боже мой, и закон Твой у 
меня в сердце″ (Псалтирь 39:9)… Своим совершенным послушанием 
Заповедям Божьим Он предоставил каждому человеку возможность 
соблюсти их. Когда мы подчиняем себя Христу, наше сердце сливается 
с Его сердцем, наша воля растворяется в Его воле, наш разум приходит 
в единство с Его разумом, все наши мысли сосредотачиваются на Нем: 
мы живем Его жизнью. Это и означает быть облаченным в одежду Его 
праведности». – Наглядные уроки Христа. – С.311, 312.
б.	Какую радость выражал псалмист в своей жизни? 

Псалтирь 118:97: «Как люблю я закон Твой! весь день размышляю 
о нем».

«Рассуждая о вере, не следует упускать из виду следующий важный 
момент: принимать неоспоримые факты еще не значит проявлять 
настоящую веру. Существование Всемогущего Бога, истинность Его 
Слова – это факты, которые не может всерьез оспаривать и отрицать 
даже сатана и его воинство. Библия говорит: ″И бесы веруют и трепе-
щут″ (Иакова 2:19). Однако это не та вера, которой ожидает от нас Бог. 
Истинная вера проявляет себя в делах любви и очищает душу – это не 
только признание Слова Божьего, но и подчинение Ему своей воли и 
полная самоотдача покорившегося и привязавшегося к Нему сердца. 
Такая вера обновляет человека и приводит к восстановлению в нем 
образа Божьего». – Путь ко Христу. – С.63.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 14 авг.

1.	Опишите доказательство истинного обращения.
2.	В чем заключается отличие ветхого человека от нового?
3.	Опишите две опасности, которых необходимо избегать в нашей духовной 
жизни.

4.	Какую роль играет послушание, если человек живет под благодатью?
5.	Какие мысли, желания и побуждения лелеются, когда Христос пребывает 
в сердце?
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СУББОТА, 22 АВГУСТА 2026 ГОДА	 УРОК 8

Возрастание во Христе
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «Возвестить сетующим на Сионе, что им вместо 
пепла дастся украшение, вместо плача – елей радости, вместо 
унылого духа – славная одежда, и назовут их сильными правдою, 
насаждением Господа во славу Его» (Исаии 61:3).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 8. – С.67-75.
«Как ветвь не может расти и плодоносить, если не будет соединена 

со стволом, так и вы не сможете жить святой жизнью, если не будете 
пребывать во Христе». – Путь ко Христу. – С.69.

1.	КЛЮЧИ К РОСТУ	 Вс, 16 авг.

а.	Как Писание иллюстрирует христианское развитие? 
Исаии 61:3: «Возвестить сетующим на Сионе, что им вместо пепла 
дастся украшение, вместо плача – елей радости, вместо унылого 
духа – славная одежда, и назовут их сильными правдою, насаждением 
Господа во славу Его»; 1 Петра 2:2: «Как новорожденные младенцы, 
возлюбите чистое словесное молоко, дабы от него возрасти вам 
во спасение»; К Ефесянам 4:14, 15: «14Дабы мы не были более 
младенцами, колеблющимися и увлекающимися всяким ветром 
учения, по лукавству человеков, по хитрому искусству обольщения, 
15но истинною любовью все возращали в Того, Который есть глава 
Христос»; От Марка 4:26, 27: «26И сказал: Царствие Божие подобно 
тому, как если человек бросит семя в землю, 27и спит, и встает ночью 
и днем; и как семя всходит и растет, не знает он».

«Человеческой мудрости и знаний недостаточно, чтобы дать жизнь 
даже мельчайшему созданию природы. Лишь жизнь, дарованная Самим 
Богом, поддерживает существование растений и животных. Точно так 
же духовная жизнь зарождается в сердцах людей лишь от Бога». – Путь 
ко Христу. – С.67.
б.	Что служит иллюстрацией нашей зависимости от Христа в росте 

и развитии? 
Осии 14:6-8: «6Я буду росою для Израиля; он расцветет, как лилия, и 
пустит корни свои, как Ливан. 7Расширятся ветви его, и будет красота 
его, как маслины, и благоухание от него, как от Ливана. 8Возвратятся 
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сидевшие под тенью его, будут изобиловать хлебом, и расцветут, как 
виноградная лоза, славны будут, как вино Ливанское»; 1 Коринфя-
нам 3:6, 7: «6Я насадил, Аполлос поливал, но возрастил Бог; 7посему 
и насаждающий и поливающий есть ничто, а [все] Бог возращающий».

«В непревзойденном даре Своего Сына, Бог окружил весь мир 
атмосферой благодати, такой же реальной, как воздух, циркулирующий 
вокруг земного шара. Все те, кто избрал дышать этой дающей жизнь 
атмосферой, будут жить и возрастать до полного возраста во Христе 
Иисусе.

Как цветок стремится к солнцу, под сияющими лучами которого 
он приобретает совершенство формы и красоту, так и мы должны 
тянуться к Солнцу Праведности, чтобы нас озарял Небесный свет и наш 
характер все более и более уподоблялся характеру Христа». – Путь ко 
Христу. – С.68.
1.	Если мы растем, подобно растениям, почему нам нужна помощь с Небес?

2.	НАШЕ БЕСПОМОЩНОЕ СОСТОЯНИЕ	 Пн, 17 авг.

а.	На какой важной истине сосредоточил внимание Своих учеников 
наш Господь перед завершением Своего земного служения? 
От Иоанна 15:4-7: «4Пребудьте во Мне, и Я в вас. Как ветвь не 
может приносить плода сама собою, если не будет на лозе: так и вы, 
если не будете во Мне. 5Я есмь лоза, а вы – ветви; кто пребывает во 
Мне, и Я в нем, тот приносит много плода; ибо без Меня не можете 
делать ничего. 6Кто не пребудет во Мне, извергнется вон, как ветвь, и 
засохнет; а такие [ветви] собирают и бросают в огонь, и они сгорают. 
7Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, то, чего ни 
пожелаете, просите, и будет вам».

«Многие считают, что часть этого дела нужно совершить 
самостоятельно. Они полагались на Христа в том, что относилось 
к прощению грехов, теперь же они пытаются своими силами вести 
правильную жизнь. Однако подобные усилия не увенчаются успехом. 
Иисус говорит: ″Без Меня не можете делать ничего″. Наше возрастание 
в благодати, наша радость и полезность все зависит от нашего союза 
со Христом. Только посредством ежедневного, ежечасного общения с 
Ним, пребывания в Нем мы сможем возрастать в благодати. Он не только 
начало, но и завершение нашей веры. Христос – Первый и Последний, 
Вечносущий. Он должен быть с нами не только в начале и в конце на-
шего пути, но и на каждом шагу». – Путь ко Христу. – С.69.
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«Если вы готовы учиться кротости и смирению сердца в школе 
Христа, Он непременно дарует вам покой и мир. Это чрезвычайно 
тяжелая борьба – отказаться от собственной воли и собственного пути. 
И все же, усвоив этот урок, вы обретете покой и мир. Гордость, эгоизм и 
честолюбие должны быть побеждены; ваша воля должна раствориться в 
воле Христа. Вся жизнь может стать одной непрерывной жертвой любви, 
каждое действие – ее проявлением, и каждое слово – ее выражением. 
Как жизнь виноградной лозы циркулирует по стволу и стеблю грозди, 
проникает в самый мельчайший корешок и достигает листа на самой 
верхушке лозы, так благодать и любовь Христа будут гореть и 
изобиловать в душе, направляя свои добродетели в каждую часть нашего 
существа и проникая в каждое действие тела и разума». – Библейский 
комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.5. – С.1091, 1092.
б.	В чем заключается секрет духовного возрастания во Христе? 

К Колоссянам 2:6: «Посему, как вы приняли Христа Иисуса Господа, 
[так] и ходите в Нем»; К Евреям 10:38: «Праведный верою жив будет; 
а если [кто] поколеблется, не благоволит к тому душа Моя».

«Вы отдали себя Богу, чтобы полностью принадлежать, служить 
и повиноваться Ему. Вы приняли Христа как Своего Спасителя. Вы 
не могли искупить свои грехи собственными заслугами или изменить 
свое сердце. Но, отдав себя Богу, уверовали в то, что ради Христа Он 
сделал все это для вас. Верой вы стали принадлежать Христу и верой 
должны возрастать в Нем, давая и принимая. Вам нужно отдать все: 
свое сердце, свою волю, свое служение; отдать Ему всего себя, чтобы 
исполнять все Его веления. И вы должны принять все: Христа, как 
полноту благословений, чтобы Он пребывал в вас и был вашей силой, 
вашей праведностью и давал бы вам силу для послушания Ему». – Путь 
ко Христу. – С.69, 70. [Выделено автором]
2.	Подобно растениям, которым нужны дожди для роста, что нужно нам, чтобы 

возрастать в Духе?

3.	ЕЖЕДНЕВНОЕ ПОСВЯЩЕНИЕ	 Вт, 18 авг.

а.	Что является первым долгом детей Божьих в начале каждого дня? 
Псалтирь 5:4: «Господи! рано услышь голос мой, – рано предстану 
пред Тобою и буду ожидать».

«Посвящайте себя Богу каждое утро. Пусть это будет вашим 
первым делом. Молитесь так: ″Возьми меня, Господи, я всецело Твой. Я 
полагаю все свои планы к Твоим ногам. Употреби меня сегодня в Твоем 
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служении. Пребудь со мной, чтобы все мои труды в Тебе совершались″. 
Это необходимо делать каждый день. Каждое утро посвящайте себя 
Богу на предстоящий день. Подчиняйте Ему все свои планы. Будьте 
готовы выполнить их или отказаться от них, следуя тому, что Он в 
Своем провидении укажет вам. Таким образом, вы можете изо дня в день 
отдавать свою жизнь Богу, и она все более и более будет уподобляться 
жизни Христа». – Путь ко Христу. – С.70.
б.	С каким приглашением Христос обращается к нам ежедневно? 

От Матфея 11:28, 29: «28Придите ко Мне все труждающиеся 
и обремененные, и Я успокою вас; 29возьмите иго Мое на себя и 
научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем, и найдете покой 
душам вашим».

«Жизнь во Христе – это жизнь покоя. Христианин может не 
испытывать восторженных чувств, но он всегда будет иметь внутреннюю 
уверенность и спокойствие. Вы полагаетесь не на себя, а на Христа. Ваша 
немощь соединяется с Его силой, ваше неведение – с Его премудростью, 
ваше бессилие – с Его всемогуществом. Вам не следует смотреть на 
себя и заострять внимание на своей личности. Взирайте на Христа! 
Размышляйте о Его любви, о красоте и совершенстве Его характера. 
Христос и Его самоотречение, Христос и Его уничижение, чистота 
и святость Христа, Его несравненная любовь – вот темы, достойные 
размышления. Вы сможете уподобляться Ему лишь в том случае, если 
будете любить Его, подражать Ему и полагаться на Него». – Путь ко 
Христу. – С.70, 71.
в.	Что является ключом к обретению мира в душе? 

Исаии 26:3, 4: «3Твердого духом Ты хранишь в совершенном мире, 
ибо на Тебя уповает он. 4Уповайте на Господа вовеки, ибо Господь Бог 
есть твердыня вечная»; Исаии 30:15: «Ибо так говорит Господь Бог, 
Святой Израилев: если обратитесь и пребудете в покое, то спасетесь;  в 
тишине и уповании крепость ваша; но вы не хотели» (перевод с англ.).

«Те, кто доверится Христу и вручит Ему свое сердце и жизнь, 
обретут мир и покой. Ничто в этом мире не сможет опечалить их, 
потому что присутствие Иисуса вселяет радость. В совершенном 
согласии – совершенный покой… В нашей жизни могут возникать 
трудности, но когда мы вверяем себя мудрому Творцу, Он изменяет 
жизнь нашу и характер для Его славы.

Когда мы с помощью Иисуса обретаем покой, для нас уже на 
земле начинается Небесная жизнь. Мы откликаемся на Его призыв: 
″Придите, научитесь от Меня″. Таким образом мы входим в вечную 
жизнь». – Желание веков. – С.331.
3.	Почему ежедневное посвящение является важным для каждого из нас?
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4.	СОЗЕРЦАЯ, МЫ ИЗМЕНЯЕМСЯ	 Ср, 19 авг.

а.	Каким будет результат, если разум будет размышлять об Иисусе, 
вместо того чтобы смотреть на себя? 
2 Коринфянам 3:18: «Мы же все открытым лицом, как в зеркале, 
взирая на славу Господню, преображаемся в тот же образ от славы в 
славу, как от Господня Духа».

«Постоянно взирая с верой на Иисуса, мы будем укрепляться. Господь 
даст самое драгоценное откровение Своему алчущему и жаждущему 
народу. Люди поймут, что Христос – их личный Спаситель. И когда 
они будут питаться Его Словом, они обнаружат, что это Дух и жизнь. 
Слово уничтожает плотскую, земную природу и дает новую жизнь в 
Иисусе Христе. К такой душе Святой Дух приходит как Утешитель. 
Преображающая сила Его благодати воспроизводит в учениках образ 
Божий – они становятся новым творением. Ненависть вытесняется 
любовью, и сердце обретает Божественное подобие». – Желание 
веков. – С.391.

«Когда человек сосредоточивается на своем ″я″, он отвращается от 
Христа, Источника жизни и силы. Вот почему сатана все время пытается 
отвлечь внимание людей от Спасителя и тем самым воспрепятствовать 
их общению и единению со Христом. Удовольствия мира, заботы, 
недоразумения и печали жизни, ошибки других или ваши собственные 
ошибки и несовершенства – любое из перечисленного, или все вместе 
взятое сатана использует, чтобы отвлечь наш ум. Не позволяйте его 
хитростям ввести вас в заблуждение. Многих весьма добросовестных 
людей, желающих жить для Бога, он слишком часто заставляет 
останавливаться на их ошибках и слабостях. Таким образом отделяя их 
от Христа, он надеется обрести победу. Не следует сосредоточиваться 
на себе и предаваться страху и тревожным мыслям относительно нашего 
спасения. Все это уводит нас от Источника силы. Доверьте свою жизнь 
Богу и уповайте на Него. Говорите и думайте об Иисусе. Ваше ″я″ 
должно раствориться в Нем». – Путь ко Христу. – С.71, 72.
б.	Чему мы можем научиться из перемены, которая произошла с уче-

никами, после того как они ежедневно занимались миссионерской 
работой со Христом? 
Деяния 4:13: «Видя смелость Петра и Иоанна и приметив, что они 
люди некнижные и простые, они удивлялись, между тем узнавали их, 
что они были с Иисусом».

«Постоянно созерцая [Иисуса], мы ″преображаемся в тот же образ 
от славы в славу, как от Господня Духа″ (2 Коринфянам 3:18).
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Именно так первые ученики приобретали сходство с нашим 
дорогим Спасителем. Когда эти ученики услышали слова Иисуса, они 
немедленно почувствовали, что именно Его им недоставало. Они искали 
Его, нашли Его и последовали за Ним. Ученики были рядом с Ним в 
доме, за столом, в уединенных местах, на природе. Они были с Ним, как 
ученики с Учителем, ежедневно получая из Его уст уроки святой истины. 
Они смотрели на Него, как слуги на господина, чтобы понять свои 
обязанности. Эти ученики во всем были подобны нам. (см. Иакова 5:17). 
Они вели ту же борьбу с грехом, что и мы, также нуждались в благодати, 
чтобы жить святой жизнью». – Путь ко Христу. – С.72, 73.
4.	Почему Бог желает, чтобы мы забыли о себе и всегда думали об Иисусе?

5.	ОБЕТОВАНИЕ ДЛЯ НАС	 Чт, 20 авг.

а.	Какое чудесное обетование оставил Иисус Своим последователям, 
сталкивающимся с трудностями враждебного мира? 
От Матфея 28:20: «Уча их соблюдать все, что Я повелел вам; и се, 
Я с вами во все дни до скончания века. Аминь».

«После того как Христос вознесся на небо, Его последователи 
продолжали ощущать Его присутствие. Он лично был с ними, 
исполненный света и любви. Иисус Спаситель, Который ходил, говорил, 
молился вместе с ними, ободрял и утешал, был взят на Небо, когда на 
Его устах еще звучала весть мира. И когда Его окружило облако ангелов, 
звуки Его голоса донеслись к ним: ″Се, Я с вами во все дни до скончания 
века″ (От Матфея 28:20)». – Путь ко Христу. – С.73, 74.
б.	Какое важное наставление оставил Иисус Своим ученикам, чтобы 

они знали, что делать в час нужды? 
От Иоанна 16:23, 24: «23И в тот день вы не спросите Меня ни о чем. 
Истинно, истинно говорю вам: о чем ни попросите Отца во имя Мое, даст 
вам. 24Доныне вы ничего не просили во имя Мое; просите, и получите, 
чтобы радость ваша была совершенна»; От Иоанна 14:16-18: «16И Я 
умолю Отца, и даст вам другого Утешителя, да пребудет с вами вовек, 
17Духа истины, Которого мир не может принять, потому что не видит 
Его и не знает Его; а вы знаете Его, ибо Он с вами пребывает и в вас 
будет. 18Не оставлю вас сиротами; приду к вам».

«Собравшись вместе после вознесения Христа, ученики горели 
желанием вознести Отцу Небесному свои просьбы во имя Иисуса… Они все 
выше и выше простирали руки веры, произнося слова, в которых содержался 
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неопровержимый довод: ″Христос умер, но и воскрес. Он и одесную Бога. 
Он и ходатайствует за нас″ (К Римлянам 8:34). И в день Пятидесятницы 
к ним сошел Утешитель, о Котором Христос сказал: ″Он... в вас будет″. И 
при этом Он заметил: ″Лучше для вас, чтобы Я пошел; ибо если Я не пойду, 
Утешитель не придет к вам; а если пойду, то пошлю Его к вам″ (От Ио-
анна 14:17; 16:7). Отныне Христос посредством Своего Духа должен был 
постоянно пребывать в сердцах Своих детей. Теперь они были ближе к 
Нему, чем во время Его пребывания на земле. От них исходили свет, любовь 
и сила живущего в них Христа, так что люди, глядя на них, ″удивлялись... 
между тем узнавали, что они были с Иисусом″ (Деяния 4:13)». – Путь ко 
Христу. – С.74, 75.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 21 авг.

1.	Если мы растем, подобно растениям, почему нам нужна помощь с Не-
бес?

2.	Подобно растениям, которым нужны дожди для роста, что нужно нам, 
чтобы возрастать в Духе?

3.	Почему ежедневное посвящение является важным для каждого из нас?
4.	Почему Бог желает, чтобы мы забыли о себе и всегда думали об Иисусе?
5.	Какое обетование должно быть ежедневной реальностью в жизни каж-
дого верующего?
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СУББОТА, 29 АВГУСТА 2026 ГОДА	 УРОК 9

Наша жизнь и деятельность
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «А тем, которые приняли Его, верующим во имя 
Его, дал власть быть чадами Божиими» (От Иоанна 1:12).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 9. – С.77-83.
«Дух бескорыстной любви Христа наполняет собою все Небо и 

составляет саму суть Небесного блаженства. Это тот дух, которым 
будут обладать последователи Христа, и он непременно проявится в 
их служении». – Путь ко Христу. – С.77.

1.	ЖИЗНЬ И СВЕТ	 Вс, 23 авг.

а.	Что игнорируется плотским сердцем? К какому результату это 
приводит? 
От Иоанна 1:4, 5: «4В Нем была жизнь, и жизнь была свет человеков. 
5И свет во тьме светит, и тьма не объяла его».

«Бог есть Источник жизни, света и радости для всей Вселенной. 
Словно солнечный свет и потоки живительной воды изливаются Его 
благословения на все Его творение. И когда Бог живет в сердцах 
людей, то и они становятся способными с любовью творить добро 
окружающим». – Путь ко Христу. – С.77.
б.	Что проявится в жизни человека, если любовь Христа лелеется 

в его сердце? 
2 Коринфянам 2:14, 15: «14Но благодарение Богу, Который всегда 
дает нам торжествовать во Христе и благоухание познания о 
Себе распространяет нами во всяком месте. 15Ибо мы – Христово 
благоухание Богу в спасаемых и в погибающих»; 2 Коринфянам 5:14: 
«Ибо любовь Христова объемлет нас, рассуждающих так: если один 
умер за всех, то все умерли».

«Если в нашем сердце живет любовь Христа, ее приятное благоухание 
невозможно скрыть от людей. Ее святое влияние почувствуют все, с кем 
мы будем общаться. Дух Христа, пребывающий в нас, будет подобен 
живительному источнику в пустыне, который освежает и вызывает у 
погибающих жажду воды жизни». – Путь ко Христу. – С.77.

«Мир должен понять, что мы вовсе не поглощены своекорыстными 
заботами, но желаем поделиться с другими нашими благословениями 
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и преимуществами. Люди должны увидеть, что наша вера не делает 
нас черствыми или требовательными. Тот, кто считает, что нашел 
Христа, обязан служить благу людей, как служил Иисус». – Желание 
веков. – С.152.
1.	Какое состояние мира вызвало необходимость излития Божьего света?

2.	ПРИЧАСТНИКИ БЛАГОДАТИ	 Пн, 24 авг.

а.	Какая нужда восполняется, когда мы принимаем Иисуса как на-
шего Спасителя? 
От Иоанна 1:12, 13: «12А тем, которые приняли Его, верующим во 
имя Его, дал власть быть чадами Божиими, 13которые ни от крови, 
ни от хотения плоти, ни от хотения мужа, но от Бога родились»; 
1 Коринфянам 1:4, 5: «4Непрестанно благодарю Бога моего за вас, 
ради благодати Божией, дарованной вам во Христе Иисусе, 5потому 
что в Нем вы обогатились всем, всяким словом и всяким познанием»; 
К Римлянам 5:1, 2: «1Итак, оправдавшись верою, мы имеем мир с 
Богом через Господа нашего Иисуса Христа, 2через Которого верою 
и получили мы доступ к той благодати, в которой стоим и хвалимся 
надеждою славы Божией».

«Все, принявшие благодать Христа, будут готовы пойти на любую 
жертву, чтобы и другие люди, за которых Он умер, могли стать 
причастниками Небесного дара. Своим пребыванием в мире они сделают 
все возможное для того, чтобы сделать мир лучше. Этот дух является 
подлинным свидетельством воистину совершившегося обращения. Как 
только человек приходит ко Христу, в его сердце тотчас появляется 
желание всем рассказать, какого драгоценного друга он нашел в Иисусе. 
Спасительная и освящающая истина не должна остаться скрытой в 
душе. Если уж мы облечены в праведность Христа и исполнены радости 
пребывающего в нас Духа Его, мы не сможем молчать. Если мы вкусили 
и увидели, как благ Господь, то у нас будет, что сказать другим. Подобно 
Филиппу, нашедшему Спасителя, мы всех будем приглашать к общению 
с Ним». – Путь ко Христу. – С.78.
б.	Когда мы сталкиваемся с проблемами и трудностями, какой совет 

дает апостол Павел? 
К Евреям 4:16: «Посему да приступаем с дерзновением к престолу 
благодати, чтобы получить милость и обрести благодать для благо-
временной помощи».

«Иисус знает нужды Своих детей, Он охотно внимает их молитвам. 
Да избегают дети Божьи всего нечистого, всего, что может отвлечь их 
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мысли от Бога. Да ощутят они, что Бог близок к ним, что Он проникает 
в глубины их сердец, что Он читает желания их душ и что они могут 
говорить с Богом». – Сыновья и дочери Бога. – С.121.
в.	Когда мы становимся детьми Божьими, в чем заключается наш 

долг перед другими людьми? 
К Римлянам 1:14, 15: «14Я должен и Еллинам и варварам, мудрецам 
и невеждам. 15Итак, что до меня, я готов благовествовать и вам, 
находящимся в Риме».

«В каком смысле Павел был должником, как иудеям, так и грекам? 
Ему дано было поручение, как и каждому ученику Христа: ″Итак, идите 
и научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святого Духа, уча 
их соблюдать все, что Я повелел вам; и се, Я с вами во все дни до скон-
чания века″. Приняв Христа, Павел принял Его поручение. Он осознал, 
что на нем лежит обязательство перед всеми классами людей: иудеями 
и язычниками, учеными и неграмотными, занимающими высокое по-
ложение и низкое». – Библейский комментарий АСД [из комментариев 
Э.Г. Уайт]. – Т.6. – С.1067.
2.	Какое удивительное изменение проявится в жизни верующих?

3.	ПЛОД ОБРАЩЕНИЯ	 Вт, 25 авг.

а.	Каким будет одно из наших первых действий, если Святой Дух 
пребывает в наших сердцах? 
От Иоанна 1:41, 42: «41Он первый находит брата своего Симона и 
говорит ему: мы нашли Мессию (что значит: ″Христос″); 42и привел 
его к Иисусу. Иисус же, взглянув на него, сказал: ты – Симон, сын 
Ионин; ты наречешься Кифа, что значит: ″камень″ (Петр)».

«Мы постараемся представить [другим людям] привлекательность 
Христа и невидимые реальности грядущего мира. У нас появится 
горячее желание идти стезей, по которой шел Иисус. В нас пробудится 
серьезное, сильное желание, чтобы окружающие нас увидели Агнца 
Божья, ″Который берет на Себя грех мира″ (От Иоанна 1:29).

Наше стремление нести счастье другим принесет благословения и нам 
самим. Вот почему Господь ожидает нашего участия в Плане спасения. 
Он дал людям преимущество стать причастниками Божественного 
естества, чтобы они могли нести благословение ближним. Это самая 
высокая честь, самая великая радость, которую Бог даровал людям. Все, 
участвующие в этом служении любви, приближаются к своему Творцу.
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Господь мог бы поручить Небесным ангелам нести людям Его 
Евангелие, благую весть любви и надежды. Он мог бы использовать и 
другие средства для осуществления Своей цели. Однако в беспредельной 
любви Он избрал нас Своими помощниками. Мы можем трудиться со 
Христом и ангелами и разделять их благословения и радость, мы можем 
духовно возрастать в этом самоотверженном служении.

Мы проникаемся сочувствием Христа, когда осознаем Его великие 
страдания ради нашего спасения. Каждый самоотверженный поступок 
для блага других укрепляет дух благотворительности в сердце дающего, 
все теснее соединяя с Искупителем мира, Который, ″будучи богат, обни-
щал ради вас, дабы вы обогатились Его нищетою″ (2 Коринфянам 8:9). 
Наша жизнь только тогда может быть подлинным благословением для 
нас, когда мы совершаем дело, ради которого были сотворены». – Путь 
ко Христу. – С.78-80.
б.	Какому примеру Христа мы должны следовать в отношениях с 

родными и соседями? 
К Галатам 6:9, 10: «9Делая добро, да не унываем, ибо в свое время 
пожнем, если не ослабеем. 10Итак, доколе есть время, будем делать 
добро всем, а наипаче своим по вере»; От Иоанна 9:4: «Мне должно 
делать дела Пославшего Меня, доколе есть день; приходит ночь, когда 
никто не может делать».

«Лишь тогда, когда мы будем трудиться так, как этого желает 
Христос, мы будем чувствовать необходимость в более глубоком 
духовном опыте, более глубоком понимании Бога. Мы будем алкать и 
жаждать праведности, искать молитвенного общения с Богом, которое 
укрепит нашу веру, и душа будет стремиться к источнику спасения, 
чтобы утолить свою жажду. Затруднения и испытания, которые 
встретятся в жизни, будут побуждать нас к постоянному исследованию 
Библии и непрестанной молитве. Мы будем возрастать в благодати и 
познании Христа и приобретем богатый духовный опыт». – Путь ко 
Христу. – С.80.
3.	Какой должна быть наша реакция, когда мы получаем благословение?

4.	БЕСКОРЫСТНАЯ РАБОТА	 Ср, 26 авг.

а.	Назовите одну серьезную опасность, угрожающую нам как членам 
церкви сегодня. 
Малахии 3:8-10: «8Можно ли человеку обкрадывать Бога? А 
вы обкрадываете Меня. Скажете: ″Чем обкрадываем мы Тебя?″ 
Десятиною и приношениями. 9Проклятием вы прокляты, потому что 
вы – весь народ – обкрадываете Меня. 10Принесите все десятины в дом 
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хранилища, чтобы в доме Моем была пища, и хотя в этом испытайте 
Меня, говорит Господь Саваоф: не открою ли Я для вас отверстий 
небесных и не изолью ли на вас благословения до избытка?».

«В настоящее время главная опасность для [соблюдающих субботу 
адвентистов] – накопление собственности. Некоторые братья постоянно 
взваливают на себя все новые труды и заботы, чрезмерно перегружая 
себя. В результате братья почти полностью забывают нужды дела 
Божьего и духовно умирают. От них требуется жертва Богу, регулярное, 
систематическое приношение. Жертва не прибавляет достатка, а 
наоборот – убавляет, поглощает его… Большое богатство наносит лишь 
урон тем из нашего народа, кто держится за него». – Свидетельства для 
церкви. – Т.1. – С.492.
б.	Какие христианские добродетели помогают верующим возрастать 

в благодати и познании Господа Иисуса Христа? 
1 Петра 4:8-10: «8Более же всего имейте усердную любовь друг 
ко другу, потому что любовь покрывает множество грехов. 9Будьте 
страннолюбивы друг ко другу без ропота. 10Служите друг другу, каждый 
тем даром, какой получил, как добрые домостроители многоразличной 
благодати Божией»; К Евреям 13:2: «Страннолюбия не забывайте, 
ибо через него некоторые, не зная, оказали гостеприимство Ангелам».

«Преимущество, дарованное Аврааму и Лоту, доступно и нам. 
Оказывая гостеприимство Божьим детям, мы вполне можем принять в 
свои жилища Его ангелов. Даже в наше время ангелы в человеческом 
обличии входят в дома людей и люди принимают их. Поэтому христиан, 
живущих во свете, исходящем от лица Божьего, всегда сопровождают 
невидимые ангелы, и эти святые существа оставляют благословение в 
наших домах». – Свидетельства для церкви. – Т.6. – С.342.
в.	Какая потребность должна быть восполнена верующими сегодня? 

2 Коринфянам 10:16: «Так чтобы и далее вас проповедовать 
Евангелие, а не хвалиться готовым в чужом уделе».

«Рядовые члены наших общин могут исполнять работу, за которую 
фактически они еще не принимались. Никто не должен переезжать на 
новые места просто из-за мирской выгоды; но где есть возможность, 
чтобы заработать средства для жизни, пусть семьи, хорошо утвержденные 
в истине, переедут туда; одна или две семьи и совместно работают там 
как миссионеры. Они должны чувствовать любовь к душам; должны 
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сознавать бремя ответственности за их спасение и учиться тому, каким 
путем привести их к познанию истины. Они могут распространять среди 
них литературу; проводить собрания у себя на дому, заводить знакомство 
с новыми соседями, приглашать их на эти собрания. Таким путем их свет 
будет сиять в добрых делах». – Свидетельства для церкви. – Т.8. – С.245.

«Бог давно уже ждет, когда дух служения охватит всю церковь, 
чтобы каждый трудился для Него по своим способностям. Когда члены 
церкви Божьей выполнят порученную им работу для нуждающихся 
людей на родине и за рубежом во исполнение евангельского поручения, 
весь мир будет оповещен, и Господь Иисус вернется на нашу землю с 
силой и славой великой». – Деяния апостолов. – С.111.
4.	Опишите несколько способов, которыми каждый из нас может служить 

другим.

5.	ВЕРНЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ	 Чт, 27 авг.

а.	Что требуется от всех, кому доверено Евангелие, и особенно от 
работников? 
1 Коринфянам 4:1, 2: «1Итак, каждый должен разуметь нас, 
как служителей Христовых и домостроителей тайн Божиих. 2От 
домостроителей же требуется, чтобы каждый оказался верным»; 
Откровение 2:10: «Не бойся ничего, что тебе надобно будет 
претерпеть. Вот, диавол будет ввергать из среды вас в темницу, 
чтобы искусить вас, и будете иметь скорбь дней десять. Будь верен 
до смерти, и дам тебе венец жизни».

«Стражам на стенах Сиона выпала честь пребывать рядом с Богом 
и быть восприимчивыми к воздействиям Его Духа, чтобы через них 
Он мог сообщить грешникам о грозящей им опасности и указать 
безопасное место. Избранные Богом, запечатленные кровью освящения, 
они должны спасать людей от неминуемой гибели. Им надлежит 
честно предостерегать своих собратьев о неизбежных последствиях 
преступления и верно стоять на страже интересов церкви». – Служители 
Евангелия. – С.15.
б.	Какой пример Даниил оставил для молодежи нашего времени? 

Даниила 1:8, 15: «8Даниил положил в сердце своем не оскверняться 
яствами со стола царского и вином, какое пьет царь, и потому 
просил начальника евнухов о том, чтобы не оскверняться ему… 15По 
истечении же десяти дней лица их оказались красивее, и телом они 
были полнее всех тех отроков, которые питались царскими яствами».
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«Господь желает, чтобы мы также усвоили урок из опыта Даниила. 
Многие могли бы стать выдающимися мужами, если бы они, подобно 
этому верному иудею, обращались к Богу за помощью, чтобы Он сделал 
их победителями и даровал им силу и способность трудиться. Даниил 
относился весьма учтиво, как к старым людям, так и к молодежи. Он 
был свидетелем Божьим, стараясь поступать так, чтобы его слова и 
дела были угодны Небу. Когда Даниилу предложили питаться яствами 
с царского стола, то он этим нисколько не соблазнился и не пожелал 
есть и пить в угоду своей прихоти. Не высказав ни единого слова ропота, 
он передал это дело в руки Господа. Вместе со своими товарищами он 
просил мудрости у Бога, и когда они, искренно помолившись, встали, 
решение было уже ими принято. Смело и по-христиански учтиво Даниил 
представил прошение начальнику, который был поставлен над ними, о 
том, чтобы им подавали простую пищу. Эти юноши понимали, что их 
религиозные принципы подвергнутся серьезному испытанию, но они 
во всем положились на Бога, Которого любили и Которому служили от 
чистого сердца». – Свидетельства для проповедников. – С.263.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 28 авг.

1.	Какое состояние мира вызвало необходимость излития Божьего света?
2.	Какое удивительное изменение проявится в жизни верующих?
3.	Какой должна быть наша реакция, когда мы получаем благословение?
4.	Опишите несколько способов, которыми каждый из нас может служить 
другим.

5.	Как верность Даниила вдохновляет меня?
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ПОЖЕРТВОВАНИЯ ПЕРВОЙ 
СУББОТЫ
Суббота, 5 сентября 2026 года

БИБЛЕЙСКАЯ МИССИОНЕРСКАЯ ШКОЛА НА 
ФИЛИППИНАХ

Когда нам напоминают о великом поручении идти по всему миру 
и учить людей, мы должны действовать. Библейская миссионерская 
школа – это учреждение, посвященное подготовке и обучению тружеников 
для работы в винограднике Господа. С момента своего основания в феврале 
1984 года эта школа стала маяком веры, формируя сердца и умы тех, кто 
стремится нести Евангелие всем народам. Многие студенты, завершившие 
двухлетнюю миссионерскую программу подготовки, предлагаемую этим 
учебным заведением, впоследствии стали миссионерами за рубежом, а 
некоторые – руководителями и служителями, распространяющими весть 
спасения по густонаселенным островам Филиппин.

Библейская миссионерская школа, расположенная в Кабатанге, Тиаонг, 
провинция Кесон, Филиппины, неустанно трудится, обеспечивая прочное 
библейское основание для будущих миссионеров как на Филиппинах, так 
и по всему Тихоокеанскому региону. Это учебное заведение предоставляет 
студентам место для проживания, изучения английского языка и подготовки 
к миссионерскому служению, работе книгонош, служению в сфере здоровья 
и административной деятельности – служений, столь необходимых как в 
этой стране, так и за ее пределами. Кроме того, эта школа служит местом для 
проведения обучающих семинаров, молодежных форумов и конференций.

По мере того как дело реформации расширялось по всей территории 
Филиппин, возникла острая необходимость в расширении и улучшении 
этого учреждения, чтобы оно и впредь могло служить нуждам Божьего 
дела. Во свете этих потребностей также разрабатываются планы провести 
сессию Генеральной Конференции прямо здесь, в стенах этого учебного 
заведения. Каким благословением было бы принять это собрание верующих, 
на котором особое внимание будет уделено вопросам евангелизации и 
духовного возрождения!

Ваши щедрые пожертвования первой субботы сегодня сыграют важную 
роль в строительстве столь необходимого расширения этого учебного 
учреждения. Принося пожертвования, давайте вспомним слова из 2 Корин-
фянам 9:7: «Каждый уделяй по расположению сердца, не с огорчением и не 
с принуждением; ибо доброхотно дающего любит Бог».

Пусть ваши дары поддержат эту школу, укрепят ее миссию и помогут 
подготовить тружеников, готовых возвещать вечное Евангелие. Будем 
жертвовать с верой и радостью, зная, что наши приношения принесут вечные 
плоды для Божьего Царства.

Благодарим вас, и пусть Господь благословит вас обильно за ваше 
участие!

Ваши братья и сестры на Филиппинах
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СУББОТА, 5 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА	 УРОК 10

Познание Бога
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «Кто мудр, тот заметит сие и уразумеет милость 
Господа» (Псалтирь 106:43).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 10. – С.85-91.
«Источник истинного знания и настоящего развития – в познании 

Бога». – Воспитание. – С.14.

1.	БОГ ОТКРЫВАЕТ СЕБЯ	 Вс, 30 авг.

а.	Какими средствами в этом мире Господь стремится привлечь 
людей к Себе? 
Псалтирь 18:2-7: «2Небеса проповедуют славу Божию, и о делах 
рук Его вещает твердь. 3День дню передает речь, и ночь ночи 
открывает знание. 4Нет языка, и нет наречия, где не слышался бы 
голос их. 5По всей земле проходит звук их, и до пределов вселенной 
слова их. Он поставил в них жилище солнцу, 6и оно выходит, как 
жених из брачного чертога своего, радуется, как исполин, пробежать 
поприще: 7от края небес исход его, и шествие его до края их, и 
ничто не укрыто от теплоты его»; Притчи 2:1-5: «1Сын мой! если 
ты примешь слова мои и сохранишь при себе заповеди мои, 2так что 
ухо твое сделаешь внимательным к мудрости и наклонишь сердце 
твое к размышлению; 3если будешь призывать знание и взывать к 
разуму; 4если будешь искать его, как серебра, и отыскивать его, как 
сокровище, 5то уразумеешь страх Господень и найдешь познание 
о Боге».

«Многообразны пути, которыми Бог стремится открыть Себя нам 
и привести к общению с Собой. Природа непрестанно влияет на наше 
сознание и чувства. Любовь и слава Божья, явленные в делах Его рук, 
производят глубокое впечатление на человека с открытым сердцем. 
Внимательно прислушиваясь к сокровенной жизни природы, он 
слышит и понимает, чему Бог желает научить его через Свое творение. 
Зеленеющие поля, величественные деревья, почки и цветы, плывущие 
мимо облака, падающие капли дождя, журчащий ручеек, слава 
небес – все они обращаются к нашей душе и приглашают познакомиться 
с Тем, Кто сотворил все это». – Путь ко Христу. – С.85.
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б.	Что использовал Иисус, чтобы запечатлеть истину в сознании 
Своих слушателей? 
От Матфея 13:3, 34: «3И поучал их много притчами, говоря: вот, 
вышел сеятель сеять… 34Все сие Иисус говорил народу притчами, и 
без притчи не говорил им».

«Наш Спаситель объяснял Свои драгоценные истины, иллюстрируя 
их явлениями и картинами природы. Деревья, птицы, полевые цветы, 
холмы, озера, небесный свод, а также и повседневные события жизни 
переплетаются и находятся в тесной связи со словами истины и заботами 
трудовой жизни человека. 

Бог желает, чтобы Его дети помнили о Нем и наслаждались мирной, 
тихой прелестью природы, которой Он украсил их земной дом». – Путь 
ко Христу. – С.85.
1.	Какой метод обучения использовал наш Спаситель, чтобы достичь людей?

2.	БОЖЬИ ТВОРЕНИЯ	 Пн, 31 авг.

а.	Какой урок можно извлечь из природы – например, из мира 
цветов, птиц и звезд? 
К Римлянам 1:20: «Ибо невидимое Его, вечная сила Его и Божество, 
от создания мира через рассматривание творений видимы, так что они 
безответны»; Деяния 14:17: «Хотя и не переставал свидетельствовать 
о Себе благодеяниями, подавая нам с неба дожди и времена плодо-
носные и исполняя пищею и веселием сердца наши».

«Изучая науки, мы… должны познавать Творца. Всякая подлинная 
наука является не чем иным, как истолкованием рукописи Божьей в 
материальном мире. Научные исследования лишь служат доказательством 
мудрости и могущества Божьего. Правильно понятые, книга природы 
или писаное слово знакомит нас с Богом и теми мудрыми и милостивыми 
законами, посредством которых Он действует». – Патриархи и 
пророки. – С.599.

«Если мы будем рассматривать творения Божьи во Вселенной, 
чутко прислушаемся ко всему, что нас окружает, то воспримем уроки 
послушания и доверия. От гигантских звезд, которые непрерывно 
движутся по незримому, предначертанному для них пути, до мельчайших 
атомов – все в природе повинуется воле Творца. Бог заботится обо всем 
и содержит все, что Он сотворил». – Путь ко Христу. – С.85, 86.
б.	Созерцая красоту и спокойствие нетронутой природы, что мы 

должны помнить об обещанной новой земле? 
1 Коринфянам 2:9: «Но, как написано: ″не видел того глаз, не 
слышало ухо, и не приходило то на сердце человеку, что приготовил 
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Бог любящим Его″»; Откровение 21:1: «И увидел я новое небо и 
новую землю, ибо прежнее небо и прежняя земля миновали, и моря 
уже нет».

«Представьте себе родину спасенных и помните, что она будет 
прекраснее, чем может это себе представить самое смелое и живое 
воображение. Разнообразные Божьи дары в природе являются лишь 
самым слабым отражением Его славы». – Путь ко Христу. – С.86, 87.

«Церкви Божьей были даны откровения о вечных намерениях 
Иеговы. Его народу было позволено увидеть за испытаниями настоящего 
славное будущее – время, когда борьба окончится и искупленные 
овладеют обетованной землей. Эти видения будущей славы, картины, 
написанные рукой Божьей, должны быть особенно дороги Его церкви 
сегодня». – Пророки и цари. – С.722.

«В Библии наследие спасенных названо ″отечеством″ (см. К Евре-
ям 11:14-16). Там Небесный Пастырь водит Свое стадо к источникам воды 
живой. Там дерево жизни ежемесячно приносит свои плоды, и листья его 
служат для блага народов. Там вечно текут потоки, чистые, как кристалл, 
и растущие около них деревья, покачиваясь, бросают свою тень на дороги, 
приготовленные для искупленных Господа. Там широко расстилающиеся 
долины мягкой линией переходят в прекрасные холмы, и горы Божьи под-
нимают свои величественные вершины. И там, в этих мирных долинах, 
на берегах живых потоков, народ Божий, так долго бывший скитальцем 
и странником, наконец, обретет дом». – Великая борьба. – С.675.
2.	Какое средство предусмотрел Бог, чтобы открыть Себя всем, включая тех, 

кто не имеет доступа к Его Слову?

3.	СВИДЕТЕЛЬ ПРОВИДЕНИЯ		  Вт, 1 сен.

а.	Какие ценные наставления пророков могут ободрить нас в 
периоды разочарований и искушений? 
Иакова 5:17: «Илия был человек, подобный нам, и молитвою 
помолился, чтобы не было дождя: и не было дождя на землю три года 
и шесть месяцев»; К Римлянам 8:28: «Притом знаем, что любящим 
Бога, призванным по Его изволению, все содействует ко благу»; 
1 Иоанна 5:14: «И вот какое дерзновение мы имеем к Нему, что, 
когда просим чего по воле Его, Он слушает нас».

«Из всего, с чем мы встречаемся в нашей повседневной жизни, из 
перемен, которые ежедневно происходят вокруг нас, можно извлечь 
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ценные уроки, если только мы открыты для их понимания… [Патриархи 
и пророки] были людьми, подобными нам (см. Иакова 5:17). Подобно 
нам, они падали духом и боролись с унынием; как и мы, впадали в 
искушение и все же снова ободрялись, и побеждали силою благодати 
Божией. Читая о них, мы укрепляемся духом в нашем стремлении к 
праведности». – Путь ко Христу. – С.87, 88.
б.	Если Бог заботится о нуждах природы, насколько больше Он по-

заботится о Своих детях? 
Псалтирь 106:43: «Кто мудр, тот заметит сие и уразумеет милость 
Господа»; Псалтирь 144:15, 16: «15Очи всех уповают на Тебя, и Ты 
даешь им пищу их в свое время; 16открываешь руку Твою и насыщаешь 
все живущее по благоволению».

«Природа и откровение равно свидетельствуют о Божьей любви. 
Наш Небесный Отец является источником жизни, мудрости и радости. 
Посмотрите на удивительные и прекрасные произведения природы. 
Вдумайтесь, как чудесно все предусмотрено для пользы и счастья не 
только человека, но и всех живых существ. Солнечный свет и дождь, 
радующие и освежающие землю, горы, моря и равнины – все говорит 
нам о любви Творца». – Путь ко Христу. – С.9.
в.	На чем нам следует сосредоточиться, исходя из обетования о Бо-

жьей заботе? 
От Матфея 6:30-34: «30Если же траву полевую, которая сегодня 
есть, а завтра будет брошена в печь, Бог так одевает, кольми паче 
вас, маловеры! 31Итак, не заботьтесь и не говорите: ″что нам есть?″ 
или ″что пить?″ или ″во что одеться?″ 32потому что всего этого ищут 
язычники, и потому что Отец ваш Небесный знает, что вы имеете 
нужду во всем этом. 33Ищите же прежде Царства Божия и правды 
Его, и это все приложится вам. 34Итак, не заботьтесь о завтрашнем 
дне, ибо завтрашний [сам] будет заботиться о своем: довольно для 
[каждого] дня своей заботы».

«Когда мы сами боремся за совершение порученного нам дела и 
возлагаем свои надежды на собственную мудрость, то мы берем на себя 
ношу, которую Бог не возложил на нас, и пытаемся нести ее собственными 
силами, без Его помощи. Мы берем на себя ответственность, которую 
Бог Один в состоянии нести, и таким образом становимся на Его место. 
Хотя нас могут коснуться всевозможные заботы, опасности и утраты 
(ибо последние присутствуют всегда), но все же, искренно веря, что 
Господь нас любит и желает нам только добра, мы не будем находиться в 
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постоянном страхе за будущее. Мы вполне доверимся Богу, как ребенок 
доверяется своим любящим родителям, и тогда наши заботы и мучения 
исчезнут, ибо воля наша растворится в воле Божией». – Блаженства, 
изреченные на горе. – С.100, 101.
3.	Чему учит нас Божье провидение?

4.	БОЖЬЕ ОТКРОВЕНИЕ	 Ср, 2 сен.

а.	Где Христос представил самые ясные откровения Божьего Плана 
спасения людей? 
От Иоанна 5:39: «Исследуйте Писания, ибо вы думаете чрез них 
иметь жизнь вечную; а они свидетельствуют о Мне»; Исаии 34:16: 
«Отыщите в книге Господней и прочитайте; ни одно из сих не 
преминет придти, и одно другим не заменится. Ибо сами уста Его 
повелели, и сам дух Его соберет их».

«Бог обращается к нам через Свое Слово. В Библии более ясно и 
полно раскрываются свойства Его характера, великое дело спасения и 
Его взаимоотношения с людьми». – Путь ко Христу. – С.87.
б.	Что должны делать ежедневно все, кто желает возрастать в силе 

и крепости Божьей? 
От Иоанна 6:53, 63: «53Иисус же сказал им: истинно, истинно говорю 
вам: если не будете есть Плоти Сына Человеческого и пить Крови 
Его, то не будете иметь в себе жизни… 63Дух животворит; плоть не 
пользует нимало. Слова, которые говорю Я вам, суть дух и жизнь»; 
К Колоссянам 3:1, 2: «1Итак, если вы воскресли со Христом, то ищите 
горнего, где Христос сидит одесную Бога; 2о горнем помышляйте, а 
не о земном».

«Искупление – это тайна, в которую желают проникнуть ангелы. Ее 
будут изучать и воспевать искупленные всю нескончаемую вечность. Разве 
это не заслуживает самого пристального и тщательного исследования уже 
сейчас? Беспредельное милосердие и любовь Иисуса, жертва, принесенная 
ради нас, достойны самого серьезного и благоговейного размышления. 
Мы должны сосредоточить свое внимание на характере нашего дорогого 
Искупителя и Ходатая, глубже задуматься и осмыслить цель Его 
миссии – спасти ″людей Своих от грехов их″». – Путь ко Христу. – С.88, 89.
в.	Как мы должны принимать Слово Божье в свои сердца? 

От Матфея 4:4: «Он же сказал ему в ответ: написано: ″не хлебом одним 
будет жить человек, но всяким словом, исходящим из уст Божиих″»; 
2 Тимофею 2:15: «Старайся представить себя Богу достойным, делателем 
неукоризненным, верно преподающим слово истины».
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«Тот, кто ценит Библию, в каждом ее абзаце найдет ценную 
мысль. Всесторонне постичь Библию невозможно редким или 
отрывочным ее изучением. Великие истины представлены в ней так, 
что невдумчивый или легкомысленный читатель не сможет выявить 
их глубину. Многие ее сокровища сокрыты и могут быть поняты 
только благодаря усердным исследованиям и постоянным усилиям. 
Истины, объединяющие одинаковые темы, нужно исследовать и 
обобщать ″тут немного и там немного″ (Исаии 28:10).

Это поможет понять их абсолютное соответствие друг другу. 
Каждое из Евангелий дополняет другие, каждое пророчество 
объясняет остальные пророчества, каждая истина раскрывает новую 
истину. Евангелие открывает нам типы иудейского жизненного 
уклада. Каждый принцип в Слове Божьем имеет свое место, каждый 
факт – свое значение. И эта законченная структура по своему замыслу 
и исполнению свидетельствует о своем Авторе. Никакой другой 
разум, кроме безграничного Разума, не мог задумать и придать 
совершенную форму такому откровению». – Воспитание. – С.123
, 124.
4.	Опишите, какое отношение мы должны иметь к Библии как к откровению 

Бога.

5.	ИССЛЕДОВАНИЕ БИБЛИИ	 Чт, 3 сен.

а.	Что принесло утешение и помощь Иеремии в его трудные време-
на? 
Иеремии 15:16: «Обретены слова Твои, и я съел их; и было слово 
Твое мне в радость и в веселие сердца моего; ибо имя Твое наречено 
на мне, Господи, Боже Саваоф».

«Ничто так не укрепляет ум, как изучение Священного Писания. 
Никакая другая книга не обладает такой силой возвышать мысли, 
оживлять разум, как Библия с ее глубокими, облагораживающими 
истинами. Если бы Слово Божие исследовалось должным образом, люди 
бы имели широту ума, благородство характера и постоянство цели, т.е. 
все то, чего так недостает в наше время». – Путь ко Христу. – С.90.

«Внимательное и молитвенное изучение Писания дает человеку 
ясное понимание и здравое суждение, словно в общении с Богом он 
достигает более высокой степени умственного развития». – Разум, 
характер и личность. – Т.1. – С.95.
б.	Как следует изучать Священное Писание и что должно предше-

ствовать такому изучению Библии? 
Псалтирь 118:9, 11, 16: «9Как юноше содержать в чистоте путь 
свой? – Хранением себя по слову Твоему… 11В сердце моем сокрыл 
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я слово Твое, чтобы не грешить пред Тобою… 16Уставами Твоими 
утешаюсь, не забываю слова Твоего».

«Истина Божья, подобно золоту, не всегда лежит на поверхности. 
Раскрыть ее можно лишь благодаря ревностному размышлению и 
изучению». – Служители Евангелия. – С.76.

«Подобно шахтеру, который находит жилы драгоценного металла, 
скрытого под поверхностью земли, неутомимый исследователь Слова 
Божьего будет находить истины величайшей ценности, недоступные 
при поверхностном чтении Библии. Вдохновенные слова, если только 
они осмыслены и взвешены в сердце, будут подобны потокам, текущим 
из Источника жизни.

Никогда не следует изучать Библию без молитвы. Прежде, чем 
открыть ее страницы, мы должны просить о просвещении Святым 
Духом, и оно будет нам дано… Ангелы из мира Света будут посланы к 
тем, кто в смирении сердца ищет Божественного руководства». – Путь 
ко Христу. – С.91.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 4 сен.

1.	Какой метод обучения использовал наш Спаситель, чтобы достичь лю-
дей?

2.	Какое средство предусмотрел Бог, чтобы открыть Себя всем, включая 
тех, кто не имеет доступа к Его Слову?

3.	Чему учит нас Божье провидение?
4.	Опишите, какое отношение мы должны иметь к Библии как к откровению 
Бога.

5.	Какой опыт Иеремии в отношении Священного Писания мы должны 
перенять?
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СУББОТА, 12 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА	 УРОК 11

Преимущество молитвы
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «Ты же, когда молишься, войди в комнату твою 
и, затворив дверь твою, помолись Отцу твоему, Который втайне; 
и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» (От Матфея 6:6).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 11. – С.93-104.
«В молитве мы открываем наше сердце Богу как Другу. Это 

необходимо не потому, что Богу неизвестно, кто мы такие, но для того, 
чтобы помочь нам принять Его. Молитва не низводит Бога к нам, а 
возносит нас к Нему». – Путь ко Христу. – С.93.

1.	ВЕЛИКИЙ ПРОСИТЕЛЬ		  Вс, 6 сен.

а.	Что Иисус считал необходимым, будучи Сыном Человеческим? 
От Луки 5:16: «Но Он уходил в пустынные места и молился»; 
От Марка 6:46: «И, отпустив их, пошел на гору помолиться».

«Посмотрите на Сына Божьего, склонившегося в молитве к Отцу! Хотя 
Он – Сын Божий, Он укрепляет Свою веру молитвой и, общаясь с Небом, 
приобретает силу для сопротивления злу и служения нуждам людей. Как 
Старший Брат рода человеческого Он знает нужды тех, кто, хотя и не-
мощен и живет в мире греха и искушений, все-таки желает служить Ему. 
Он знает, что вестники, которых Он посылает, – слабые, заблуждающиеся 
люди; но всем, кто всецело посвящает себя служению Ему, Он обещает 
помощь свыше. Весь Его путь подтверждает, что искреннее и настойчивое 
обращение к Богу с верой, ведущей к полной зависимости от Бога и 
самоотверженному служению делу Евангелия, обеспечит людям помощь 
Святого Духа в борьбе с грехом». – Служители Евангелия. – С.511.
б.	Как молитвенная жизнь Христа служит для нас примером? 

От Марка 1:35: «А утром, встав весьма рано, вышел и удалился в пу-
стынное место, и там молился»; От Луки 6:12: «В те дни взошел Он на 
гору помолиться и пробыл всю ночь в молитве к Богу».

«Сам Иисус, живя среди людей, часто молился». – Путь ко 
Христу. – С.93.
1.	Какой пример постоянства в молитве был дан всем верующим?
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2.	МОЛИТВА ХРИСТА	 Пн, 7 сен.

а.	Как Иисус учил Своих учеников молиться? 
От Луки 11:1-4: «1Случилось, что когда Он в одном месте молился, 
и перестал, один из учеников Его сказал Ему: Господи! научи нас 
молиться, как и Иоанн научил учеников своих. 2Он сказал им: когда 
молитесь, говорите: ″Отче наш, сущий на небесах! да святится имя 
Твое; да приидет Царствие Твое; да будет воля Твоя и на земле, как 
на небе; 3хлеб наш насущный подавай нам на каждый день; 4и прости 
нам грехи наши, ибо и мы прощаем всякому должнику нашему; и не 
введи нас в искушение, но избавь нас от лукавого″».

«Находясь на земле, Иисус преподал Своим ученикам уроки 
молитвы. Он говорил им о необходимости открывать перед Богом свои 
повседневные нужды и возлагать на Него все свои заботы. Спаситель 
обещал, что их молитвы будут услышаны. Это обещание относится 
также и к нам…

Он стал нам Братом в наших немощах, Он был, ″подобно [нам], ис-
кушен во всем″, но остался безгрешным, испытывая отвращение ко злу. 
В мире греха Спаситель пережил душевные муки и борьбу. Молитва для 
Его человеческой природы была необходимостью и преимуществом. 
Он находил утешение и радость в общении со Своим Отцом. И если 
Спаситель людей, Сын Божий, нуждался в молитве – насколько 
же больше мы, слабые, грешные, смертные существа, должны 
чувствовать нужду в ревностной и постоянной молитве!». – Путь ко 
Христу. – С.93, 94.
б.	Как Библия описывает посвященность Христа и почему это было 

так важно? 
Исаии 50:4: «Господь Бог дал Мне язык мудрых, чтобы Я мог словом 
подкреплять изнемогающего; каждое утро Он пробуждает, пробуждает 
ухо Мое, чтобы Я слушал, подобно учащимся»; К Евреям 2:10: 
«Ибо надлежало, чтобы Тот, для Которого все и от Которого все, 
приводящего многих сынов в славу, вождя спасения их совершил 
через страдания»; К Евреям 5:7-9: «7Он, во дни плоти Своей, с 
сильным воплем и со слезами принес молитвы и моления Могущему 
спасти Его от смерти; и услышан был за [Свое] благоговение; 8хотя Он 
и Сын, однако страданиями навык послушанию, 9и, совершившись, 
сделался для всех послушных Ему виновником спасения вечного».

«Поскольку Христос стал человеком, то постоянно испытывал 
потребность в подкреплении от Своего Отца. У Него были Свои 
излюбленные места для молитвы. Он с удовольствием общался со Своим 
Отцом в уединении гор. Благодаря этим духовным упражнениям Его 
святая человеческая душа укреплялась для выполнения обязанностей 
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и перенесения испытаний следующего дня. Наш Спаситель вникает 
во все наши нужды и слабости, ибо Он Сам был просителем, Который 
молился по ночам и искал у Отца Своего новые силы. Получая таким 
образом духовную энергию и подкрепление, Он был готов к выполнению 
долга и перенесению испытаний следующего дня. Он – наш Пример во 
всем». – Свидетельства для церкви. – Т.2. – С.201, 202.

«Я видела, что ни один из двадцати молодых людей не знает, что 
такое религия, исходящая из самого сердца. Они служат себе, хоть и 
называют себя рабами Христа. Если они не освободятся от колдовских 
чар, то вскоре поймут, что избрали для себя долю беззаконников. Они 
не хотят и слушать о самоотречении или жертвенности ради истины, 
ибо нашли для себя более легкий путь. Они не считают нужным 
искренне, ревностно, со слезами и сильным воплем молиться Богу о Его 
прощающей благодати и о Его силе, чтобы сопротивляться искушениям 
сатаны; они полагают, что могут обойтись и без этого. Христос, Царь 
славы, часто уединялся в горах и пустынных местах, чтобы изливать 
душевные просьбы Небесному Отцу, но грешный, немощный человек 
думает, что может прожить без такой молитвы». – Свидетельства для 
церкви. – Т.1. – С.504, 505.
2.	Какое пророчество показывает важность ежедневной утренней молитвы?

3.	ПРИВИЛЕГИЯ МОЛИТВЫ	 Вт, 8 сен.

а.	Как Иисус показал нам отношение Своего Отца к человеческим 
нуждам? 
От Матфея 6:6: «Ты же, когда молишься, войди в комнату твою 
и, затворив дверь твою, помолись Отцу твоему, Который втайне; и 
Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно»; От Матфея 7:7-11: 
«7Просите, и дано будет вам; ищите, и найдете; стучите, и отворят 
вам; 8ибо всякий просящий получает, и ищущий находит, и стучащему 
отворят. 9Есть ли между вами такой человек, который, когда сын 
его попросит у него хлеба, подал бы ему камень? 10и когда попросит 
рыбы, подал бы ему змею? 11Итак, если вы, будучи злы, умеете даяния 
благие давать детям вашим, тем более Отец ваш Небесный даст блага 
просящим у Него».

«Наш Небесный Отец готов излить на нас полноту Своих 
благословений. Мы имеем привилегию непрестанно пить из источника 
беспредельной любви. Не удивительно ли, что мы так мало молимся! 
Бог охотно выслушивает искреннюю молитву самого смиренного из 
Своих детей, а мы так часто медлим открыть Ему свои нужды». – Путь 
ко Христу. – С.94.
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«Бог бесконечно мудр, чтобы ошибаться, и беспредельно благ, 
чтобы лишить благословения тех, кто живет праведно. Поэтому не 
бойтесь доверять Ему, даже если не имеете немедленного ответа на 
ваши молитвы. Полагайтесь на Его твердое обещание: ″Просите, и 
будет вам″». – Путь ко Христу. – С.96.
б.	Что препятствует тому, чтобы наши прошения были услышаны 

Господом? 
Псалтирь 65:18: «Если бы я видел беззаконие в сердце моем, то 
не услышал бы меня Господь»; Притчи 28:13: «Скрывающий свои 
преступления не будет иметь успеха; а кто сознается и оставляет их, 
тот будет помилован».

«Наши мысли могут быть обращены к [Богу]. Мы можем размышлять 
о Его делах, Его милосердии и благословениях, но это еще не будет 
общение с Ним в полном смысле слова. Чтобы иметь действительную 
связь с Богом, мы должны рассказывать Ему о нашей повседневной 
жизни». – Путь ко Христу. – С.93.

«Что могут думать Небесные ангелы при виде бедных, беспомощных 
людей, подверженных искушениям, когда сердце Божье в беспредельной 
любви готово дать им больше, чем они могут просить и желать, а 
они молятся так редко и имеют так мало веры? Ангелы с любовью 
служат Богу, им отрадно находиться в Его близости. Для них общение 
с Богом – величайшая радость. А, между тем, мы, дети земли, кому 
так нужна помощь, которую может дать только Бог, кажется, вполне 
довольствуемся тем, что живем вне общения с Ним, без света Его Духа.

Дьявол сгущает тьму над теми, кто пренебрегает молитвой. 
Искушения, нашептываемые врагом, влекут их ко греху. И все это 
происходит потому, что они пренебрегают преимуществом молитвы, 
данным им Богом». – Путь ко Христу. – С.94.

«Если мы вынашиваем зло в нашем сердце, если мы привязаны 
к какому-нибудь греху, Господь не услышит наши молитвы. Но 
молитва кающейся, сокрушенной души всегда будет услышана и 
принята! Если исправлены все известные нам грехи, Бог ответит 
на наши прошения. Однако нам никогда не снискать благоволения 
Божьего собственными заслугами. Только заслуги Иисуса Христа 
могут спасти нас, только Его Кровь может очистить нас. Однако 
все это не устраняет тех условий, при которых мы можем быть 
приняты». – Путь ко Христу. – С.95.
3.	Что является предварительным условием успешной молитвы?
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4.	ДЕЙСТВЕННАЯ МОЛИТВА	 Ср, 9 сен.

а.	Каковы важные элементы действенной молитвы в отличие от 
слабой и неэффективной молитвы? 
К Евреям 11:6: «А без веры угодить Богу невозможно; ибо надобно, 
чтобы приходящий к Богу веровал, что Он есть, и ищущим Его воз-
дает»; От Марка 11:24: «Потому говорю вам: все, чего ни будете 
просить в молитве, верьте, что получите, – и будет вам».

«Даже если мы не получим просимое сразу, все же должны верить, 
что Господь слышит нас и ответит на наши молитвы. Мы настолько 
склонны ошибаться в своих желаниях и бываем так недальновидны, 
что иногда просим о том, что не принесет нам счастья. Небесный Отец 
знает это и, отвечая на наши молитвы, посылает нам именно то, что 
служит к нашему благу, то, чего мы сами пожелали бы от всего сердца, 
если бы, просвещенные свыше, могли понять истинное значение всего, 
с чем встречаемся на нашем пути. Даже тогда, когда нам кажется, 
что на наши молитвы нет ответа, мы все равно должны полагаться 
на Божью благодать, – ответ непременно будет дан в свое время, мы 
получим благословение, в котором более всего нуждаемся». – Путь ко 
Христу. – С.96.
б.	Каким духом мы должны обладать, чтобы молитва была услы-

шана Господом? 
От Матфея 6:12: «И прости нам долги наши, как и мы прощаем 
должникам нашим»; От Марка 11:25, 26: «25И когда стоите на 
молитве, прощайте, если что имеете на кого, дабы и Отец ваш 
Небесный простил вам согрешения ваши. 26Если же не прощаете, то 
и Отец ваш Небесный не простит вам согрешений ваших».

«Когда мы просим у Бога милости и благословения, то сами 
должны быть исполнены духа прощения и любви. Как можно 
молиться: ″Прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам 
нашим″ (От Матфея 6:12) и не прощать нашим ближним? Если мы 
ожидаем, что Бог услышит наши молитвы, то должны прощать другим 
таким же образом и в той же мере, в какой мы сами надеемся быть 
прощенными». – Путь ко Христу. – С.97. [Выделено автором].
в.	Чему мы можем научиться из молитвы Илии о дожде? 

3 Царств 18:41-45: «41И сказал Илия Ахаву: пойди, ешь и пей, ибо 
слышен шум дождя. 42И пошел Ахав есть и пить, а Илия взошел на 
верх Кармила и наклонился к земле, и положил лицо свое между 
коленами своими, 43и сказал отроку своему: пойди, посмотри к морю. 
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Тот пошел и посмотрел, и сказал: ничего нет. Он сказал: продолжай 
[это] до семи раз. 44В седьмой раз тот сказал: вот, небольшое облако 
поднимается от моря, величиною в ладонь человеческую. Он сказал: 
пойди, скажи Ахаву: ″запрягай [колесницу твою] и поезжай, чтобы 
не застал тебя дождь″. 45Между тем небо сделалось мрачно от туч и 
от ветра, и пошел большой дождь. Ахав же сел в колесницу и поехал 
в Изреель».

«Слуга наблюдал, пока Илия молился. Шесть раз он возвращался и 
говорил: ″Ничего нет, ни облака, ни признака дождя″. Однако пророк не 
пал духом. Он продолжал исследовать свою жизнь, чтобы увидеть, в чем не 
воздал чести Богу; он исповедовал свои грехи и таким образом продолжал 
смирять свою душу перед Богом, ожидая свидетельства о том, что его 
молитва услышана. Исследуя свое сердце, он все более умалялся – и 
в собственных глазах, и перед Богом. Ему казалось, что он ничто, а 
Бог – все; и когда он отрекся от себя, уповая только на Спасителя как на 
единственную свою силу и праведность, пришел ответ». – Библейский 
комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.2. – С.1035.
4.	Почему нужно продолжать молиться, ожидая ответа?

5.	НАСТОЙЧИВОСТЬ В МОЛИТВЕ	 Чт, 10 сен.

а.	Какой важный совет дают апостолы относительно молитвы? 
1 Петра 4:7: «Впрочем близок всему конец. Итак, будьте 
благоразумны и бодрствуйте в молитвах»; К Филиппийцам 4:6: «Не 
заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и прошении с благодарением 
открывайте свои желания пред Богом».

«Прилежание в молитве необходимо, и пусть ничего не препятствует 
вам. Приложите все усилия, чтобы общение с Иисусом было полным и 
радостным. Используйте всякую возможность быть там, где обыкновенно 
возносятся молитвы к Богу. Те, кто действительно ищет общения с 
Господом, будут посещать молитвенные собрания и добросовестно 
выполнять свои обязанности. Они будут полны желания получить все 
обещанные благословения и использовать всякую возможность быть 
там, где лучи Небесного света могут озарить их сердца». – Путь ко 
Христу. – С.98.
б.	Каких поступков ожидает Господь от Своих детей, подобно любому 

родителю? 
От Луки 11:10, 13: «10Ибо всякий просящий получает, и ищущий 
находит, и стучащему отворят… 13Итак, если вы, будучи злы, умеете 
даяния благие давать детям вашим, тем более Отец Небесный даст 
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Духа Святого просящим у Него»; От Иоанна 14:13, 14: «13И если 
чего попросите у Отца во имя Мое, то сделаю, да прославится Отец 
в Сыне. 14Если чего попросите во имя Мое, Я то сделаю».

«Христос заповедал Своим ученикам молиться во Имя Его. И все 
последователи должны обращаться к Богу во имя Христа. За них была 
принесена великая жертва, и они бесценны в глазах Господа. Благодаря 
вменяемой праведности Христа они становятся драгоценными для Него. 
Ради Христа Господь прощает всех живущих в страхе Божьем. Он не 
смотрит на них как на грешников, а видит в них сходство со Своим 
Сыном, в Которого они веруют». – Желание веков. – С.667.

«Обращаться в молитве к Богу уместно в любое время и на всяком 
месте. Ничто не может помешать нам открыть свои сердца в искренней 
молитве. Даже среди уличного шума, в толпе или занимаясь своим 
обычным делом, мы можем обращаться к Богу, прося о Его помощи 
и руководстве, как это делал Неемия в то самое время, когда излагал 
свою просьбу царю Артаксерксу. Поддерживать тесное общение с Богом 
можно везде». – Путь ко Христу. – С.99.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 11 сен.

1.	Какой пример постоянства в молитве был дан всем верующим?
2.	Какое пророчество показывает важность ежедневной утренней молит-
вы?

3.	Что является предварительным условием успешной молитвы?
4.	Почему нужно продолжать молиться, ожидая ответа?
5.	Опишите, что означает молиться во имя Иисуса.
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СУББОТА, 19 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА	 УРОК 12

Как быть с сомнениями?
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «Но да просит с верою, нимало не сомневаясь, 
потому что сомневающийся подобен морской волне, ветром 
поднимаемой и развеваемой» (Иакова 1:6).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 2. – С.105-113.
«Бог никогда не просил бы нас верить Ему, если бы не дал достаточно 

веских доказательств для утверждения нашей веры». – Путь ко 
Христу. – С.105.

1.	ЧТО ТАКОЕ СОМНЕНИЕ?	 Вс, 13 сен.

а.	О чем мы должны помнить, когда искушаемся колебаться между 
верой и сомнением? 
Иакова 1:5-7: «5Если же у кого из вас недостает мудрости, да просит 
у Бога, дающего всем просто и без упреков, – и дастся ему. 6Но да 
просит с верою, нимало не сомневаясь, потому что сомневающийся 
подобен морской волне, ветром поднимаемой и развеваемой. 7Да не 
думает такой человек получить что-нибудь от Господа».

«Обетование [Спасителя] относится только к тем, кто охотно и 
беззаветно следует за Господом. Бог не порабощает ничьей воли. 
Поэтому Он не может управлять теми, кто слишком горд, чтобы учиться, 
кто настойчиво идет своей дорогой. О человеке двоедушном, который 
старается следовать собственной воле, хотя и уверяет, что исполняет 
волю Божью, так написано: ″Да не думает такой человек получить 
что-нибудь от Господа″ (Иакова 1:7)». – Патриархи и пророки. – С.384.
б.	Что даровал Господь, чтобы преодолеть сомнение? 

Псалтирь 118:105: «Слово Твое – светильник ноге моей и свет стезе 
моей»; К Евреям 11:1, 3, 6: «1Вера же есть осуществление ожидаемого 
и уверенность в невидимом… 3Верою познаем, что веки устроены 
словом Божиим, так что из невидимого произошло видимое… 6А без 
веры угодить Богу невозможно; ибо надобно, чтобы приходящий к 
Богу веровал, что Он есть, и ищущим Его воздает».

«Наша вера должна основываться на доказательствах, а не на 
внешних проявлениях. Ищущие сомнений всегда могут найти для них 
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повод, но те, кто действительно желает знать истину, найдут достаточно 
доказательств, на которых можно основать свою веру». – Путь ко 
Христу. – С.105.

«Бог в Своем Слове дал достаточно доказательств его Божественного 
характера. В нем ясно и определенно изложены великие истины, 
касающиеся нашего спасения. С помощью Святого Духа, Который 
обещан всем тем, кто искренне ищет Его, каждый человек может 
самостоятельно понять эти истины. Бог дал людям прочное основание, 
на котором может покоиться их вера». – Великая борьба. – С.526, 527.
1.	Какое отношение мы должны иметь, чтобы понимать, что есть истина?

2.	БОЖЕСТВЕННЫЕ ТАЙНЫ	 Пн, 14 сен.

а.	Как нам следует относиться к тайнам, которые Бог не объяснил? 
Второзаконие 29:29: «Сокрытое [принадлежит] Господу Богу 
нашему, а открытое – нам и сынам нашим до века, чтобы мы 
исполняли все слова закона сего»; Иова 38:4-11: «4Где был ты, когда Я 
полагал основания земли? Скажи, если знаешь. 5Кто положил меру ей, 
если знаешь? или кто протягивал по ней вервь? 6На чем утверждены 
основания ее, или кто положил краеугольный камень ее, 7при общем 
ликовании утренних звезд, когда все сыны Божии восклицали от 
радости? 8Кто затворил море воротами, когда оно исторглось, вышло 
как бы из чрева, 9когда Я облака сделал одеждою его и мглу пеленами 
его, 10и утвердил ему Мое определение, и поставил запоры и ворота, 11и 
сказал: ″доселе дойдешь и не перейдешь, и здесь предел надменным 
волнам твоим?″».

«Слово Божье, равно как и характер его Божественного Автора, 
содержит тайны, которые никогда не могут быть полностью постигнуты 
смертными людьми. Появление греха в мире, воплощение Христа, 
воскрешение мертвых, возрождение и многое другое, описанное в 
Библии, является тайной слишком глубокой, чтобы человеческий разум 
мог ее понять и объяснить. Однако у нас нет причин сомневаться в Слове 
Божьем лишь только потому, что мы не можем уразуметь тайны Его 
провидения». – Путь ко Христу. – С.106.

«Бог не принуждает людей отбросить неверие. Им предложены 
свет и тьма, истина и ложь, и они сами должны решить, что принять. 
Ум человека наделен силой отличать правду от заблуждения. Бог 
советует людям решать, не поддаваясь минутному порыву, но взвесив 
все свидетельства, внимательно сравнивая различные места Писания. 
Если бы иудеи преодолели свои предрассудки и сравнили записанное 
пророчество с фактами, имевшими место в жизни Христа, они увидели 
бы, как чудесно исполнились пророчества в жизни и служении 
смиренного Галилеянина. 
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Сегодня многие обманываются так же, как когда-то обманывались 
иудеи. Религиозные учителя толкуют Библию, руководствуясь 
личными понятиями и преданиями, а люди не исследуют Писания 
самостоятельно и не пытаются выяснить, что есть истина. Они 
отказываются от собственного мнения, доверяясь своим руководителям. 
Проповедь и Его учение, основанное на Божьем Слове, – это одно из 
средств, определенное Им для распространения света. Однако всякую 
доктрину, созданную человеком, мы должны проверить, сравнивая ее 
с Писанием». – Желание веков. – С.458, 459.
б.	Как в Священном Писании показано, что есть вещи, которые 

трудно понять? 
2 Петра 3:16: «Как он говорит об этом и во всех посланиях, в которых 
есть нечто неудобовразумительное, что невежды и неутвержденные, 
к собственной своей погибели, превращают, как и прочие Писания».

«Скептики, указывая на труднопонимаемые места Священных 
Писаний, используют это в качестве аргумента против Библии; но 
совсем наоборот – такие места содержат сильное свидетельство в пользу 
Божественного вдохновения этой книги. Если бы Библия сообщала 
о Боге лишь то, что мы в состоянии понять, если бы ограниченный 
смертный разум мог постичь до конца Его величие и могущество, тогда 
она не носила бы на себе печать Божественного авторства. Само величие 
и таинственность представленных в ней тем должны бы утвердить веру 
в нее как Слово Божье». – Путь ко Христу. – С.107.
2.	Объясните, почему не все части Священного Писания могут быть полностью 

поняты.

3.	ОПАСНОСТЬ НЕВЕРУЮЩЕГО СЕРДЦА	 Вт, 15 сен.

а.	Какая конкретная опасность угрожает верующим в эти последние 
дни? 
К Евреям 3:12: «Смотрите, братия, чтобы не было в ком из вас сердца 
лукавого и неверного, дабы вам не отступить от Бога живого»; 2 Ти-
мофею 4:3, 4: «3Ибо будет время, когда здравого учения принимать не 
будут, но по своим прихотям будут избирать себе учителей, которые 
льстили бы слуху; 4и от истины отвратят слух и обратятся к басням».

«Когда Бог посылает людям предостережения настолько важные, 
что они представлены как возвещаемые святыми ангелами, летящими 
посреди неба, это говорит о том, что в намерения Бога входит, чтобы 
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каждый разумный человек обратил внимание на эту весть. Страшные 
суды, ожидающие тех, кто поклонится зверю и образу его (см. От-
кровение 14:9-11), должны побудить всех к ревностному изучению 
пророчеств, чтобы узнать, что из себя представляет начертание зверя, 
и каким образом можно избежать его принятия. Однако большинство 
людей отвратили свой слух от истины и обратились к басням. Апостол 
Павел писал, применительно к последним дням: ″Ибо будет время, 
когда здравого учения принимать не будут″ (2 Тимофею 4:3). Это вре-
мя теперь наступило. Люди не желают слышать о библейской истине, 
потому что она несовместима с вожделениями их греховных, любящих 
мир сердец; и сатана тешит их обманчивыми иллюзиями, которые им 
так нравятся». – Великая борьба. – С.594, 595.
б.	Что в пророчестве написано относительно двух классов в послед-

ние дни? 
Даниила 12:10: «Многие очистятся, убелятся и переплавлены будут [в 
искушении]; нечестивые же будут поступать нечестиво, и не уразумеет 
сего никто из нечестивых, а мудрые уразумеют»; Откровение 22:11: 
«Неправедный пусть еще делает неправду; нечистый пусть еще сквер-
нится; праведный да творит правду еще, и святой да освящается еще».

«Бог будет иметь на земле народ, для которых Библия и только 
Библия – мерило всех учений и основа всех реформ. Никакие мнения 
ученых, научные выводы, символы веры, постановления церковных 
съездов, которые так же многочисленны и противоречивы, как и 
представляемые ими церкви, ни голос большинства – ни одно из 
вышеперечисленного, ни все вместе взятое не может и не должно 
рассматриваться как доказательство за или против какого-либо пункта 
веры. Прежде чем принять какое-нибудь учение или предписание, мы 
должны потребовать в пользу этого ясное доказательство, а именно: 
″Так говорит Господь″». – Великая борьба. – С.595.

«Новый свет всегда будет проливаться на Слово Божье, 
предназначенное тем, кто поддерживает живую связь с Солнцем 
Праведности. Пусть никто не думает, что вся истина уже открыта. 
Усердный, молящийся искатель истины найдет прекрасные лучи света, 
которые вскоре воссияют от Слова Божьего. Много еще драгоценных 
камней истины разбросано, их нужно собрать, чтобы они стали 
собственностью Остатка народа Божьего. Однако свет дается не 
просто для укрепления церкви, но для просвещения пребывающих во 
тьме». – Советы по работе субботней школы. – С.34.
3.	Почему многие не желают принимать библейскую истину?
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4.	ИСТИННАЯ ПРИЧИНА СОМНЕНИЯ	 Ср, 16 сен.

а.	Как мы можем понять, что действительно важно, а что нет? 
2 Коринфянам 13:5: «Испытывайте самих себя, в вере ли вы; самих 
себя исследывайте. Или вы не знаете самих себя, что Иисус Христос 
в вас? Разве только вы не то, чем должны быть»; К Титу 3:9-11: 
«9Глупых же состязаний и родословий, и споров и распрей о законе 
удаляйся, ибо они бесполезны и суетны. 10Еретика, после первого и 
второго вразумления, отвращайся, 11зная, что таковой развратился и 
грешит, будучи самоосужден».

«Несмотря на то, что Бог дал достаточное основание для веры, Он 
никогда не удалит всего того, что может послужить для оправдания 
неверия. Те, которые ищут крючки, на которых они развесили бы свои 
сомнения, непременно найдут их. И те, кто отказывается принять Слово 
Божье и повиноваться ему, пока не будет удалено всякое возражение 
и не останется более возможности к сомнению, никогда не придут к 
свету». – Великая борьба. – С.527.
б.	Какие благословения будут дарованы смиренным? 

Иакова 4:6, 10: «6Но тем большую дает благодать; посему и сказано: 
″Бог гордым противится, а смиренным дает благодать″… 10Смиритесь 
пред Господом, и вознесет вас»; 1 Петра 5:6, 7: «6Итак, смиритесь 
под крепкую руку Божию, да вознесет вас в свое время. 7Все заботы 
ваши возложите на Него, ибо Он печется о вас».

«″Господь ответил на все мои нужды и утолил голод моей 
души. И теперь для меня Библия – это откровение Иисуса Христа. 
Вы спрашиваете, почему я верю в Иисуса? – Потому что Он – мой 
Божественный Спаситель. Почему я верю Библии? Я понял, что она 
есть голос Божий, обращенный к моей душе″. В самих себе мы можем 
найти подтверждение тому, что Библия – истина, что Христос – Сын 
Божий, что мы последовали не хитросплетенным басням». – Путь ко 
Христу. – С.112.
в.	Как апостол Павел описывает опыт верующего сейчас и в буду-

щем? 
1 Коринфянам 13:12: «Теперь мы видим как бы сквозь [тусклое] 
стекло, гадательно, тогда же лицом к лицу; теперь знаю я отчасти, а 
тогда познаю, подобно как я познан».

«В этой жизни мы можем только начать понимать чудесную тему 
спасения. Нашим ограниченным умом мы можем с величайшим 
усердием размышлять о позоре и славе, жизни и смерти, справедливости 
и милости, которые встретились на кресте, и все же, несмотря на крайнее 
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напряжение наших умственных сил, мы не в состоянии постичь их 
полного значения. Долгота и широта, высота и глубина искупительной 
любви понимаются очень ограниченно. План спасения не будет 
полностью постигнут спасенными даже и тогда, когда они встретятся 
лицом к лицу с Ним и познают Его, как и они познаны; но на протяжении 
всей вечности их изумленному и восхищенному взору постоянно будут 
открываться все новые и новые истины». – Великая борьба. – С.651.

«Верою мы можем заглянуть в будущее и уразуметь Божье обещание 
того, что способности нашего разума и силы души, находясь в живой 
непосредственной связи с Источником света, будут приобретать все 
новую силу. Мы можем радоваться тому, что все, смущающее нас 
в Божьем провидении, тогда станет ясным, все трудно понимаемое 
тогда получит свое объяснение. И там, где наш ограниченный 
разум видел только смущение и несбывшиеся надежды, мы увидим 
совершенную гармонию. [1 Коринфянам 13:12 цитируется]». – Путь 
ко Христу. – С.112, 113.
4.	Что всегда находят те, кто действительно хочет сомневаться?

5.	БОЖЬЕ НАМЕРЕНИЕ ОТНОСИТЕЛЬНО ЕГО НАРОДА	 Чт, 17 сен.

а.	Каким удивительным образом Господь раскрывает Свое Слово 
в это время, по мере приближения конца? 
Откровение 10:2, 6, 7: «2В руке у него была книжка раскрытая. 
И поставил он правую ногу свою на море, а левую на землю… 6и 
клялся Живущим во веки веков, Который сотворил небо и все, что 
на нем, землю и все, что на ней, и море и все, что в нем, что времени 
уже не будет; 7но в те дни, когда возгласит седьмой Ангел, когда он 
вострубит, совершится тайна Божия, как Он благовествовал рабам 
Своим пророкам».

«Запечатанной была не книга Откровение, а та часть пророчеств 
Даниила, которые относились к последним дням… (см. Даниила 12:4). 
Когда книга была открыта, было возвещено, что ″времени уже не будет″ 
(Откровение 10:6). Сегодня книга Даниила распечатана, и откровение, 
которое Христос дал Иоанну, должно быть донесено до всех жителей 
земли. Умножение знания приготовит народ к тому, чтобы выстоять в 
последние дни». – Избранные вести. – Кн.2. – С.105.

«Многие придерживаются мнения о том, что книга Откровение – это 
запечатанная книга, и поэтому не уделяют времени для исследования ее 
тайн. Они говорят, что должны постоянно взирать на величие спасения 
и что тайны, открытые Иоанну на острове Патмос, достойны меньшего 
внимания, чем слава спасения. Однако Бог относится к этой книге совсем 
по-другому… 
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Книга Откровение говорит миру о том, что было, что есть и что 
грядет, она дана для назидания нас, достигших последних веков. Ее 
следует исследовать с почтительным благоговением…

Господь Сам раскрыл рабу Своему Иоанну тайны книги Откровение, 
и Он желает, чтобы они были открыты для всеобщего изучения. Неко-
торые из описанных в этой книге событий уже остались в прошлом, а 
некоторые имеют непреходящую ценность и происходят сегодня. Еще 
одна группа пророчеств описывает события, которые не осуществятся 
во всей полноте до самого конца времени, когда произойдет последний 
великий конфликт между силами тьмы и Князем небес». – Библейский 
комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.7. – С.954.
б.	Что должны делать верующие, исследуя Священное Писание? 

2 Тимофею 2:15: «Старайся представить себя Богу достойным, 
делателем неукоризненным, верно преподающим слово истины»; 
От Иоанна 7:17: «Кто хочет творить волю Его, тот узнает о сем 
учении, от Бога ли оно, или Я Сам от Себя говорю».

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 18 сен.

1.	Какое отношение мы должны иметь, чтобы понимать, что есть истина?
2.	Объясните, почему не все части Священного Писания могут быть полно-
стью поняты.

3.	Почему многие не желают принимать библейскую истину?
4.	Что всегда находят те, кто действительно хочет сомневаться?
5.	Почему для понимания истины необходима готовность к послушанию?
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СУББОТА, 26 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА	 УРОК 13

Радость в Господе
ПАМЯТНЫЙ СТИХ: «Но как вы участвуете в Христовых страданиях, 
радуйтесь, да и в явление славы Его возрадуетесь и восторжествуете» 
(1 Петра 4:13).

Дополнительные материалы для изучения: 
Путь ко Христу. – Глава 13. – С.115-126.
«Господь желает видеть Своих сыновей и дочерей счастливыми, 

спокойными и послушными». – Путь ко Христу. – С.124.

1.	НОСИТЕЛИ СВЕТА	 Вс, 20 сен.

а.	Какая ответственность, по словам Иисуса, возложена на Его уче-
ников в этом мире? 
От Матфея 5:13-16: «13Вы – соль земли. Если же соль потеряет силу, 
то чем сделаешь ее соленою? Она уже ни к чему негодна, как разве 
выбросить ее вон на попрание людям. 14Вы – свет мира. Не может 
укрыться город, стоящий на верху горы. 15И, зажегши свечу, не ставят 
ее под сосудом, но на подсвечнике, и светит всем в доме. 16Так да 
светит свет ваш пред людьми, чтобы они видели ваши добрые дела 
и прославляли Отца вашего Небесного».

«Христиане определены быть носителями света на пути к небу. Они 
должны освещать мир тем светом, который получают от Христа. Их 
жизнь и характер должны давать людям правильное представление о 
Христе и Его служении». – Путь ко Христу. – С.115.
б.	Кем должны быть верующие для всех людей? 

От Иоанна 17:18, 23: «18Как Ты послал Меня в мир, [так] и Я послал 
их в мир… 23Я в них, и Ты во Мне; да будут совершены воедино, и да 
познает мир, что Ты послал Меня и возлюбил их, как возлюбил Меня»; 
2 Коринфянам 5:20: «Итак, мы – посланники от имени Христова, 
и как бы Сам Бог увещевает через нас; от имени Христова просим: 
примиритесь с Богом».

«В лице каждого из Своих детей Иисус посылает письмо этому 
миру. Если вы – последователь Христа, то в вашем лице Он посылает 
письмо вашей семье и всем вашим соседям. Иисус, живущий в вас, 
желает достичь мыслей и чувств каждого из тех, кто еще не знаком с 
Ним. Они, возможно, не читают Библию или не слышат голос, который 
обращается к ним с ее страниц. Они не видят любви Божьей, явленной 
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в делах Его рук. Однако если вы – верный представитель Христа, то, 
может быть, через вас они будут приведены к некоторому пониманию 
Его милосердия и испытают побуждение любить Его и служить 
Ему». – Путь ко Христу. – С.115.
в.	Каким только образом можно выполнить эту миссию? 

2 Коринфянам 3:2-5: «2Вы – наше письмо, написанное в сердцах 
наших, узнаваемое и читаемое всеми человеками; 3вы показываете 
собою, что вы – письмо Христово, через служение наше написанное 
не чернилами, но Духом Бога живого, не на скрижалях каменных, но 
на плотяных скрижалях сердца. 4Такую уверенность мы имеем в Боге 
через Христа, 5не потому, чтобы мы сами способны были помыслить 
что от себя, как бы от себя, но способность наша от Бога».

1.	Каким образом истина достигнет всех – даже тех, кто незнаком с Библией?

2.	БОЖЬЯ ДОБРОТА	 Пн, 21 сен.

а.	Что является высшим доказательством Божьей любви к Своим 
детям? 
От Иоанна 3:16: «Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего 
Единородного, дабы всякий верующий в Него, не погиб, но имел 
жизнь вечную»; К Римлянам 5:6-10: «6Ибо Христос, когда еще мы 
были немощны, в определенное время умер за нечестивых. 7Ибо едва 
ли кто умрет за праведника; разве за благодетеля, может быть, кто 
и решится умереть. 8Но Бог Свою любовь к нам доказывает тем, что 
Христос умер за нас, когда мы были еще грешниками. 9Посему тем 
более ныне, будучи оправданы Кровию Его, спасемся Им от гнева. 
10Ибо если, будучи врагами, мы примирились с Богом смертью Сына 
Его, то тем более, примирившись, спасемся жизнью Его».

«Сомневаясь в любви Божьей и не доверяя Его обещаниям, мы 
бесчестим Его и огорчаем Святого Духа. Как чувствовала бы себя мать, 
если бы ее дети постоянно жаловались на то, что она не желает им добра, 
тогда как она всеми силами заботится об их интересах и живет для их 
счастья? Если бы они сомневались в ее любви, это ранило бы ее сердце. 
Как чувствовал бы себя любой человек, если бы его дети так относились 
к нему? Что может думать о нас наш Небесный Отец, когда мы не 
доверяем Его любви – любви, которая побудила Его отдать на смерть 
Своего Единородного Сына, чтобы мы могли получить жизнь вечную? 
Апостол пишет: ″Тот, Который Сына Своего не пощадил, но предал Его 
за всех нас, как с Ним не дарует нам и всего?″ (К Римлянам 8:32). И все 
же очень многие, если не словом, то делом говорят: ″Господь не предна-
значил это для меня. Возможно, Он любит других, но не меня″». – Путь 
ко Христу. – С.118, 119.
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б.	Что свидетельствует о том, что Бог желает даровать Своим детям 
все? 
К Римлянам 8:32: «Тот, Который Сына Своего не пощадил, но предал 
Его за всех нас, как с Ним не дарует нам и всего?».

«Даже чувствуя себя самыми недостойными, не бойтесь вверить 
ваше дело Богу. Когда Он отдал Себя во Христе за грех мира, Он 
взял на Себя дело каждой души. ″Тот, Который Сына Своего не по-
щадил, но предал Его за всех нас, как с Ним не дарует нам и всего?″ 
(К Римлянам 8:32). Разве Он не исполнит Своего милосердного слова, 
данного нам для ободрения и укрепления? 

Христос ничего не желает так сильно, как освобождения Своего 
наследия из плена сатаны». – Наглядные уроки Христа. – С.174.
в.	Как эта любовь может отразиться в нас? 

1 Иоанна 4:9-12: «9Любовь Божия к нам открылась в том, что Бог 
послал в мир Единородного Сына Своего, чтобы мы получили 
жизнь через Него. 10В том любовь, что не мы возлюбили Бога, но Он 
возлюбил нас и послал Сына Своего в умилостивление за грехи наши. 
11Возлюбленные! если так возлюбил нас Бог, то и мы должны любить 
друг друга. 12Бога никто никогда не видел. Если мы любим друг друга, 
то Бог в нас пребывает, и любовь Его совершенна есть в нас».

«Христианские работники, желающие иметь успех, должны познать 
Христа, а чтобы познать Его, они должны познать Его любовь. На небе 
их способность к служению будет оцениваться по их способности 
трудиться и любить, как любил и трудился Христос.

″Станем любить не словом или языком, – пишет апостол, – но делом 
и истиною″ (1 Иоанна 3:18). Совершенства христианин достигает 
лишь при внутреннем побуждении помогать и служить ближним. Если 
верующий человек живет в атмосфере любви, он становится ″запахом 
живительным на жизнь″, и Бог может благословить его труды». – Деяния 
апостолов. – С.551.
2.	Как Господь проявляет Свою безграничную любовь к людям?

3.	ИСПЫТАНИЯ ХРИСТА	 Вт, 22 сен.

а.	Что характеризовало жизнь Христа в Его деле спасения людей? 
Исаии 53:10, 7: «10Но Господу угодно было поразить Его, и Он предал 
Его мучению; когда же душа Его принесет жертву умилостивления, 
Он узрит потомство долговечное и воля Господня благоуспешно будет 
исполняться рукою Его… 7Он истязуем был, но страдал добровольно 
и не открывал уст Своих; как овца, веден был Он на заклание, и как 
агнец пред стригущим его безгласен, так Он не отверзал уст Своих».



96	 Субботние библейские уроки Том 102, №3

«Жизнь Иисуса была непрестанным самопожертвованием. В этом 
мире Он не имел собственного дома, разве что друзья по доброте 
своей предоставляли Ему как страннику место для отдыха. Ради нас 
Он жил среди людей так, как живут самые бедные люди, и трудился 
среди страждущих и нуждающихся. Непризнанный, встреченный без 
достойных Мессии почестей, Он жил среди людей, для которых Он так 
много сделал». – Служители Евангелия. – С.42, 43.

«[Сын Божий] плакал не о Себе, хотя хорошо понимал, что Его 
здесь ожидает. Перед Ним лежала Гефсимания – место предстоящих 
душевных мук. Были видны также Овечьи Ворота, через которые в 
течение долгих столетий проводили жертвенных животных и которые 
должны были открыться и для Него, когда Он будет, ″как овца, веден... 
на заклание″ (Исаии 53:7). Неподалеку находилась Голгофа – место рас-
пятия. Вскоре Христос должен будет пройти и этим путем, покрытым 
страшным мраком, когда душа Его станет жертвой за грех. И все же не 
эти мрачные сцены вызвали столько боли в Его сердце в столь радостный 
час. Никакие предчувствия Своего Собственного сверхчеловеческого 
страха не омрачали Его бескорыстную душу. Он оплакивал участь тысяч 
жителей Иерусалима, слепоту и нераскаянность тех, кого Он пришел 
благословить и спасти». – Великая борьба. – С.18.
б.	Что давало Иисусу силу и мужество довести Свою работу до конца 

во время страданий и испытаний? 
Исаии 53:11: «На подвиг души Своей Он будет смотреть с доволь-
ством; чрез познание Его Он, Праведник, Раб Мой, оправдает многих 
и грехи их на Себе понесет»; К Евреям 12:2: «Взирая на начальника 
и совершителя веры Иисуса, Который, вместо предлежавшей Ему 
радости, претерпел крест, пренебрегши посрамление, и воссел одес-
ную престола Божия».

«Результат борьбы нашего Спасителя с силами тьмы – радость 
спасенных, во веки веков отражающаяся в прославлении Бога. И 
ценность души настолько велика, что Отец доволен внесенной за нее 
платой, и Сам Христос с довольством взирает на плоды Своей великой 
жертвы». – Великая борьба. – С.652.

«Часто говорят, что Иисус плакал, и неизвестно, улыбался ли 
Он когда-нибудь. Наш Спаситель, действительно, был ″Мужем 
скорбей, изведавшим болезни″. Он открывал Свое сердце для всех 
горестей людских. Но хотя Его жизнь и была полной самоотречения и 
обремененной скорбями и заботами, все же Его дух не был подавлен. Его 
лицо не выражало скорби или недовольства, но всегда свидетельствовало 
о внутреннем спокойствии. Сердце Иисуса было источником жизни, и 
куда бы Он ни приходил, всегда приносил с Собой покой и мир, радость 
и счастье». – Путь ко Христу. – С.120.
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3.	Что было источником уверенности Иисуса перед лицом страданий и смерти?

4.	РАДОСТЬ СРЕДИ ИСПЫТАНИЙ	 Ср, 23 сен.

а.	Когда верующий сталкивается с искушением, что предоставля-
ется ему, чтобы он мог победить в этой духовной борьбе? 
К Ефесянам 6:11-18: «11Облекитесь во всеоружие Божие, чтобы вам 
можно было стать против козней диавольских, 12потому что наша 
брань не против крови и плоти, но против начальств, против вла-
стей, против мироправителей тьмы века сего, против духов злобы 
поднебесных. 13Для сего приимите всеоружие Божие, дабы вы могли 
противостать в день злой и, все преодолев, устоять. 14Итак, станьте, 
препоясав чресла ваши истиною и облекшись в броню праведности, 15и 
обув ноги в готовность благовествовать мир; 16а паче всего возьмите 
щит веры, которым возможете угасить все раскаленные стрелы 
лукавого; 17и шлем спасения возьмите, и меч духовный, который есть 
Слово Божие. 18Всякою молитвою и прошением молитесь во всякое 
время духом, и старайтесь о сем самом со всяким постоянством и 
молением о всех святых».

«Все люди встречают испытания, печали, которые тяжело 
переносить, искушения, которым трудно противостоять. Не несите ваши 
скорби смертным людям, но поведайте о них Богу в молитве. Возьмите 
за правило никогда не высказывать ни единого слова сомнения или 
уныния. Ваши слова надежды и одобрения могут сделать многое, озаряя 
жизнь других и подкрепляя их силы». – Путь ко Христу. – С.119, 120.
б.	Почему многие колеблются между верой и сомнением, когда под-

вергаются искушениям и испытаниям? Что им следует делать? 
От Матфея 14:28-31: «28Петр сказал Ему в ответ: Господи! если это 
Ты, повели мне прийти к Тебе по воде. 29Он же сказал: иди. И, выйдя из 
лодки, Петр пошел по воде, чтобы подойти к Иисусу, 30но, видя сильный 
ветер, испугался и, начав утопать, закричал: Господи! спаси меня. 
31Иисус тотчас простер руку, поддержал его и говорит ему: маловерный! 
зачем ты усомнился?»; Иакова 1:2: «С великою радостью принимайте, 
братия мои, когда впадаете в различные искушения».

«Есть многие смелые души, которые под тяжестью искушений 
почти готовы сдаться в борьбе со своим ″я″ и с силами зла. Не лишайте 
уверенности таковых в их тяжелой борьбе. Поддержите их ободряющими 
словами надежды. И тогда свет Христов будет сиять в вашей жизни. ″Никто 
из нас не живет для себя″ (К Римлянам 14:7). Наше влияние, о котором мы 
даже не подозреваем, может ободрить и укрепить других или, напротив, 
привести их в уныние и удалить от Христа и истины. 
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Многие люди имеют неправильное представление о характере и 
жизни Христа. Они думают, что Христос был лишен сердечной теплоты 
и жизнерадостности, что Он был суров, строг и печален. И поэтому 
часто христианская жизнь некоторых бывает окрашена мрачными 
тонами». – Путь ко Христу. – С.120.
в.	Как путь праведника может быть светлым даже среди испытаний? 

Притчи 4:18: «Стезя праведных – как светило лучезарное, которое 
более и более светлеет до полного дня»; К Филиппийцам 4:4: 
«Радуйтесь всегда в Господе; и еще говорю: радуйтесь».

«Дорога может вести по чрезвычайно крутым и опасным подъемам 
и с обеих сторон может быть окружена зияющими пропастями; 
наше странствование может быть сопряжено со всевозможными 
затруднениями; нам, может быть, придется работать, когда мы устали и 
желали бы отдохнуть; бороться, когда мы утомлены борьбой; надеяться, 
когда кажется, что надеяться уже не на что. Если Христос ведет нас, 
то мы, в конце концов, достигнем желанной гавани. Он Сам шел этим 
тернистым путем и выровнял его для нас.

Вдоль всего крутого пути, ведущего в вечную жизнь, находятся 
источники радости, чтобы утолить жажду утомленных». – Блаженства, 
изреченные на горе. – С.140.
4.	О чем мы должны помнить, когда сталкиваемся с испытаниями?

5.	НАША НАГРАДА И РАДОСТЬ	 Чт, 24 сен.

а.	Какое обетование Иисуса дает нам повод радоваться и возносить 
хвалу нашему Небесному Отцу? 
Исаии 41:10: «Не бойся, ибо Я с тобою; не смущайся, ибо Я Бог 
твой; Я укреплю тебя, и помогу тебе, и поддержу тебя десницею 
правды Моей»; От Луки 12:32: «Не бойся, малое стадо! ибо Отец 
ваш благоволил дать вам Царство»; 1 Петра 4:13: «Но как вы 
участвуете в Христовых страданиях, радуйтесь, да и в явление славы 
Его возрадуетесь и восторжествуете».

«Воля Божья состоит не в том, чтобы Его дети были обременены 
заботами. Однако наш Господь не обманывает нас. Он не говорит нам: 
″Не бойся. На твоем пути опасности нет″. Потому что Он знает, что 
есть и опасности, и испытания. Он прямо говорит нам об этом. Бог не 
берет Свой народ из мира греха и зла, но указывает нам на безопасное 
Убежище». – Путь ко Христу. – С.122, 123.
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б.	Перечислите другие обетования обретения мира и радости, 
которые дал Иисус. 
От Иоанна 14:1-3, 27: «1Да не смущается сердце ваше; веруйте в 
Бога, и в Меня веруйте. 2В доме Отца Моего обителей много. А если 
бы не так, Я сказал бы вам: ″Я иду приготовить место вам. 3И когда 
пойду и приготовлю вам место, приду опять и возьму вас к Себе, 
чтобы и вы были, где Я″… 27Мир оставляю вам, мир Мой даю вам; 
не так, как мир дает, Я даю вам. Да не смущается сердце ваше и да не 
устрашается»; От Иоанна 15:11: «Сие сказал Я вам, да радость Моя 
в вас пребудет и радость ваша будет совершенна»; От Иоанна 16:20: 
«Истинно, истинно говорю вам: вы восплачете и возрыдаете, а мир 
возрадуется; вы печальны будете, но печаль ваша в радость будет».

«Мы не можем не думать о трудностях, ожидающих нас в грядущей 
борьбе. Однако, оглядываясь в прошлое и взирая на будущее, мы можем 
сказать: ″До сего места помог нам Господь!″ ″Как дни твои, будет 
умножаться богатство (″сила″ в англ. переводе) твое″ (Второзако-
ние 33:25). Господь не пошлет нам испытания сверх наших сил. Поэтому 
будем трудиться каждый на своем месте, веря, что, каким бы ни было 
испытание, нам будет дана сила, достаточная, чтобы его перенести.

Вскоре откроются Небесные врата для Божьих детей, и из уст Царя, 
как самую прекрасную музыку славы, они услышат слова благословения: 
″Приидите, благословенные Отца Моего, наследуйте Царство, угото-
ванное вам от создания мира″ (От Матфея 25:34)…

Взирая на славное наследие, которое может принадлежать 
человеку,  –  ″какой выкуп даст человек  за  душу свою?″ 
(От Матфея 16:26)… Душа, искупленная и очищенная от греха, 
посвятившая все свои благородные силы служению Богу, бесценна в 
глазах Неба. И все небо в присутствии Бога и святых ангелов радуется о 
каждой искупленной душе радостью, которая выражается в священных 
песнях величайшего триумфа». – Путь ко Христу. – С.125, 126.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ	 Пт, 25 сен.

1.	Каким образом истина достигнет всех – даже тех, кто незнаком с Би-
блией?

2.	Как Господь являет Свою безграничную любовь к людям?
3.	Что было источником уверенности Иисуса перед лицом страданий и 
смерти?

4.	О чем мы должны помнить, когда сталкиваемся с испытаниями?
5.	О чем следует всегда помнить верующему в своей повседневной жизни?
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Пожертвования 
первой 

субботы

Суббота, 5 сентября 
Библейская миссионерская 
школа на Филиппинах
Давайте поддержим эту школу, 
чтобы она могла стать тем, чем 
она должна стать по замыслу 
Божьему! (См. с.71).

Суббота, 5 июля
Реконструкция Дома молитвы в 
Ченнаи, Индия
Давайте объединимся, чтобы под-
держать завершение строитель-
ства этого Дома молитвы в городе 
с 12 миллионами жителей! (См. с.6).

Суббота, 1 августа 
Отдел образования 
Генеральной Конференции
Мы призваны обучать, обучать, 
обучать – и чтобы сделать это 
эффективно, нам необходимы 
средства. (См. с.35.)


