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Предисловие
Какое огромное значение имеет для нас понимание жизненно важных 

истин, касающихся нашего спасения! Тьма покрывает землю и мрак – народы, 
но наш Создатель желает пролить драгоценный свет с Небес на всех, кто ис-
кренне ищет его. Многие места в Священном Писании являются чудесными 
маяками света для этого темного мира. Вот почему в течение следующих трех 
месяцев учащиеся субботней школы по всему миру будут изучать «Евангелие 
от Павла: к Евреям».

Книга Послание к Евреям многому учит нас о природе Бога и Христа, о 
Его субботнем покое, о Его служении в Небесном святилище ради нас и о 
заветах, заключенных с нами. Нас также воодушевляют вдохновляющие 
свидетельства героев веры и Начальника и Совершителя нашей веры, Иисуса 
Христа. Изучая эти уроки с молитвой, мы можем вступить в более глубокие 
и близкие отношения с нашим Господом.

«Христос является основанием и жизнью храма. Служение в храме яв-
лялось прообразом жертвы Сына Божьего. Священство было установлено 
для образного представления посреднического служения Христа. Система 
жертвоприношений символизировала смерть Спасителя во имя искупления 
мира». – Желание веков. – С.165.

«Истинный христианин приобретает опыт, который приносит святость. 
Его совесть чиста, а на душе нет и пятна морального разложения. Духовность 
Закона Божьего с его ограничивающими принципами воплощается в его жиз-
ни. Свет истины озаряет его разум. Свет совершенной любви к Искупителю 
утсраняет вредные ядовитые испарения греха, возникшие между его душой и 
Богом». – Библейский комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.7. – С.909.

По мере нашего приближения ко Христу, мы приближаемся также друг 
к другу. Удивительные результаты проявятся при подготовке к излитию 
Святого Духа в силе Позднего дождя.

«Когда церкви станут живыми, действующими церквями, Святой Дух 
будет дан в ответ на их искреннюю просьбу. Тогда к истине Слова Божьего 
будут относиться с новым интересом, и ее будут исследовать, как если бы 
это было откровение, только что полученное из вышних чертогов. Каждое 
вдохновенное провозглашение о Христе укоренится в глубине души тех, 
которые любят Его. Зависти, ревности, злым подозрениям будет положен 
конец. Библия будет рассматриваться как устав, данный с Небес. Разум будет 
поглощен ее изучением, а душа насытится ее истинами. Обетования Божьи, 
повторяемые сейчас так, как будто душа никогда не испытывала Его любви, 
тогда засияют на алтаре сердца и будут исходить пламенными словами из 
уст посланников Божьих. Тогда они будут умолять души с искренностью, 
которую невозможно оттолкнуть. Тогда окна Неба откроются для излития 
Позднего дождя». // Ревью энд Геральд, 25 февраля 1890 г.

Мы молимся о том, чтобы этот благословенный опыт пережили все, изуча-
ющие эти уроки, и чтобы он укрепил наши сердца силой нашего Искупителя.

Отдел субботней школы Генеральной Конференции
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Суббота, 6 января 2024 года
ПОЖЕРТВОВАНИЯ ПЕРВОЙ СУББОТЫ ДЛЯ ОЗДОРОВИ-
ТЕЛЬНОГО ЦЕНТРА «ЭДЕМ» (БРЯЗА, РУМЫНИЯ)

По милости Божьей оздоровительный 
центр «Эдем» в Румынии открыл свои двери 
почти 25 лет назад. На протяжении многих 
лет это учреждение предлагало страдаю-
щим облегчение как физическое, так и ду-
ховное. Центр «Эдем» является оазисом, где 
люди, обремененные страданиями, сопри-
касаются как с нашим духовным учением, 
так и с нашим учением о здоровье. Работа, совершаемая здесь, – это по-
сев семян, которые Бог взращивает до принесения плода в Свое время.

В результате общих изменений, произведенных в законах всей 
Европы, а также нескольких сильных пожаров, произошедших в Ру-
мынии, из-за которых пострадали здания, и погибло много людей, 
законодательство о пожарной безопасности за последние шесть лет 
существенно изменилось, введя гораздо более строгие требования. В 
нашем учреждении были приняты меры по реализации законодатель-
ных требований, которые значительно превышают наши финансовые 
возможности. Щедрые братья из Румынии, а также из других частей 
Европы и США, которые знали о наших нуждах, быстро помогли нам 
в меру своих возможностей, послав деньги для продвижения работы. 
Однако потребности по-прежнему очень велики. Поэтому мы просим 
вас, дорогие собратья со всего мира, проявить щедрость и любезно 
помочь с ремонтом этого медицинского миссионерского центра, что-
бы он мог беспрепятственно продолжать свою деятельность в плане 
проверок, ограничений или штрафов со стороны местных властей.

«Дело Божье должно расширяться, и если Его народ последует 
данному совету, то не так много его денег сгорит в последнем огне. 
Все тогда будут собирать себе сокровище там, где моль и ржа не истре-
бляют, и сердце их не будет привязано к земному и тленному». – Сви-
детельства для церкви. – Т.1. – С.197.

Учитывая потребности времени, давайте сделаем все возможное, 
чтобы помочь окружающим, пока мы еще можем. «Каждый [уделяй] по 
расположению сердца, не с огорчением и не с принуждением; ибо доброхотно 
дающего любит Бог. Бог же силен обогатить вас всякою благодатью, чтобы 
вы, всегда и во всем имея всякое довольство, были богаты на всякое доброе 
дело» (2 Коринфянам 9:7, 8). Да благословит Бог дары и людей, которые 
их дают!

Ваши братья из оздоровительного центра 
«Эдем» (Бряза, Румыния)
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Урок 1 Суббота, 6 января 2024 года

Сын Божий – Творец Вселенной
«[Бог] в последние дни сии говорил нам в Сыне, Которого по-

ставил наследником всего, чрез Которого и миры сотворил»  
(К Евреям 1:2, перевод с англ.).

«Христос распростер небеса и положил основание земли. Он же 
сотворил и звездные миры во Вселенной, и полевые цветы. ″Он по-
ставил горы силою Своею″, ″Его – море, и Он создал его″ (Псалтирь 64:7; 
94:5). Он наполнил землю красотой и воздух пением. И каждое Его 
творение на земле, в воздухе и на небесах несет на себе отпечаток 
любви Отца». – Желание веков. – С.20.

Дополнительные материалы для изучения:
Желание веков. – С.19-26.

Воскресенье 31 декабря

1. ОБЩЕНИЕ С БОГОМ
а. Каким образом Бог обращался к отцам после грехопадения? 
 К Евреям 1:1: «Бог, многократно и многообразно говоривший из-

древле отцам в пророках»; 2 Петра 1:21: «Ибо никогда пророчество 
не было произносимо по воле человеческой, но изрекали его святые 
Божии человеки, будучи движимы Духом Святым».

«До того как в мире появился грех, Адам свободно общался со 
своим Творцом, но с тех пор как человек отделился от Бога посред-
ством правонарушения, человечество лишилось этого высокого пре-
имущества. Однако посредством Плана искупления был открыт путь, 
идя которым, жители Земли могут восстановить связь с Небом. Бог 
общался с людьми посредством Своего Духа; через откровения, данные 
Его избранным слугам, на мир был излит Божественный свет. ″Изре-
кали его святые Божии человеки, будучи движимы Духом Святым″ (2 Петра 
1:21)». – Великая борьба. – С.V.
б. Каким образом Бог открыл Себя «в последние дни»? 
 К Евреям 1:2: «В последние дни сии говорил нам в Сыне, Которо-

го поставил наследником всего, чрез Которого и миры сотворил» 
(перев. с англ.); От Иоанна 14:8, 9: «8Филипп сказал Ему: Господи! 
покажи нам Отца, и довольно для нас. 9Иисус сказал ему: столько 
времени Я с вами, и ты не знаешь Меня, Филипп? Видевший Меня 
видел Отца; как же ты говоришь: ″покажи нам Отца?″».
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«Создатель человека, Который провозгласил вечный Закон на горе 
Синай, в Своей предсмертной агонии отстоял Свое право прощать 
преступление и грех». // Ревью энд Геральд, 26 августа 1909 года.
1. Объясните, как Создатель, находящийся на Небе, 

обращается к человечеству на Земле.

Понедельник 1 января

2. ХРИСТОС, ОТЕЦ И АНГЕЛЫ
а. Какая взаимосвязь существует между Христом и Отцом?  

К Евреям 1:3: «Сей, будучи сияние славы и образ ипостаси Его и 
держа все словом силы Своей, совершив Собою очищение грехов 
наших, воссел одесную (престола) величия на высоте»;   
От Иоанна 10:30: «Я и Отец – одно».

«Как личностное Существо Бог явил Себя в Своем Сыне. Иисус, 
отражение славы Отца ″и образ ипостаси Его″ (К Евреям 1:3), как личный 
Спаситель пришел в наш мир. Как личный Спаситель Он вознесся на 
Небеса. Как личный Спаситель Он ходатайствует в Небесных черто-
гах». – Вера, которой я живу. – С.40.

«Христос был образом ипостаси Своего Отца и Он пришел в наш 
мир, чтобы восстановить в человеке нравственный образ Бога, чтобы 
человек, хотя и падший, через послушание Заповедям Божиим мог 
стать отражением Божественного образа и характера, украшенным 
великолепием Божественной красоты». – Библейский комментарий АСД 
[из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.7. – С.921.
б. Каково положение Христа по отношению к ангелам?    

К Евреям 1:4-6: «4Будучи столько превосходнее Ангелов, сколько 
славнейшее пред ними наследовал имя. 5Ибо кому когда из Ангелов 
сказал [Бог]: ″Ты Сын Мой, Я ныне родил Тебя″? И еще: ″Я буду Ему 
Отцом, и Он будет Мне Сыном″? 6Также, когда вводит Первородного 
во вселенную, говорит: ″и да поклонятся Ему все Ангелы Божии″».

«Первая глава Послания к Евреям противопоставляет положение 
ангелов положению Христа. Относительно Христа Бог говорит слова, 
которые не следует применять к ангелам. Они ″посылаемы на служе-
ние для тех, которые имеют наследовать спасение″ (К Евреям 1:14), но 
Христос как Ходатай является великим Священнодействователем в 
деле искупления. Святой Дух является Его представителем в этом 
мире, дабы выполнять Божественную цель, даруя падшему человеку 
силы свыше, чтобы он мог стать победителем. Все, заключившие за-
вет с Иисусом Христом, посредством усыновления становятся детьми 
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Божьими. Они очищены возрождающей силой Слова, и ангелам по-
ручено служить им». – Библейский комментарий АСД [из комментариев 
Э.Г. Уайт]. – Т.7. – С.922.

«Если бы ангел Гавриил был послан в этот мир, чтобы принять 
человеческую природу и дать людям познание о Боге, с каким внима-
нием они слушали бы его наставление! Предположим, что он мог бы 
показать совершенный пример чистоты и святости, сочувствуя нам во 
всех наших печалях, утратах, скорбях, и что он перенес бы наказание 
за наши грехи, – с каким энтузиазмом мы следовали бы за ним! Как 
мы возвысили бы его…

Однако в этот мир с Небес уже приходил Тот, Кто превосходит все, 
что только можно нарисовать в своем воображении. Почти 2000 лет 
назад от престола Божьего прозвучал голос, сказавший необычные и 
таинственные по смыслу слова: ″Жертвы и приношения Ты не восхотел, но 
тело уготовал Мне... Вот, иду... исполнить волю Твою, Боже″ (К Евреям 10:5, 
7)». – Превозносите Иисуса Христа. – С.34.
2. Перечислите существенные различия между Христом и 

ангелами.

Вторник 2 января

3. «ТЫ СЫН МОЙ»
а. Что пророчествовал псалмист относительно Иисуса Христа? 

Псалтирь 2:7: «Возвещу определение: Господь сказал Мне: Ты Сын 
Мой; Я ныне родил Тебя». Когда и как это пророчество исполни-
лось?

I. При Его воплощении. К Евреям 1:6: «Также, когда вводит 
Первородного во вселенную, говорит: ″и да поклонятся Ему все Ангелы 
Божии″».

II. При Его крещении. От Матфея 3:16, 17: «16И, крестившись, 
Иисус тотчас вышел из воды, – и се, отверзлись Ему небеса, и увидел 
[Иоанн] Духа Божия, Который сходил, как голубь, и ниспускался на 
Него. 17И се, глас с небес глаголющий: Сей есть Сын Мой возлюблен-
ный, в Котором Мое благоволение».

III. При Его воскресении. Деяния 13:32 (посл. часть), 33: «32…Бог 
исполнил нам, детям их, воскресив Иисуса, 33как и во втором псалме 
написано: Ты Сын Мой: Я ныне родил Тебя»; К Колоссянам 1:18: «И Он 
есть глава тела Церкви; Он – начаток, первенец из мертвых, дабы иметь 
Ему во всем первенство»; Откровение 1:5: «И от Иисуса Христа, Ко-
торый есть свидетель верный, первенец из мертвых и владыка царей 
земных. Ему, возлюбившему нас и омывшему нас от грехов наших 
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Кровию Своею».
IV. Во время Его священства. Деяния 2:33: «Итак, Он, быв вознесен 

десницею Божиею и приняв от Отца обетование Святого Духа, излил 
то, что вы ныне видите и слышите»; К Филиппийцам 2:9: «Посему и 
Бог превознес Его и дал Ему имя выше всякого имени»; К Евреям 5:5, 6: 
«5Так и Христос не Сам Себе присвоил славу быть первосвященником, 
но Тот, Кто сказал Ему: ″Ты Сын Мой, Я ныне родил Тебя″; 6Как и в 
другом [месте] говорит: ″Ты священник вовек по чину Мелхиседека″».
б. Как Отец обращается к Сыну? К Евреям 1:7-13: «7Об Ангелах ска-

зано: ″Ты творишь Ангелами Своими духов и служителями Своими 
пламенеющий огонь″. 8А о Сыне: ″престол Твой, Боже, в век века; жезл 
царствия Твоего – жезл правоты. 9Ты возлюбил правду и возненави-
дел беззаконие, посему помазал Тебя, Боже, Бог Твой елеем радости 
более соучастников Твоих″. 10И: ″в начале Ты, Господи, основал землю, 
и небеса – дело рук Твоих; 11они погибнут, а Ты пребываешь; и все 
обветшают, как риза, 12и как одежду свернешь их, и изменятся; но 
Ты тот же, и лета Твои не кончатся″. 13Кому когда из Ангелов сказал 
[Бог]: ″седи одесную Меня, доколе положу врагов Твоих в подножие 
ног Твоих?″».

«[К Евреям 1:4-12 цитируется]. В этих словах представлено все-
могущество Господа Иисуса. Он представлен исследователям Би-
блии как Творец мира и его законный Правитель. [К Евреям 1:13, 
14 цитируется]». – Библейский комментарий АСД [из комментариев Э.Г. 
Уайт]. – Т.7. – С.921.
в. Кому Единственному следует поклоняться? От Матфея 4:10: 

«Тогда Иисус говорит ему: отойди от Меня, сатана, ибо написано: 
″Господу Богу твоему поклоняйся и Ему одному служи″».

«Сатана попросил Христа дать ему доказательство того, что Он был 
Сыном Божьим, и в этом случае у него было доказательство, о котором 
он просил. Он был вынужден подчиниться Божественному повелению 
Христа. Христос отверг его и заставил замолчать. У сатаны не было сил 
противостоять категорическому отказу. Он был вынужден, не говоря 
больше ни слова, немедленно прекратить и отойти от Искупителя 
мира». – Противостояние. – С.54.
г. Когда пророк Иоанн хотел поклониться ангелу Гавриилу, какое 

предостережение он получил от ангела? Откровение 19:10: «Я пал 
к ногам его, чтобы поклониться ему; но он сказал мне: смотри, не 
делай сего; я – сослужитель тебе и братьям твоим, имеющим свиде-
тельство Иисусово; Богу поклонись; ибо свидетельство Иисусово есть 
дух пророчества»; Откровение 22:8-10: «8Я, Иоанн, видел и слышал 
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сие. Когда же услышал и увидел, пал к ногам Ангела, показывающе-
го мне сие, чтобы поклониться [ему]; 9но он сказал мне: смотри, не 
делай сего; ибо я – сослужитель тебе и братьям твоим пророкам и 
соблюдающим слова книги сей; Богу поклонись. 10И сказал мне: не 
запечатывай слов пророчества книги сей; ибо время близко».

д. Почему Иисус принял поклонение? От Матфея 8:2, 3: «2И вот 
подошел прокаженный и, кланяясь Ему, сказал: Господи! если хо-
чешь, можешь меня очистить. 3Иисус, простерши руку, коснулся его 
и сказал: хочу, очистись. И он тотчас очистился от проказы»;   
К Евреям 1:8-10: «8А о Сыне: ″престол Твой, Боже, в век века; жезл 
царствия Твоего – жезл правоты. 9Ты возлюбил правду и возненави-
дел беззаконие, посему помазал Тебя, Боже, Бог Твой елеем радости 
более соучастников Твоих″. 10И: ″в начале Ты, Господи, основал землю, 
и небеса – дело рук Твоих″».

«Голос Господа возвестил о том, что справедливость восторже-
ствовала. Сатана побежден. Труженики Христа, сражающиеся за Него 
на земле, ″облагодатствованы в Возлюбленном″ (К Ефесянам 1:6). Перед 
всеми ангелами Небесными и обитателями непадших миров они объ-
являются оправданными. Где пребывает Он, там будет и Его церковь. 
″Милость и истина сретятся, правда и мир облобызаются″ (Псалтирь 84:11). 
Отец обнимает Своего Сына и дает повеление: ″Да поклонятся Ему все 
Ангелы Божии″ (К Евреям 1:6)». – Желание веков. – С.834.
3. Что открыто нам об отношениях между Отцом и Сыном?

Среда 3 января

4. НЕБЕСНЫЕ АНГЕЛЫ – БОЖЬИ СЛУЖИТЕЛИ
а. Какова миссия Божьих ангелов относительно верующих людей? 
 К Евреям 1:14: «Не все ли они суть служебные духи, посылаемые на 

служение для тех, которые имеют наследовать спасение?»

«Божественное служение необходимо, чтобы придать силу и эф-
фективность церкви в этом мире. Божья семья на земле, подверженная 
искушениям и испытаниям, очень близка Его любящему сердцу. Он 
предписал, что необходимо поддерживать связь между Небесными 
силами и Его детьми на этой земле. Ангелы из Небесных чертогов 
посылаются ″на служение для тех, которые имеют наследовать спасение″, 
для тех, которые как верные воины участвуют в Христовых страда-
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ниях. Христос представлен пребывающим в Своих детях. Их необхо-
димо питать пищей в свое время. Поэтому между ними и Небесной 
церковью установлена связь. Бог заботится о Своем сотворенном 
человечестве, как земледелец заботится о винограднике». // Знамения 
времени, 14 февраля 1900 года.
б. Что обещано боящимся Господа? Псалтирь 33:8: «Ангел Господень 

ополчается вокруг боящихся Его и избавляет их».

«Господства и власти на Небесах наблюдают за борьбой, которую 
ведут рабы Божьи при весьма неблагоприятных обстоятельствах. Хри-
стиане, сплоченные вокруг знамени своего Спасителя, подвизающиеся 
добрым подвигом веры, одерживают новые замечательные победы. 
Все Небесные ангелы находятся на службе у смиренных верующих 
детей Божьих; а посему, когда воинство служителей Господних здесь, 
на земле, поет песнь хвалы, Небесный хор подхватывает ее, воздавая 
славу Богу и Его Сыну.

Нам нужно яснее понимать миссию ангелов, а для этого хорошо бы 
помнить, что все истинные дети Божьи могут рассчитывать на сотруд-
ничество с Небесными существами. Ибо невидимые воинства света и 
силы сопровождают кротких и смиренных, которые верят в обетова-
ния Божьи и возлагают на них свое упование. Херувимы, серафимы и 
ангелы, намного превосходящие силой человека, стоят одесную Бога; 
″все... они суть служебные духи, посылаемые на служение для тех, которые 
имеют наследовать спасение″ (К Евреям 1:14)». – Деяния апостолов. – С.154.

«Просыпаясь утром, чувствуешь ли ты свою беспомощность и нужду 
в силе от Бога? Изливаешь ли ты в смирении сердца свои нужды перед 
Небесным Отцом? Если так, то ангелы Небесные отмечают твои мо-
литвы. И если эти молитвы исходили не из притворных уст, то когда 
ты находишься в опасности совершить непреднамеренное зло и под-
толкнуть к тому других, то знай, что ангел-хранитель, находящийся 
рядом с тобой, готов в любую минуту направить тебя на правильный 
путь, подсказать тебе нужные слова и вдохновить тебя на благородные 
поступки». – Вести для молодежи. – С.90.
4. Почему мы должны быть благодарны за святых ангелов?

Четверг 4 января

5. МОГУЩЕСТВЕННЫЕ НЕБЕСНЫЕ ВОИНЫ
а. Какой вызов бросил Сеннахирим, царь Ассирийский, Езекии, 

царю Иудейскому? Исаии 36:1-8: «1И было в четырнадцатый год 
царя Езекии, пошел Сеннахирим, царь Ассирийский, против всех 
укрепленных городов Иудеи и взял их. 2И послал царь Ассирийский 
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из Лахиса в Иерусалим к царю Езекии Рабсака с большим войском; 
и он остановился у водопровода верхнего пруда на дороге поля бе-
лильничьего. 3И вышел к нему Елиаким, сын Хелкиин, начальник 
дворца, и Севна писец, и Иоах, сын Асафов, дееписатель. 4И сказал 
им Рабсак: скажите Езекии: так говорит царь великий, царь Асси-
рийский: что это за упование, на которое ты уповаешь? 5Я думаю, 
[что] это одни пустые слова, [а] для войны нужны совет и сила: итак 
на кого ты уповаешь, что отложился от меня? 6Вот, ты думаешь опе-
реться на Египет, на эту трость надломленную, которая, если кто 
опрется на нее, войдет тому в руку и проколет ее! Таков фараон, царь 
Египетский, для всех, уповающих на него. 7А если скажешь мне: ″на 
Господа, Бога нашего, мы уповаем″, то на того ли, которого высоты 
и жертвенники отменил Езекия и сказал Иуде и Иерусалиму: ″пред 
сим только жертвенником поклоняйтесь″? 8Итак, вступи в союз с 
господином моим, царем Ассирийским; я дам тебе две тысячи коней; 
можешь ли достать себе всадников на них?».

«Теперь Иудее оставалось надеяться только на Господа. Всякая 
возможность помощи из Египта была отрезана, и больше никто из 
окружающих народов не мог протянуть им дружескую руку.

Ассирийские военачальники, уверенные в силе своих хорошо 
обученных войск, пригласили иудейских старейшин для переговоров, 
во время которых самым наглым образом потребовали сдачи города. 
Это требование сопровождалось оскорблениями Бога евреев. Из-за 
бессилия и отступничества Израиля и Иудеи имя Божье больше не 
почиталось среди народов, но сделалось предметом постоянного по-
ношения (см. Исаии 52:5)». – Пророки и цари. – С.352.
б. В то время, когда Ассирийская армия угрожала Божьему народу 

уничтожением, к Кому Езекия обратился за помощью? 
 Исаии 37:1-5: «1Когда услышал это царь Езекия, то разодрал одежды 

свои и покрылся вретищем, и пошел в дом Господень; 2и послал Ели-
акима, начальника дворца, и Севну писца, и старших священников, 
покрытых вретищами, к пророку Исаии, сыну Амосову. 3И они ска-
зали ему: так говорит Езекия: день скорби и наказания и посрамле-
ния – день сей, ибо младенцы дошли до отверстия утробы матерней, 
а силы нет родить. 4Может быть, услышит Господь Бог твой слова 
Рабсака, которого послал царь Ассирийский, господин его, хулить 
Бога живого и поносить словами, какие слышал Господь, Бог твой; 
вознеси же молитву об оставшихся, которые находятся еще в живых. 
5И пришли слуги царя Езекии к Исаии»; 2 Паралипоменон 32:20: «И 
помолился царь Езекия и Исаия, сын Амосов, пророк, и возопили к 
небу».
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в. Как Господь ответил на молитвы Своих детей в это сложное вре-
мя? 4 Царств 19:6, 7: «6И сказал им Исаия: так скажите господину 
вашему: так говорит Господь: не бойся слов, которые ты слышал, 
которыми поносили Меня слуги царя Ассирийского. 7Вот Я пошлю 
в него дух, и он услышит весть, и возвратится в землю свою, и Я 
поражу его мечом в земле его»; Исаии 37:6, 7: «6И сказал им Исаия: 
так скажите господину вашему: так говорит Господь: не бойся слов, 
которые слышал ты, которыми поносили Меня слуги царя Ассирий-
ского. 7Вот, Я пошлю в него дух, и он услышит весть, и возвратится 
в землю свою, и Я поражу его мечом в земле его».

«Бог ответил на молитвы Своих слуг. Исаии было велено передать 
Езекии весть: [4 Царств 19:6, 7 цитируется]». – Пророки и цари. – С.354.
г. Сколько ангелов использовал Господь, чтобы победить гордого 

Ассирийского царя? Исаии 37:36-38: «36И вышел Ангел Господень и 
поразил в стане Ассирийском сто восемьдесят пять тысяч [человек]. 
И встали поутру, и вот, все тела мертвые. 37И отступил, и пошел, 
и возвратился Сеннахирим, царь Ассирийский, и жил в Ниневии. 
38И когда он поклонялся в доме Нисроха, бога своего, Адрамелех и 
Шарецер, сыновья его, убили его мечом, а сами убежали в землю 
Араратскую. И воцарился Асардан, сын его, вместо него»; 2 Па-
ралипоменон 32:21: «И послал Господь Ангела, и он истребил всех 
храбрых и главноначальствующего и начальствующих в войске царя 
Ассирийского. И возвратился он со стыдом в землю свою; и когда 
пришел в дом бога своего, – исшедшие из чресл его поразили его 
там мечом».

«В ту же ночь пришло избавление». – Там же. – С.361.

Пятница 5 января

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Объясните, как Создатель, находящийся на Небе, 
обращается к человечеству на Земле.

2. Перечислите существенные различия между Христом и 
ангелами.

3. Что открыто нам об отношениях между Отцом и 
Сыном?

4. Почему мы должны быть благодарны за святых ангелов?
5. Какой урок мы можем извлечь из кризиса, с которым 

столкнулся Езекия?
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Урок 2 Суббота, 13 января 2024 года

Сын Человеческий – 
«не много был унижен пред Ангелами»

 «Но видим, что за претерпение смерти увенчан славою и че-
стью Иисус, Который не много был унижен пред Ангелами, дабы 
Ему, по благодати Божией, вкусить смерть за всех» (К Евреям 2:9).

«Христос ″не много был унижен пред Ангелами, дабы... вкусить смерть за 
всех″ (К Евреям 2:9). Поскольку Он должен был принять на Себя чело-
веческую природу, то уже не будет обладать такой могущественной 
силой, как они, – тогда им предстояло служить Ему, поддерживать и 
утешать во время страданий». – Патриархи и пророки. – С.64.

Дополнительные материалы для изучения:
Патриархи и пророки. – С.63-70.

Воскресенье 7 января

1. «ОСОБЕННО ВНИМАТЕЛЬНЫ»
а. Какой торжественный призыв обращен к каждому из нас?   

К Евреям 2:1, 2: «1Посему мы должны быть особенно внимательны 
к слышанному, чтобы не отпасть. 2Ибо, если через Ангелов возве-
щенное слово было твердо и всякое преступление и непослушание 
получало праведное воздаяние».

б. Есть ли для нас надежда, «если мы пренебрегаем таким великим 
спасением»? К Евреям 2:3: «3То как же избежим наказания, если 
мы пренебрегаем таким великим спасением? Ведь оно было про-
возглашено Самим Господом, и нам это подтвердили те, кто лично 
слышал от него эту весть» (перевод с оригинала).

«Мы пренебрегаем своим спасением, когда преданно уважаем и 
ставим на первое место авторов, которые имеют лишь смутное пред-
ставление о том, что означает религия, а Библию отводим на второй 
план. Те, которые были просвещены в отношении истины для этих 
последних дней, не найдут в книгах, которые обычно изучаются се-
годня, наставлений относительно того, что грядет на наш мир; однако 
Библия содержит знания о Боге и способна научить изучающего ее, 
как быть полезным в этой жизни и достичь жизни вечной». – Основы 
христианского воспитания. – С.403.

«Долг народа Божьего – держать свои светильники поправленными 
и горящими, быть как люди, ожидающие Жениха, возвращающегося с 
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брака. Не теряйте ни минуты, пренебрегая великим спасением, кото-
рое уготовано вам. Время испытания душ подходит к концу. Изо дня 
в день необратимо решается участь людей, и мы не знаем, как скоро 
даже многие из этого собрания закроют глаза, сойдя в могилу. Мы 
должны осознать ныне, как скоротечна наша жизнь, и мы не можем ни 
на миг почувствовать себя в безопасности, пока наша жизнь не будет 
сокрыта со Христом в Боге». – Избранные вести. – Кн.1. – С.189.
1. Почему опасно пренебрегать изучением Библии, 

молитвой и повиновением Богу?

Понедельник 8 января

2. ЧЕЛОВЕК – ЦАРЬ ЭТОЙ ПЛАНЕТЫ
а. Каким было Божье намерение при сотворении человека?  

Бытие 1:26, 27: «26И сказал Бог: сотворим человека по образу На-
шему и по подобию Нашему, и да владычествуют они над рыбами 
морскими, и над птицами небесными, и над скотом, и над всею 
землею, и над всеми гадами, пресмыкающимися по земле. 27И со-
творил Бог человека по образу Своему, по образу Божию сотворил 
его; мужчину и женщину сотворил их».

«Адам был коронован царем в Едеме. Ему было дано владычество 
над всеми живыми существами, которых создал Бог. Господь благо-
словил Адама и Еву таким разумом, которым Он не наделил ни одно 
другое создание. Он сделал Адама законным правителем над всеми 
делами Своих рук. Человек, созданный по образу Божию, мог созерцать 
и ценить славные дела Божьи в природе». – Противостояние. – С.10, 11.
б. Кто стал князем этого мира в результате грехопадения челове-

ка? От Иоанна 12:31: «Ныне суд миру сему; ныне князь мира сего 
изгнан будет вон»; От Иоанна 14:30: «Уже немного Мне говорить с 
вами; ибо идет князь мира сего, и во Мне не имеет ничего».

«В схватке Князя света и князя тьмы решалась судьба нашего 
мира. После того как сатана ввел человека в грех, он претендовал на 
землю, как на свою собственность и считал себя князем этого мира. 
Подчинив себе наших прародителей, он думал установить здесь свое 
царство, утверждая, что люди сами избрали его своим господином. 
Покорив их, он владычествовал над всем миром. Христос пришел, 
чтобы отвергнуть все притязания сатаны. Став Сыном Человеческим, 
Он должен был сохранить верность Богу и этим доказать, что сатана 
не имеет полной власти над человечеством, что его притязания на наш 
мир ложны. Каждый, кто захочет освободиться от его власти, обретет 
свободу. Право на владение землей, которое Адам утратил в результате 
грехопадения, будет восстановлено». – Желание веков. – С.114.
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в. Что произошло, когда Христос одержал победу на кресте?   
Откровение 12:10: «И услышал я громкий голос, говорящий на небе: 
ныне настало спасение и сила и царство Бога нашего и власть Христа 
Его, потому что низвержен клеветник братий наших, клеветавший 
на них пред Богом нашим день и ночь».

«Свержение сатаны как клеветника братьев на небе было совер-
шено посредством великой работы Христа, отдавшего Свою жизнь. 
Несмотря на постоянное сопротивление сатаны, План искупления 
был осуществлен. Человек был оценен настолько высоко, что Христос 
ради него принес Себя в жертву. Сатана, зная, что узурпированная им 
империя будет в конце концов отнята у него, решил не жалеть никаких 
усилий для уничтожения как можно большего количества существ, 
сотворенных Богом по Своему образу». – Библейский комментарий АСД 
[из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.7. – С.973.
2. Противопоставьте силу истинного Князя света 

хвастливым притязаниям сатаны.

Вторник  9 января

3. НАДЕЖДА ДЛЯ ПАДШЕГО ЧЕЛОВЕЧЕСТВА
а. Сколько людей было искуплено Кровью Христа? К Евреям 2:9: 

«Но видим, что за претерпение смерти увенчан славою и честью 
Иисус, Который не много был унижен пред Ангелами, дабы Ему, по 
благодати Божией, вкусить смерть за всех»; От Иоанна 3:16: «Ибо 
так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего Единородного, дабы 
всякий верующий в Него, не погиб, но имел жизнь вечную».

«″Вы не свои. Ибо вы куплены [дорогою] ценою″ (1 Коринфянам 6:19, 20). 
Какая великая цена была уплачена для искупления падшего рода че-
ловеческого!» – Этот день с Богом. – С.255.

«Подумайте, чего стоило Христу оставить Небесные дворы и встать 
во главе человечества. Почему Он сделал это? – Потому что только Он 
мог искупить падшее человечество. В мире нет ни единого человека, 
который был бы без греха. Сын Божий сошел со Своего Небесного 
престола, снял Свою царскую одежду и царский венец и облек Свою 
Божественность в человеческое естество. Он пришел, чтобы умереть 
за нас, быть погребенным, как надлежит людям, и воскреснуть для 
нашего оправдания. Он пришел перенести все искушения, которым 
подвергаются люди. Он воскрес из могилы и провозгласил над раз-
верзшейся гробницей Иосифа: ″Я есмь воскресение и жизнь″ (От Иоанна 
11:25). Будучи равным Богу, Он прошел ради нас через смерть. Он 
вкусил смерть за каждого человека, чтобы через Него каждый человек 
мог стать причастником вечной жизни». – В Небесных обителях. – С.13.
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б. Кого Иисус называет Своими братьями и почему? 
 К Евреям 2:11: «Ибо и освящающий и освящаемые, все – от Единого; 

поэтому Он не стыдится называть их братиями»; От Иоанна 17:17: 
«Освяти их истиною Твоею; слово Твое есть истина».

«Иисус Христос – наш Пример во всем. Он начал жизнь, прошел че-
рез ее переживания и завершил ее историю с освященной человеческой 
волей. Он был искушен во всем, как и мы, и тем не менее благодаря 
тому, что Он сохранял Свою волю покоренной и освященной, никогда 
ни в малейшей степени у Него не было склонности к совершению зла 
или к проявлению восстания против Бога… Те, которые обладают 
освященной волей, находящейся в согласии с волей Христа, будут изо 
дня в день соединять свою волю с волей Христа, которая будет дей-
ствовать, благословляя других, и воздействовать на них Божественной 
силой. Многие люди развивают то, что восстает против их души, ибо 
их желания и воля настроены против Бога и используются в служении 
сатане.

Давайте больше не будем угождать врагу, жалуясь на силу нашей 
греховной воли; ибо, поступая так, мы питаем и поощряем нашу 
волю идти против Бога и угождаем лукавому. Давайте помнить, что 
мы – дети Божьи, давшие обет бережно хранить святую волю, которую 
мы получаем от Бога. ″А тем, которые приняли Его, верующим во имя Его, 
дал власть быть чадами Божиими, которые ни от крови, ни от хотения пло-
ти, ни от хотения мужа, но от Бога родились″ (От Иоанна 1:12)». // Знамения 
времени, 29 октября 1894 года.
3. Каким образом данное Христом Божественное 

предложение спасения может послужить нам ко благу?

Среда 10 января
4. «ПРИЧАСТНЫЙ ПЛОТИ И КРОВИ»
а. Какую природу принял Христос при Своем воплощении? Почему 

это было необходимо? К Евреям 2:14-16: «14А как дети причастны 
плоти и крови, то и Он также воспринял оные, дабы смертью ли-
шить силы имеющего державу смерти, то есть диавола, 15и избавить 
тех, которые от страха смерти через всю жизнь были подвержены 
рабству. 16Ибо не Ангелов восприемлет Он, но восприемлет семя 
Авраамово».

«Для Сына Божьего было бы бесконечным унижением принять че-
ловеческую природу даже тогда, когда Адам еще не согрешил в Едеме. 
А ведь Иисус принял человеческое естество, когда оно было ослаблено 
четырьмя тысячелетиями греха. Как и каждый сын Адама, Он попал 
под действие закона наследственности. Как проявляется этот закон, 
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видно из истории Его земных предков. И с такой наследственностью 
Он пришел разделить наши горести, наши искушения и подать нам 
пример безгрешной жизни». – Желание веков. – С.49.

«Хотя Его характер и не был запятнан грехом, Он все же снизошел 
до того, что объединил наше падшее человеческое естество со Своей 
Божественной природой. Приняв человеческое естество, Он почтил 
человечество. Приняв нашу падшую природу, Он показал, какой она 
может стать, если человек воспользуется всеми необходимыми сред-
ствами, которые Он предусмотрел в избытке, и станет причастником 
Божественного естества». – Избранные вести. – Кн.3. – С.134.
б. Несмотря на то, что Христос принял нашу падшую природу, 

что нам следует понимать о Его жизни? К Евреям 7:26: «Таков и 
должен быть у нас Первосвященник: святой, непричастный злу, непо-
рочный, отделенный от грешников и превознесенный выше небес»; 
К Евреям 4:15: «Ибо мы имеем не такого первосвященника, который 
не может сострадать нам в немощах наших, но Который, подобно 
[нам], искушен во всем, кроме греха»; 1 Петра 2:21, 22: «21Ибо вы 
к тому призваны, потому что и Христос пострадал за нас, оставив 
нам пример, дабы мы шли по следам Его. 22Он не сделал никакого 
греха, и не было лести в устах Его».

«[Христос] – наш Пример во всем. Он стал нам Братом в наших не-
мощах, Он был, ″подобно [нам], искушен во всем″ (К Евреям 4:15), но остался 
безгрешным, испытывая отвращение ко злу. В мире греха Спаситель 
пережил душевные муки и борьбу». – Путь ко Христу. – С.93, 94.

«Приняв на Себя падшую человеческую природу, Христос ни в 
малейшей степени не разделил ее греховности. Он был подвержен 
слабостям и немощам, свойственным человеку, ″да сбудется реченное 
чрез пророка Исаию, который говорит: ″Он взял на Себя наши немощи и понес 
болезни″ (От Матфея 8:17). Он мог сострадать нам в немощах наших и 
был, подобно нам, искушен во всем. И тем не менее Он не познал греха. 
Он был Агнцем ″непорочным и чистым″ (1 Петра 1:19). Если бы сатане 
удалось даже в самом малом искусить Христа ко греху, он тем самым 
ужалил бы Спасителя в голову. Он же мог жалить Его только в пяту. 
В противном случае у человечества не осталось бы никакой надежды. 
Божий гнев обрушился бы на Христа, как он обрушился на Адама. Хри-
стос и Церковь оказались бы в безвыходном положении». – Избранные 
вести. – Кн.1. – С.256.
4. Объясните совершенный баланс между Божественной 

природой и человеческой природой Христа.
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Четверг 11 января

5. МИЛОСТИВЫЙ И ВЕРНЫЙ ПЕРВОСВЯЩЕННИК
а. Какой Друг у нас есть в Небесном святилище? К Евреям 2:17: 

«Посему Он должен был во всем уподобиться братиям, чтобы быть 
милостивым и верным Первосвященником пред Богом, для умило-
стивления за грехи народа».

«[Христос] во всем уподобился Своим братьям. Он стал причастен 
такой же плоти и крови, как и мы. Он знал, что такое голод и жажда, 
знал, что такое усталость. Он нуждался в пище и в сне для восстановле-
ния сил. Он был странником и пришельцем на земле – Он жил в мире, 
но был не от мира; был искушаем и имел испытания, как и все люди 
в наши дни, и вместе с тем не согрешал. Чуткий, сострадательный, 
участливый, внимательный к окружающим, Он представлял характер 
Бога. ″Слово стало плотию и обитало с нами, полное благодати и истины″ 
(От Иоанна 1:14)». – Деяния апостолов. – С.472.
б. Обладая и человеческим, и Божественным естеством, что Хри-

стос готов сделать для каждого из нас? К Евреям 2:18: «Ибо, как 
Сам Он претерпел, быв искушен, то может и искушаемым помочь»; 
Псалтирь 39:9: «Я желаю исполнить волю Твою, Боже мой, и закон 
Твой у меня в сердце».

«Поскольку Иисус пришел, чтобы жить с нами, мы знаем, что Богу 
известны выпавшие на нашу долю испытания, что Он сочувствует нам 
в наших скорбях. И теперь сыновья и дочери Адама могли воочию убе-
диться, что наш Творец – Друг грешникам. Ибо в каждом благодатном 
уроке, в каждом радостном обетовании, в каждом проявлении любви, 
во всем, что совершил Спаситель на земле, мы видим, что ″с нами Бог″…

Если бы нам пришлось переносить то, что не довелось испытать Ии-
сусу, сатана мог бы утверждать, что Божьей силы недостаточно для нас. 
Поэтому Иисус был, ″подобно [нам], искушен во всем″ (К Евреям 4:15), и Он 
перенес все испытания, которые переносим мы, и не воспользовался ни 
единым Cвоим преимуществом, ничем, что было бы недоступно и нам. 
Придя на землю Человеком, Спаситель боролся с искушением и побеж-
дал силой, данной Ему Богом… Вся Его жизнь свидетельствует о том, что 
и мы способны повиноваться Божьему Закону». – Желание веков. – С.24. 
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Пятница 12 января

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Почему опасно пренебрегать изучением Библии, 
молитвой и повиновением Богу?

2. Противопоставьте силу истинного Князя света 
хвастливым притязаниям сатаны.

3. Каким образом данное Христом Божественное 
предложение спасения может послужить нам ко благу?

4. Объясните совершенный баланс между Божественной 
природой и человеческой природой Христа.

5. Почему мы можем быть особенно благодарны за работу 
Христа, совершаемую на Небесах?
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Урок 3 Суббота, 20 января 2024 года
Иисус – Посланник и 

Первосвященник
«Итак, братия святые, участники в небесном звании, уразумей-

те Посланника и Первосвященника исповедания нашего, Иисуса 
Христа» (К Евреям 3:1).

«Познавайте Христа. Познавайте Его характер, черту за чертой. 
Он – наш Пример, Которому мы должны следовать в своей жизни и 
развитии характера, иначе мы не сумеем олицетворить Иисуса, но 
представим миру подделку. Не подражайте никому из людей, по-
тому что люди несовершенны в своих привычках, речи, манерах и 
характерах. Я представляю вам Человека Иисуса Христа. Вы должны 
лично познакомиться с Ним как со своим Спасителем, прежде чем 
вы увидите в Нем Образец и Пример для подражания». – Избранные 
вести. – Кн.3. – С.170.

Дополнительные материалы для изучения:
Избранные вести. – Кн.1. – С.340-344.

Воскресенье 14 января

1. БОЛЬШЕ МОИСЕЯ
а. В каком смысле Христос больше Моисея? К Евреям 3:1-6: «1Итак, 

братия святые, участники в небесном звании, уразумейте Посланни-
ка и Первосвященника исповедания нашего, Иисуса Христа, 2Кото-
рый верен Поставившему Его, как и Моисей во всем доме Его. 3Ибо 
Он достоин тем большей славы пред Моисеем, чем большую честь 
имеет в сравнении с домом тот, кто устроил его, 4ибо всякий дом 
устрояется кем-либо; а устроивший все [есть] Бог. 5И Моисей верен 
во всем доме Его, как служитель, для засвидетельствования того, 
что надлежало возвестить; 6а Христос – как Сын в доме Его; дом же 
Его – мы, если только дерзновение и упование, которым хвалимся, 
твердо сохраним до конца».

б. Когда нам следует посвятить свою жизнь Иисусу, нашему Спа-
сителю? К Евреям 3:7, 8 (первая часть): «7Почему, как говорит Дух 
Святой, ныне, когда услышите глас Его, 8не ожесточите сердец ва-
ших…».

«О, если бы сейчас, пока звучит призыв, ты обратился к Господу! 
Каждый твой поступок делает тебя или лучше, или хуже. Если твои 
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действия несут на себе печать сатаны, то они оказывают влияние, 
которое имеет пагубные последствия. Только правдивые, чистые и 
святые люди могут войти в Божий град. ″Ныне, когда услышите глас Его, не 
ожесточите сердец ваших″, но обратитесь к Господу, чтобы путь, по кото-
рому вы идете, не привел вас к отчаянию». – Христианский дом. – С.358.

«Христос готов освободить нас от греха, но Он не принуждает нас 
к этому насильно. Если, коснея во грехе, мы полностью склонились на 
сторону зла и не желаем освободиться и принять спасительную благо-
дать Бога, что же тогда Он еще может сделать для нас? Мы сами губим 
себя упорным отвержением Его любви. ″Вот теперь время благоприятное, 
вот теперь день спасения″ (2 Коринфянам 6:2). ″Ныне, когда услышите глас Его, 
не ожесточите сердец ваших!″ (К Евреям 3:7, 8)». – Путь ко Христу. – С.34.
1. Какие действия мы должны предпринять, когда 

Небесный свет освещает наши сердца?

Понедельник 15 января

2. УРОКИ ДРЕВНЕГО ИЗРАИЛЯ
а. Как пример древнего Израиля выявил неверие людей, и каков 

был неизбежный результат? К Евреям 3:8-11: «8Не ожесточите сер-
дец ваших, как во время ропота, в день искушения в пустыне, 9где 
искушали Меня отцы ваши, испытывали Меня, и видели дела Мои 
сорок лет. 10Посему Я вознегодовал на оный род и сказал: непрестан-
но заблуждаются сердцем, не познали они путей Моих; 11посему Я 
поклялся во гневе Моем, что они не войдут в покой Мой».

б. Учитывая эту реальность, какой торжественный призыв об-
ращен к нам, живущим в эти последние дни? К Евреям 3:12, 13: 
«12Смотрите, братия, чтобы не было в ком из вас сердца лукавого и 
неверного, дабы вам не отступить от Бога живого. 13Но наставляйте 
друг друга каждый день, доколе можно говорить: ″ныне″, чтобы кто 
из вас не ожесточился, обольстившись грехом».

«Не следует поощрять неверие. Господь проявляет Свою благо-
дать и силу снова и снова, и это должно научить нас тому, что всегда, 
при всех обстоятельствах полезно развивать веру, говорить с верой, 
действовать с верой. Мы не должны ослаблять наши сердца и руки, 
позволяя советам подозрительных умов насадить в наших сердцах 
семена сомнения и недоверия [К Евреям 3:12 цитируется].

Господь сотрудничает с волей и действиями человека. Преиму-
щество и обязанность каждого человека – принять Бога и Его Слово, 
верить в Иисуса как своего личного Спасителя и с радостью немедлен-
но ответить на Его милостивые приглашения. Он должен научиться 
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верить и быть послушным Божественным наставлениям, записанным 
в Священном Писании. Он должен основать свою веру не на чувствах, 
но на доказательствах и Слове Божием». – Библейский комментарий АСД 
[из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.7. – С.928.

«Многие, вспоминая об израильском народе, удивляются его не-
верию и ропоту, считая при этом, что сами не проявили бы такую не-
благодарность. Но когда их вера подвергается испытанию, пусть даже 
незначительному, они проявляют веры или терпения не больше, чем 
древний Израиль. В стесненных обстоятельствах люди возмущаются 
теми мерами, которые Бог предпринимает, чтобы очистить их». – Па-
триархи и пророки. – С.293.

«Бог… дал Своему народу испить горькую чашу, дабы очистить и 
убелить его. Это горькое питье, и люди могут сделать его еще горше 
своим ропотом, жалобами и недовольством. Однако те, которые при-
нимают испытания подобным образом, должны будут выпить еще 
один глоток из этой чаши, поскольку первый не произвел должного 
воздействия на их сердца. Если и второй глоток не вызовет благих 
перемен, то им придется пить еще и еще, пока не будет положительно-
го результата. В противном случае их сердца останутся нечистыми… 
Эту столь горькую чашу можно подсластить терпением и молитвой, 
и тогда она произведет должное воздействие на сердца тех, которые 
принимают ее таким образом, и Богу будет воздана слава и честь…

Если мы думаем лишь о своей корысти, о том, как ублажить себя, 
вместо того чтобы стремиться угодить Богу и продвигать вперед Его 
драгоценное, страдающее дело, значит, мы бесчестим Бога и святое 
дело, которое мы якобы любим». – Ранние произведения. – С.47.
2. Каким образом я могу повторить грех израильтян?

Вторник 16 января

3. ПРИЧАСТНИКИ БОЖЕСТВЕННОГО ЕСТЕСТВА
а. Как мы можем стать причастниками Христу? К Евреям 3:14, 15: 

«14Ибо мы сделались причастниками Христу, если только начатую 
жизнь твердо сохраним до конца, 15доколе говорится: ″ныне, когда 
услышите глас Его, не ожесточите сердец ваших, как во время ропо-
та″»; 2 Петра 1:4: «Которыми дарованы нам великие и драгоценные 
обетования, дабы вы через них соделались причастниками Боже-
ского естества, удалившись от господствующего в мире растления 
похотью».

«Мы должны учиться у Христа. Мы должны знать, Кем Он является 
для тех, кого искупил. Нам следует осознать, что, веруя в Него, мы 
получаем преимущество стать причастниками Божественного есте-
ства и избежать господствующего в мире растления похотью. Тогда 
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мы будем очищены от всякого греха, всех пороков характера. Мы не 
должны оставлять в себе ни единой греховной наклонности… [К Ефе-
сянам 2:1-6 цитируется]…

Когда мы приобщаемся к Божественной природе, то унаследован-
ные и приобретенные наклонности ко злу исчезают, мы становимся 
живой силой для совершения добра. Постоянно учась у Божественного 
Учителя, ежедневно приобщаясь к Его естеству, мы сотрудничаем с 
Богом, побеждая сатанинские искушения. Трудясь вместе с Богом, 
человек становится единым со Христом, как Христос един с Отцом. 
Таким образом мы будем пребывать вместе со Христом в Небесных 
обителях. Разум будет наполнен миром и уверенностью в Иисусе». – Би-
блейский комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.7. – С.943.
б. Каким образом израильтяне прогневили Господа? 
 К Евреям 3:16: «Ибо некоторые из слышавших возроптали; но не все 

вышедшие из Египта с Моисеем». 
 Каким был неизбежный результат их ропота? К Евреям 3:17: «На 

кого же негодовал Он сорок лет? Не на согрешивших ли, которых 
кости пали в пустыне?».

«Бунтуя, народ восклицал: ″О, если бы мы умерли... в пустыне сей!″ 
Теперь это желание могло быть удовлетворено. Господь сказал: ″Как 
говорили вы вслух Мне, так и сделаю вам. В пустыне сей падут тела ваши, и 
все вы исчисленные, сколько вас числом, от двадцати лет и выше, которые 
роптали на Меня... Детей ваших, о которых вы говорили, что они достанутся 
в добычу [врагам], Я введу [туда], и они узнают землю, которую вы презрели...″ 
И как соглядатаи в течение сорока дней совершали свое путешествие, 
так и израильский народ должен был в течение сорока лет блуждать 
по пустыне». – Патриархи и пророки. – С.391.
в. Какой грех был основной причиной этого восстания?    

К Евреям 3:18, 19: «18Против кого же клялся, что не войдут в покой 
Его, как не против непокорных? 19Итак видим, что они не могли 
войти за неверие».

«Не по Божьей воле Израиль скитался по пустыне сорок лет; Он 
был намерен вести их прямо в Ханаанскую землю и сделать их там 
святым и счастливым народом. Но ″они не могли войти за неверие″ (К Ев-
реям 3:19)». – Великая борьба. – С.458.
3. Опишите чудесные результаты приобщения к 

Божественной природе.
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Среда 17 января

4. НАЙДЯ ПОКОЙ В ИИСУСЕ
а. С каким особым призывом Иисус, наш Спаситель, обращается к 

нам и чему нам следует научиться у Него? От Матфея 11:28-30: 
«28Придите ко Мне все труждающиеся и обремененные, и Я успокою 
вас; 29возьмите иго Мое на себя и научитесь от Меня, ибо Я кроток 
и смирен сердцем, и найдете покой душам вашим; 30ибо иго Мое 
благо, и бремя Мое легко».

«″Придите ко Мне″, – призывает Он. Каковы бы ни были твои тревоги 
и испытания, расскажи о них Господу. Он укрепит твой дух. Тебе от-
кроется путь к освобождению от трудностей и волнений. Чем глубже 
ты осознаешь свою слабость и беспомощность, тем больше укрепишься 
Его силой. Чем тяжелее твое бремя, тем блаженнее будет покой, когда 
ты обратишься к Тому, Кто носит все бремена. Покой, который пред-
лагает Христос, зависит от четко определенных условий. Их может 
выполнить каждый. Господь говорит нам, как мы можем обрести Его 
покой». – Желание веков. – С.329.

«Никто, кроме Бога, не может смирить гордость человеческого 
сердца. Мы не можем спасти сами себя и не можем самостоятельно 
возродиться. На Небесах мы не услышим ни одного гимна, который бы 
звучал приблизительно в следующих словах: ″Мне, который сам себя 
возлюбил, сам себя омыл и сам себя искупил, да будет слава, хвала и 
поклонение!″ Между тем, многие в этом мире исполняют подобный 
гимн. Они не знают, что значит быть кроткими и смиренными сердцем, 
и не стремятся к такому познанию, потому что обходятся без него. Все 
Евангелие заключается в познании Христа, Его кротости и смирения.

Что такое оправдание верой? Это есть сила Божья, повергающая 
славу человека в прах, и исполняющая за него то, что он не в силах 
исполнить сам». – Свидетельства для проповедников. – С.456.
б. Какое иго Христос предлагает каждому из нас? От Матфея 11:29: 

«Возьмите иго Мое на себя и научитесь от Меня, ибо Я кроток и 
смирен сердцем, и найдете покой душам вашим».

«″Возьмите иго Мое на себя″, – говорит Иисус. Иго или ярмо – это ору-
дие служения. Его надевают на животное для того, чтобы оно могло 
эффективно работать. На этом примере Христос стремится открыть 
нам одну истину: мы призваны на служение, которое продлится до 
конца наших дней. Мы должны взять на себя Его иго, чтобы стать Его 
соработниками.
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Иго, которое делает нас служителями Бога, – это Его Закон. Ве-
ликий Закон любви, открытый в Едеме, провозглашенный с Синая и 
запечатленный в сердцах Новым Заветом, соединяет человеческую 
волю с Божьей волей. Если бы мы были оставлены во власти своих 
наклонностей и своей воли, то попали бы в стан сатаны и приобрели 
его качества. Поэтому Бог подчиняет нас Своей воле – святой, возвы-
шенной и благородной». – Желание веков. – С.329.
4. Опишите покой, который Иисус готов предоставить 

ищущим.

Четверг 18 января

5. ИГО ХРИСТА
а. Что сказал Иисус о Своем иге? От Матфея 11:30: «Ибо иго Мое 

благо, и бремя Мое легко»; 1 Иоанна 5:2, 3: «2Что мы любим детей 
Божиих, узнаем из того, когда любим Бога и соблюдаем заповеди 
Его. 3Ибо это есть любовь к Богу, чтобы мы соблюдали заповеди Его; 
и заповеди Его не тяжки».

«Ярмо надевается на животных, чтобы помочь им везти груз, об-
легчить его тяжесть. Так и с игом Христовым. Когда наша воля раство-
ряется в воле Божьей, и мы используем Его дары для благословения 
других людей, то обнаруживаем, что бремя нашей жизни становится 
легким. Тот, кто ходит путями заповедей Божьих, ходит вместе со 
Христом, и в Его любви сердце обретает покой. Когда Моисей молился: 
″Открой мне путь Твой, дабы я познал Тебя″, – Господь ответил ему: ″Сам 
Я пойду и введу тебя в покой″ (Исход 33:13, 14). И через пророков было 
слово: ″Так говорит Господь: остановитесь на путях ваших и рассмотрите, 
и расспросите о путях древних, где путь добрый, и идите по нему, и найдете 
покой душам вашим″ (Иеремии 6:16). И Он говорит: ″О, если бы ты внимал 
заповедям Моим! Тогда мир твой был бы как река, и правда твоя – как волны 
морские″ (Исаии 48:18).

Те, кто доверится Христу и вручит Ему свое сердце и жизнь, обретут 
мир и покой. Ничто в этом мире не сможет опечалить их, потому что 
присутствие Иисуса вселяет радость. В совершенном согласии – со-
вершенный покой. Господь говорит: ″Твердого духом ты хранишь в совер-
шенном мире, ибо на Тебя уповает он″ (Исаии 26:3). В нашей жизни могут 
возникать трудности, но когда мы вверяем себя мудрому Творцу, Он 
изменяет нашу жизнь и характер по образу Своему. Люди, характер 
которых отражает славу Христа, будут приняты в рай Божий. Обнов-
ленное человечество окажется рядом с Ним в белых одеждах, потому 
что будет достойно этого». – Желание веков. – С.331.
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Пятница 19 января

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Какие действия мы должны предпринять, когда 
Небесный свет освещает наши сердца?

2. Каким образом я могу повторить грех израильтян?
3. Опишите чудесные результаты приобщения к 

Божественной природе.
4. Опишите покой, который Иисус готов предоставить 

ищущим.
5. Объясните преимущества, которые мы будем иметь, взяв 

иго Христа.
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Урок 4 Суббота, 27 января 2024 года

Божий покой
«Ибо, кто вошел в покой Его, тот и сам успокоился от дел своих, 

как и Бог от Своих» (К Евреям 4:10).
«Бог благословил и освятил седьмой день, потому что покоился в 

этот день от всех Своих изумительных дел творения. Суббота была 
создана для человека, и Богу угодно, чтобы в этот день человек воз-
держивался от трудов, ибо Он Сам отдыхал в субботу после шести 
дней творения». – Свидетельства для церкви. – Т.4. – С.247.

Дополнительные материалы для изучения:
Желание веков. – С.281-289.

Воскресенье 21 января

1. ИСТИННЫЙ БОЖЕСТВЕННЫЙ ПОКОЙ
а. О каком покое говорит апостол Павел в 4 главе Послания к Евреям? 
 К Евреям 4:1: «Посему будем опасаться, чтобы, когда еще остается 

обетование войти в покой Его, не оказался кто из вас опоздавшим».

«Мы обретем покой, когда перестанем оправдывать сами себя и 
рассуждать только с точки зрения собственных интересов. Полная 
покорность и принятие Его путей – вот секрет совершенного покоя в 
Его любви… Поступайте так, как Он вам велит, и верьте: Бог сделает 
все, что обещал… Пришли ли вы к Нему, отрекшись от всех своих 
ухищрений, от своего неверия и самоправедности? Приходите таки-
ми, какими являетесь, – немощными, беспомощными и близкими к 
погибели.

Какой же ″покой″ Он нам обещает? Суть этого покоя в осознании 
того, что Бог верен и никогда не разочарует приходящего к Нему. Он 
дарует нам полное безвозмездное прощение и принимает нас – это 
означает покой для души, покой в Его любви». – Наше высшее призва-
ние. – С.97.
б. Почему Евангелие не производит ожидаемого результата в не-

которых людях? К Евреям 4:2, 6: «2Ибо и нам оно возвещено, как и 
тем; но не принесло им пользы слово слышанное, не растворенное 
верою слышавших... 6Итак, как некоторым остается войти в него, а 
те, которым прежде возвещено, не вошли в него за непокорность»;  
К Римлянам 9:30-32: «30Что же скажем? Язычники, не искавшие 
праведности, получили праведность, праведность от веры. 31А Из-
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раиль, искавший закона праведности, не достиг до закона правед-
ности. 32Почему? потому что [искали] не в вере, а в делах закона. 
Ибо преткнулись о камень преткновения».

«Если мы не будем с верой внимать Слову, если не станем принимать 
услышанные истины как посланное свыше послание, которое должно 
быть внимательно изучено, принято всем сердцем и внедрено в духов-
ную жизнь, то лишимся влияния Духа Божьего. Мы не испытали на 
собственном опыте, что значит обрести покой, приняв Божественные 
заверения Слова». – Взгляд ввысь. – С.75.
1. Объясните, что значит войти в Божий покой.

Понедельник 22 января

2. ВХОДЯ В БОЖИЙ ПОКОЙ
а. Когда мы действительно обретаем Божий Небесный покой?
 К Евреям 4:3 (первая часть): «А входим в покой мы уверовавшие…». 

Опишите связь между субботой, седьмым днем недели, и этим 
Божественным покоем. К Евреям 4:4: «Ибо негде сказано о седьмом 
[дне] так: ″и почил Бог в день седьмой от всех дел Своих″».

«Поскольку это отдохновение происходило в субботу, ″благословил 
Бог седьмой день, и освятил его″ (Бытие 2:3), отделив его для святой цели. 
Господь дал этот день Адаму как день отдыха. Это должно было слу-
жить напоминанием о делах творения и, следовательно, знамением 
силы Божьей и Его любви». – Желание веков. – С.281.

«Никакое другое установление, данное евреям, не отличало их 
так сильно от окружающих народов, как суббота. Бог хотел, чтобы 
соблюдение субботы стало отличительным знаком евреев как Его 
приверженцев. Она должна была ознаменовать их отделение от идоло-
поклонства и союз с истинным Богом. Однако чтобы святить субботу, 
люди должны быть сами святы. Через веру они должны стать причаст-
никами праведности Христа. Давая Израилю заповедь: ″Помни день 
субботний, чтобы святить его″, – Господь сказал также: ″Будете у Меня 
людьми святыми″ (Исход 20:8; 22:31). Только при таком условии суббота 
могла отличать израильтян как приверженцев Бога.

Когда евреи отдалились от Бога и отказались верой принять правед-
ность Христа, суббота потеряла свой смысл для них. Пытаясь возвели-
читься и отвратить народ от Христа, сатана сделал все, чтобы исказить 
значение субботы, ибо она является символом власти Христа. Вожди 
еврейского народа исполняли волю сатаны, обременяя день Божьего 
покоя многочисленными предписаниями. Во времена Христа суббота 
была настолько извращена, что соблюдение ее отражало скорее харак-
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тер себялюбивых и деспотичных людей, нежели характер любящего 
Небесного Отца. Властитель, устанавливающий законы, которые люди 
не в состоянии исполнить, – именно такой образ Бога фактически 
создали раввины. Они добились того, что на Бога стали смотреть как 
на тирана и считать, что соблюдение Его требований относительно 
субботы делает людей бессердечными и жестокими. Христу надлежало 
исправить все эти ошибочные воззрения. Хотя раввины следили за 
Ним с безжалостной враждебностью, Христос не подавал и виду, что 
подчиняется их требованиям, а шел вперед, соблюдая субботу в соот-
ветствии с Законом Божьим». – Там же. – С.283, 284.

«В субботу Бог получает еще больше настойчивых просьб, нежели в 
другие дни. В этот день Его народ оставляет свои обыденные занятия 
и проводит время в размышлении и молитве. У Господа просят в суб-
боту больше милости, нежели в другие дни. У Него просят особенного 
внимания к себе. Люди умоляют Бога излить на них особые благосло-
вения. И Господь не ждет, пока пройдет суббота, чтобы выполнить эти 
просьбы». – Там же. – С.207.
2. Чем уникален Божий покой в субботу, седьмой день?

Вторник 23 января

3. ТРУД И ОТДЫХ
а. Как мы должны трудиться, чтобы обрести обещанный покой?  

К Евреям 4:9, 11: «9Посему для народа Божия еще остается суббот-
ство… 11Итак, постараемся войти в покой оный, чтобы кто по тому 
же примеру не впал в непокорность».

«[К Евреям 4:9, 11 цитируется]. Покой, о котором здесь говорит-
ся, – покой благодати, получаемый согласно предписанию после 
прилежного труда. Те, которые научатся от Иисуса Его кротости и 
смирению, найдут покой в опыте практического применения Его 
уроков. Этот покой заключается не в праздности, эгоистичном отдыхе 
и поиске удовольствий. Те, которые не готовы с любовью, верно и ис-
кренне служить, не найдут духовного покоя в этой жизни или в жизни 
грядущей. Только после усердного труда приходит мир и радость во 
Святом Духе – счастье в земной жизни и слава в будущей жизни.

Итак, будем трудиться. Будем часто повторять слова, которые 
укрепят и вдохновят слушающих. Большинство из нас слишком 
равнодушны друг к другу. Мы забываем, что наши соработники часто 
нуждаются в словах надежды и ободрения. Когда кто-либо попадает 
в беду, обратитесь к нему и скажите ему слова утешения. Это – ис-
тинная дружба». – Библейский комментарий АСД [из комментариев Э.Г. 
Уайт]. – Т.7. – С.928.



30

б. Можем ли мы заниматься нашими обычными делами в суббот-
ний день, когда находим покой в Господе? К Евреям 4:10: «Ибо, 
кто вошел в покой Его, тот и сам успокоился от дел своих, как и 
Бог от Своих»; Исход 20:10: «А день седьмой – суббота Господу, 
Богу твоему: не делай в оный никакого дела ни ты, ни сын твой, ни 
дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни скот твой, ни пришелец, 
который в жилищах твоих»; Исаии 58:13: «Если ты удержишь ногу 
твою ради субботы от исполнения прихотей твоих во святой день 
Мой, и будешь называть субботу отрадою, святым днем Господним, 
чествуемым, и почтишь ее тем, что не будешь заниматься обычными 
твоими делами, угождать твоей прихоти и пустословить»; К Римля-
нам 14:23 (посл. часть): «А все, что не по вере, – грех».

«Бог создал человека по Своему образу и дал ему пример соблю-
дения седьмого дня, который Он Сам освятил. Ему угодно, чтобы в 
этот день человек поклонялся Ему и не занимался никакими обыч-
ными делами. Человек, пренебрегающий четвертой заповедью, после 
того как получил свет относительно требований субботнего покоя, 
не может оставаться невиновным в очах Бога». – Свидетельства для 
церкви. – Т.4. – С.247.
в. Какие дела согласуются с субботним покоем? Исаии 58:6-8: «6Вот 

пост, который Я избрал: разреши оковы неправды, развяжи узы ярма, 
и угнетенных отпусти на свободу, и расторгни всякое ярмо; 7раздели 
с голодным хлеб твой, и скитающихся бедных введи в дом; когда 
увидишь нагого, одень его, и от единокровного твоего не укрывайся. 
8Тогда откроется, как заря, свет твой, и исцеление твое скоро воз-
растет, и правда твоя пойдет пред тобою, и слава Господня будет 
сопровождать тебя».

«Иисус объявил [раввинам]: оказание помощи страдающим не 
противоречит заповеди о субботе…

Будет виновен тот, кто не облегчит страдания ближнего в субботу. 
Святой день Божьего покоя был дан для человека, и дела милосердия 
вполне согласуются с его предназначением. Господь не желает, чтобы 
Его творение страдало от боли, которую можно облегчить в субботу, 
как и в любой другой день». – Желание веков. – С.206, 207.
3. Как мы изменяемся, обретая покой в Господе?

Среда 24 января

4. СИЛА БОЖЬЕГО СЛОВА
а. Насколько могущественно Слово Божье? Псалтирь 32:6, 9: «6Сло-

вом Господа сотворены небеса, и духом уст Его – все воинство их… 



31

9ибо Он сказал, – и сделалось; Он повелел, – и явилось»; К Евреям 
4:12: «Ибо слово Божие живо и действенно и острее всякого меча 
обоюдоострого: оно проникает до разделения души и духа, составов 
и мозгов, и судит помышления и намерения сердечные».

«Есть предел, за которым человеческие усилия тщетны. Хотя мы 
должны проповедовать Слово, но мы не в состоянии сами дать ту 
силу, которая пробудит душу и вызовет в ней праведность и хва-
лу. В проповедовании Слова должно участвовать нечто такое, что 
неизмеримо выше человеческих возможностей. Лишь благодаря 
Божественному Духу Слово становится живым и могущественным, 
способным возродить душу для вечной жизни. Именно это Христос 
и хотел внушить Своим ученикам. Он учил, что сами по себе они 
не обладают ничем, что привело бы к успеху их усилия, но лишь 
чудодейственная сила Бога делает Его Слово могущественным». – На-
глядные уроки Христа. – С.63, 64.
б. Насколько хорошо Бог знает нас? К Евреям 4:13: «И нет твари, со-

кровенной от Него, но все обнажено и открыто перед очами Его: Ему 
дадим отчет»; Екклесиаста 12:14: «Ибо всякое дело Бог приведет на 
суд, и все тайное, хорошо ли оно, или худо».

«Ради вечных интересов каждый человек должен исследовать свое 
сердце и совершенствовать каждую данную Богом способность. Пусть 
все помнят, что в сердце человека нет ни единого побуждения, кото-
рого бы Господь не видел ясно. Побуждения каждого человека взве-
шиваются так тщательно, как если бы судьба человека зависела только 
от этого результата. Нам нужна связь с Божественной силой, чтобы 
мы могли иметь больше ясного света и способность понимать причи-
ны и следствия. Нам необходимо развивать эту способность, будучи 
причастниками Божественной природы и избегая господствующего в 
мире растления похотью. Пусть каждый внимательно поразмыслит над 
важной истиной: Небесный Бог справедлив, и нет ни замысла, каким 
бы запутанным он ни был, ни мотива, каким бы тщательно сокрытым 
он ни был, которого Он не понимал бы ясно. Он читает тайные за-
мыслы каждого сердца. Люди могут планировать нечестные действия, 
думая, что Бог не узнает о них; но в тот великий день, когда книги 
будут раскрыты и каждый человек будет судим по тому, что написано в 
книгах, эти действия предстанут такими, какие они есть». – Библейский 
комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.3. – С.1160.

«Око Божье не дремлет; Ему известны все грехи, скрытые от глаз 
смертных людей. Виновные знают точно, какие грехи им надо испове-
довать, чтобы очистить душу перед Богом. Иисус дает им сейчас воз-
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можность исповедоваться, покаяться в глубоком смирении и очистить 
свою жизнь послушанием истине. Сейчас время исправлять ошибки и 
исповедовать грехи – иначе они предстанут перед ними в день Божьего 
гнева». – Свидетельства для церкви. – Т.1. – С.156.
4. Опишите могущественную силу Слова Божьего, 

проявляемую в жизни христианина.

Четверг 25 января

5. МИЛОСТЬ И БЛАГОДАТЬ ДЛЯ БЛАГОВРЕМЕННОЙ 
ПОМОЩИ

а. Кто только может быть нашим Ходатаем перед Отцом и почему? 
К Евреям 2:17, 18: «17Посему Он должен был во всем уподобиться бра-
тиям, чтобы быть милостивым и верным Первосвященником пред 
Богом, для умилостивления за грехи народа. 18Ибо, как Сам Он пре-
терпел, быв искушен, то может и искушаемым помочь»;    
К Евреям 4:14: «Итак, имея Первосвященника великого, прошедшего 
небеса, Иисуса Сына Божия, будем твердо держаться исповедания 
[нашего]»; К Евреям 7:25: «Посему и может всегда спасать приходящих 
чрез Него к Богу, будучи всегда жив, чтобы ходатайствовать за них»; 
1 Иоанна 2:1, 2: «1Дети мои! сие пишу вам, чтобы вы не согрешали; 
а если бы кто согрешил, то мы имеем ходатая пред Отцом, Иисуса 
Христа, праведника; 2Он есть умилостивление за грехи наши, и не 
только за наши, но и за [грехи] всего мира».

«Как священник Христос сейчас восседает с Отцом на Его престоле. 
Вместе с вечно Живущим Самосущим на престоле восседает Тот, Кто 
″взял на Себя наши немощи и понес наши болезни″ (Исаии 53:4), Кто, ″подобно 
[нам], искушен во всем, кроме греха″ (К Евреям 4:15)». – Удивительная Божья 
благодать. – С.69.

«У вас нет трудности, которая не обременяла бы [Иисуса] в такой 
же степени, как и вас, нет такой скорби, которую не испытывало бы 
Его сердце. Его чувства можно было ранить пренебрежением, безраз-
личием друзей так же легко, как и ваши. Ваш путь тернист? Путь Христа 
был в десять раз тяжелее. Вы страдаете? Он так же страдал». – Наше 
высшее призвание. – С.59.
б. Что мы находим в Небесном святилище «для благовременной 

помощи»? К Евреям 4:15, 16: «15Ибо мы имеем не такого первосвя-
щенника, который не может сострадать нам в немощах наших, но 
Который, подобно [нам], искушен во всем, кроме греха. 16Посему да 
приступаем с дерзновением к престолу благодати, чтобы получить 
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милость и обрести благодать для благовременной помощи».

«Во Святом святых находится Его Закон, великое мерило правед-
ности, относительно которого испытывается все человечество. Ковчег, 
в котором хранятся скрижали Закона, закрыт престолом благодати, 
перед которым Христос, во имя Своей Крови, ходатайствует за греш-
ников – так изображен союз справедливости и милости в Плане ис-
купления человечества». – Великая борьба. – С.415.

«Христос предложил Свое ″ломимое″ тело для выкупа Божьего на-
следия, чтобы дать человеку еще один шанс… Своей безукоризненной 
жизнью, Своим повиновением, Своей смертью на Голгофском кресте 
Христос ходатайствовал за падшее человечество. И теперь Вождь на-
шего спасения ходатайствует за нас не просто как Проситель, но как 
Победитель, провозглашающий Свою победу. Его жертвоприношение 
совершено, и, будучи нашим Ходатаем, Он совершает Свою работу, 
держа перед Богом кадильницу, содержащую Его совершенные заслуги, 
а также молитвы, исповедания и благодарения Его народа. Сопрово-
ждаемые благоговением Его праведности, они возносятся к Богу как 
приятный фимиам. Жертва принята полностью, и прощение покрывает 
все грехи». – Дабы мне познать Его. – С.74.

Пятница 26 января

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Объясните, что значит войти в Божий покой.
2. Чем уникален Божий покой в субботу, седьмой день?
3. Как мы изменяемся, обретая покой в Господе?
4. Опишите могущественную силу Слова Божьего, 

проявляемую в жизни христианина.
5. Почему мы можем быть столь благодарны за служение 

Христа, совершаемое на Небесах?
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Суббота, 3 февраля 2024 года
ПОЖЕРТВОВАНИЯ ПЕРВОЙ СУББОТЫ ДЛЯ ВСЕМИРНО-
ГО ФОНДА ПОМОЩИ ПРИ СТИХИЙНЫХ БЕДСТВИЯХ

В течение последних лет мы стали свиде-
телями исполнения пророчеств, которые мы 
изучали десятилетиями: войны, конфликты, 
ужасные катастрофы и пандемии – это слова, 
которые стали неотъемлемой частью нашего 
словарного запаса, наряду с наводнениями, 
ураганами, землетрясениями и многими дру-
гими трагическими событиями. Во всем этом 
мы ясно слышим приближающиеся шаги Бога. 
В результате этих печальных событий сотни 
людей переживают чрезвычайные трудности и нуждаются в помощи, чтобы 
удовлетворить все потребности, от самых простых до самых значительных 
и дорогостоящих.

Во всех этих ситуациях Отдел благотворительности Генеральной Конфе-
ренции делился благословениями с нуждающимися, благодаря пожертвова-
ниям, которые были отправлены вами, нашими собратьями со всего мира. 
Эти пожертвования для удовлетворения нужд отправляются лично тем или 
иным конкретным образом, а также через пожертвования первой субботы. 
Дорогие собратья, благодаря вашим пожертвованиям мы смогли предоста-
вить прибежище тем, которые потеряли свои дома в результате стихийных 
бедствий. С их помощью мы обеспечили едой сотни семей, а также заботились 
о сиротах и вдовах, предоставляя им помощь и средства к существованию. 
Благодаря этим пожертвованиям многие люди смогли приобрести семена 
для посадки сельскохозяйственных культур, чтобы прокормить свои семьи 
или начать малый бизнес. Таким образом, многие члены нашей церкви могут 
работать и иметь некоторый источник дохода, который в противном случае 
был бы для них невозможен.

Слава Богу за то, что в эти времена испытаний многие были побуждены 
положить свои пожертвования на жертвенник Господень. От имени тех, кому 
мы оказываем помощь, выражаем вам глубокую благодарность!

Однако потребности не прекращаются – наоборот, они увеличиваются с 
каждым днем, и ваша щедрость имеет большое значение.

«Крест Христов взывает к отзывчивости каждого последователя благосло-
венного Спасителя. Принцип, лежащий в основе дела спасения, заключается 
в том, чтобы жертвовать и еще раз жертвовать. Это выражается в активной 
благотворительности, в добрых делах и является подлинным плодом хри-
стианской жизни». – Советы по управлению ресурсами. – С.14.

Сегодня, принося свое особое пожертвование первой субботы, отдайте 
Господу лучшее. Не переживайте из-за того, что сумма вашего пожертвования 
будет слишком маленькой или слишком большой. Это не имеет значения. 
Важно то, что вы делаете все возможное. И из суммы этой общей любви мы 
продолжим раздавать благословения нашим собратьям по всему миру. «Даю-
щий нуждающимся приносит им благословения и в гораздо большей степени 
получает благословения сам». – Там же. – С.13. Да благословит вас Бог обильно!

Отдел благотворительности ГК
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Урок 5 Суббота, 3 февраля 2024 года

Христос – Автор вечного спасения
«И в Своем совершенстве Христос сделался автором вечного 

спасения для всякого, кто послушен Ему» (К Евреям 5:9, перевод 
с англ.).

«Спасение мы получаем как дар нашего Господа и Спасителя Иисуса 
Христа. Это приносит мне большую радость! Оно исходит от Автора, 
в Котором мы не вправе сомневаться. Он есть ″Автор″ – и разве только 
Автор? Только Автор? – Он – ″Начальник и Совершитель нашей веры″ 
(К Евреям 12:2). Слава Богу. Он сопровождает нас на протяжении всего 
пути до самого конца, если мы желаем быть спасенными предназна-
ченным Христом путем, через послушание Его требованиям». – Этот 
день с Богом. – С.72.

Дополнительные материалы для изучения:
Великая борьба. – С.488-491.

Воскресенье 28 января

1. НАЗНАЧЕННЫЙ ПЕРВОСВЯЩЕННИК
а. В чем заключалась обязанность первосвященника во времена 

Ветхого Завета? К Евреям 5:1, 2: «1Ибо всякий первосвященник, из 
человеков избираемый, для человеков поставляется на служение 
Богу, чтобы приносить дары и жертвы за грехи, 2могущий снисхо-
дить невежествующим и заблуждающим, потому что и сам обложен 
немощью».

«Первосвященник был предназначен для того, чтобы особым об-
разом представлять Христа». – Библейский комментарий АСД [из коммен-
тариев Э.Г. Уайт]. – Т.5. – С.1100.
б. К какому чину священства принадлежал Христос? Что для нас 

означает Его священство? К Евреям 5:5, 6, 10: «5Так и Христос не 
Сам Себе присвоил славу быть первосвященником, но Тот, Кто ска-
зал Ему: ″Ты Сын Мой, Я ныне родил Тебя″; 6как и в другом [месте] 
говорит: ″Ты священник вовек по чину Мелхиседека″… 10Быв наречен 
от Бога Первосвященником по чину Мелхиседека».

«″Христос не Сам Себе присвоил славу быть Первосвященником″. 
Бог определил Его на священство. Он должен был стать примером для 
всей человеческой семьи. Он имеет право быть не только Представи-



36

телем человечества, но и его Защитником, так что каждая душа, если 
только пожелает, может сказать: ″Я имею Друга на небе″. Он – Перво-
священник, Который сочувствует нам в наших немощах». – Библейский 
комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.7. – С.930.

«Давайте будем помнить о том, что наш великий Первосвященник 
ходатайствует за искупленный Им народ перед престолом благодати. 
Он всегда жив, чтобы ходатайствовать за нас». – Там же. – С.948.
1. Какие обязанности были возложены Богом на Христа, 

кроме обязанностей Первосвященника?

Понедельник 29 января

2. МЕЛХИСЕДЕК
а. В каком смысле Мелхиседек был прообразом Христа?   

Бытие 14:18: «И Мелхиседек, царь Салимский, вынес хлеб и вино, – он 
был священник Бога Всевышнего»; К Евреям 7:1-4: «1Ибо Мелхиседек, 
царь Салима, священник Бога Всевышнего, тот, который встретил 
Авраама и благословил его, возвращающегося после поражения ца-
рей, 2которому и десятину отделил Авраам от всего, – во-первых, по 
знаменованию [имени] царь правды, а потом и царь Салима, то есть 
царь мира, 3без отца, без матери, без родословия, не имеющий ни 
начала дней, ни конца жизни, уподобляясь Сыну Божию, пребывает 
священником навсегда. 4Видите, как велик тот, которому и Авраам 
патриарх дал десятину из лучших добыч своих».

«У Бога всегда были свидетели на земле. В свое время Мелхиседек 
лично представлял Господа Иисуса Христа, чтобы раскрыть Небесную 
истину и увековечить Закон Божий». – Библейский комментарий АСД [из 
комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.1. – С.1092.

«Это Христос говорил через Мелхиседека, священника Бога Все-
вышнего. Мелхиседек не был Христом, но он был гласом Бога в мире, 
представителем Отца». – Там же. – С.1093.
б. Почему Христос не мог быть Первосвященником на земле? 
 К Евреям 7:14-17: «14Ибо известно, что Господь наш воссиял из колена 

Иудина, о котором Моисей ничего не сказал относительно священ-
ства. 15И это еще яснее видно [из того], что по подобию Мелхиседека 
восстает Священник иной, 16Который таков не по закону заповеди 
плотской, но по силе жизни непрестающей. 17Ибо засвидетельство-
вано: ″Ты священник вовек по чину Мелхиседека″».

«″Христос не Сам Себе присвоил славу быть Первосвященником″. 
Бог определил Его на священство. Он должен был стать примером для 
всей человеческой семьи. Он имеет право быть не только Представи-
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телем человечества, но и его Защитником, так что каждая душа, если 
только пожелает, может сказать: ″Я имею Друга на небе″. Он – Перво-
священник, Который сочувствует нам в наших немощах». – Библейский 
комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.7. – С.930.

«Иисус совершает служение пред лицом Бога, принося Свою про-
литую Кровь, так же как в прошлом приносился закланный агнец. 
Иисус представляет Собой жертву, принесенную за каждое нарушение 
и всякий порок грешника». – Там же. – Т.6. – С.1077.
в. Как Христос готовился к тому, чтобы стать нашим милостивым 

Первосвященником? К Евреям 5:7, 8: «7Он, во дни плоти Своей, с 
сильным воплем и со слезами принес молитвы и моления Могущему 
спасти Его от смерти; и услышан был за [Свое] благоговение; 8хотя 
Он и Сын, однако страданиями навык послушанию».

«Когда смолкал городской шум, и ученики расходились по своим 
домам, чтобы выспаться и восстановить силы, Иисус не ложился спать. 
Его Божественные моления возносились к Отцу с Елеонской горы; Он 
молился о том, чтобы Его ученики были сохранены от злого влияния, с 
которым они ежедневно сталкиваются в этом мире, и чтобы Его душа 
укрепилась для выполнения обязанностей следующего дня и терпе-
ливого перенесения испытаний. Всю ночь, пока Его последователи 
спали, Божественный Учитель молился. Голову Христа, склоненную 
в молитве, орошала то ночная роса, то холодный иней. Он оставил 
Своим последователям пример для подражания». – Свидетельства для 
церкви. – Т.2. – С.508.

«Христос, Вождь нашего спасения, стал совершенным чрез страда-
ния. Его последователи будут многократно встречаться с врагом и бу-
дут сурово испытаны, но они не должны отчаиваться. Христос говорит 
им: ″Мужайтесь: Я победил мир″ (От Иоанна 16:33)». – Там же. – Т.8. – С.212.
2. Чем важно священство Мелхиседека?

Вторник 30 января

3. СПАСЕННЫЕ ДЛЯ ПОВИНОВЕНИЯ
а. Можем ли мы быть спасенными, если изберем непослушание? 

Объясните. От Матфея 1:21: «Родит же Сына, и наречешь Ему имя 
Иисус, ибо Он спасет людей Своих от грехов их»; К Евреям 5:9: «И 
в Своем совершенстве Христос сделался автором вечного спасения 
для всякого, кто послушен Ему (перевод с англ.)».

«Вот условия, при которых каждая душа будет избрана к вечной 
жизни. Ваше послушание Заповедям Божьим подтвердит ваше право 
на наследие со святыми во свете. Бог определил некое совершенство 
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характера; и каждый, кто посредством благодати Христа достиг-
нет стандарта Его требований, получит право на свободный вход в 
Царство славы. Всем, кто хочет достичь этого стандарта характера, 
придется использовать средства, которые Бог предоставил для этой 
цели. Если вы хотите унаследовать покой, который приготовлен для 
детей Божьих, вы должны стать соработником Бога. Вы избраны нести 
иго Христа – нести Его бремя, поднимать Его крест. Вы должны ″ста-
раться делать твердым ваше звание и избрание″ (2 Петра 1:10). Исследуйте 
Священное Писание, и вы увидите, что ни одно дитя Адама не будет 
избрано для спасения, если живет в нарушении Закона Божьего. Мир 
устраняет Закон Божий; однако христиане избраны для освящения 
через послушание истине. Они избраны нести крест, если желают 
носить венец». – Основы христианского воспитания. – С.125.
б. Какое свидетельство представил Петр перед советом сине-

дриона? Чему нас учит этот опыт? Деяния 5:29-32: «29Петр же и 
Апостолы в ответ сказали: должно повиноваться больше Богу, не-
жели человекам. 30Бог отцов наших воскресил Иисуса, Которого вы 
умертвили, повесив на древе. 31Его возвысил Бог десницею Своею в 
Начальника и Спасителя, дабы дать Израилю покаяние и прощение 
грехов. 32Свидетели Ему в сем мы и Дух Святой, Которого Бог дал 
повинующимся Ему».

«Нам не следует спрашивать: ″А как поступают люди? А каковы 
обычаи в мире?″ Мы не должны спрашивать: ″Как мне поступать, 
чтобы получить одобрение людей? Уместно ли это будет с точки 
зрения мира?″ Для каждой души самым важным вопросом является: 
″Что сказал Бог?″ Мы должны читать Его Слово и повиноваться ему, 
не уклоняясь ни на йоту или черту от его требований, но действуя 
независимо от человеческих традиций и полномочий». – Библейский 
комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.6. – С.1056.

«Если изучать Слово Божье и повиноваться его повелениям, оно 
непременно совершит работу в сердце человека, подавляя каждую по-
рочную черту характера. Святой Дух обличает во грехе, а вера, которая 
появляется в сердце, действует любовью Христа, преобразуя наше тело, 
душу и дух по Его образу. Лишь тогда Бог сможет использовать нас для 
исполнения Своей воли. Сила, даруемая нам, действует внутри нас, 
проявляясь затем и внешне, она побуждает нас передавать обретенную 
истину другим». – Наглядные уроки Христа. – С.100.
3. Каким образом послушание Слову Божьему связано с 

принятием нами Святого Духа?
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Среда 31 января

4. ДОСТИГАЯ ЗРЕЛОСТИ
а. Опишите печальное состояние многих верующих людей.  

К Евреям 5:11-13: «11О сем надлежало бы нам говорить много; 
но трудно истолковать, потому что вы сделались не способны 
слушать. 12Ибо, [судя] по времени, вам надлежало быть учите-
лями; но вас снова нужно учить первым началам слова Божия, 
и для вас нужно молоко, а не твердая пища. 13Всякий, питаемый 
молоком, несведущ в слове правды, потому что он младенец».

«Павел не мог говорить с обращенными из евреев о тайне 
благочестия так открыто, как ему этого хотелось бы. Вследствие 
их духовной слабости и ограниченного восприятия, он не мог 
преподнести им истину, которая, если бы ее могли правильно 
услышать и понять разумом, стала бы для них запахом, живитель-
ным на жизнь». – Библейский комментарий АСД [из комментариев Э.Г. 
Уайт]. – Т.6. – С.1085.

«В течение полутора лет, которые Павел провел в Коринфе, он 
намеренно проповедовал Евангелие в простоте…

В силу необходимости Павел согласовывал проповеди с состоя-
нием церкви. ″Я не мог говорить с вами, братия, как с духовными, – объ-
яснял он им впоследствии, – но как с плотскими, как с младенцами 
во Христе. Я питал вас молоком, а не [твердою] пищею, ибо вы были еще 
не в силах, да и теперь не в силах″ (1 Коринфянам 3:1, 2). В самом деле, 
многие верующие в Коринфе не сразу усваивали уроки, которые 
он пытался им преподать. Их духовное возрастание отставало 
от преимуществ и возможностей, предоставленных апостолами. 
Когда они должны были быть уже зрелыми христианами, спо-
собными понимать и претворять в жизнь более глубокие истины 
Слова, они все еще находились на той стадии развития, на которой 
были ученики Христа, когда Он сказал им: ″Еще многое имею сказать 
вам; но вы теперь не можете вместить″ (От Иоанна 16:12). Зависть, 
злые подозрения и взаимные обвинения закрыли сердца многих 
верующих в Коринфе, и они не могли принять во всей полноте 
Святого Духа, Который ″все проницает, и глубины Божии″ (1 Корин-
фянам 2:10). И какими бы мудрыми они ни казались с мирской 
точки зрения, в познании Христа они были младенцами». – Деяния 
апостолов. – С.270, 271.
б. Как мы должны продвигаться к христианскому совершен-

ству? Какое благословение ожидает всех, кто это делает? 
К Евреям 5:14: «Твердая же пища свойственна совершенным, 
у которых чувства навыком приучены к различению добра и 
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зла»; К Евреям 6:1 (первая часть): «Посему, оставив начатки учения 
Христова, поспешим к совершенству…»; 1 Иоанна 3:18: «Дети мои! 
станем любить не словом или языком, но делом и истиною»; Осии 
6:3: «Итак, познаем, будем стремиться познать Господа; как утрен-
няя заря – явление Его, и Он придет к нам, как дождь, как поздний 
дождь оросит землю».

«Церковь никогда в целом не получит Поздний дождь, если она не 
устранит всякую зависть, злые подозрения и злоречие. Те, которые 
лелеяли ненависть в сердце, пока она не укрепилась и не стала частью 
их характера, должны пережить другой опыт, если хотят получить 
Поздний дождь». – Домашний миссионер, 1 августа 1896 года.
4. Назовите некоторые условия, которые нам необходимо 

выполнить для получения Позднего дождя.

Четверг 1 февраля

5. СТАНОВЯСЬ ПОДОБНЫМИ ХРИСТУ
а. Опишите Божью цель относительно Его детей. 
 К Филиппийцам 3:12-16: «12[Говорю так] не потому, чтобы я уже 

достиг, или усовершился; но стремлюсь, не достигну ли я, как до-
стиг меня Христос Иисус. 13Братия, я не почитаю себя достигшим; 
а только, забывая заднее и простираясь вперед, 14стремлюсь к цели, 
к почести вышнего звания Божия во Христе Иисусе. 15Итак, кто из 
нас совершен, так должен мыслить; если же вы о чем иначе мысли-
те, то и это Бог вам откроет. 16Впрочем, до чего мы достигли, так 
и должны мыслить и по тому правилу жить»; Откровение 3:18-21: 
«18Советую тебе купить у Меня золото, огнем очищенное, чтобы 
тебе обогатиться, и белую одежду, чтобы одеться и чтобы не видна 
была срамота наготы твоей, и глазною мазью помажь глаза твои, 
чтобы видеть. 19Кого Я люблю, тех обличаю и наказываю. Итак, будь 
ревностен и покайся. 20Се, стою у двери и стучу: если кто услышит 
голос Мой и отворит дверь, войду к нему, и буду вечерять с ним, и 
он со Мною. 21Побеждающему дам сесть со Мною на престоле Моем, 
как и Я победил и сел с Отцом Моим на престоле Его».

«Божий идеал для Его детей выше самых высоких человеческих 
устремлений. Благочестие, богоподобие – вот цель, к которой следует 
стремиться». – Воспитание. – С.18.

«″Будьте совершенны, как совершен Отец ваш Небесный″ (От Матфея 
5:48). Это повеление является и обетованием. План искупления пред-
усматривает наше полное освобождение от власти сатаны. Христос при 
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всех обстоятельствах ограждает от греха душу кающегося человека. 
Он пришел, чтобы разрушить дела дьявола, и Он все предусмотрел, 
чтобы Святой Дух был послан каждой кающейся душе, дабы удержать 
человека от греха». – Желание веков. – С.311.

«Верный Свидетель ободряет всех тех, кто, посредством веры в Его 
имя, стремится идти дорогой смиренного послушания. Он говорит: 
″Побеждающему дам сесть со Мною на престоле Моем, как и Я победил и сел с 
Отцом Моим на престоле Его″.

Эти слова сказаны нашим Заместителем и Поручителем. Тот, Кто 
является Божественным Главой церкви, самым могучим Победителем, 
желает указать Своим последователям на Свою жизнь, Свои труды, 
Свое самоотречение, Свою борьбу и страдания, на презрение, отвер-
жение, насмешки, издевательства, оскорбления, ложь, на Голгофский 
путь и сцену распятия, чтобы ободрить их в решимости двигаться 
вперед к цели, к награде, ждущей победителей. Победа обеспечивается 
верой и послушанием.

Давайте применим слова Христа к себе. Являемся ли мы бедны-
ми, слепыми, несчастными и жалкими? Тогда давайте будем искать 
предлагаемые Им золото и белые одежды. Христиане одерживали 
победы не только в эпоху мучеников. Нам также предстоит сражать-
ся с коварными искушениями – поддаться влиянию мира, впасть в 
безразличие и потворствовать гордыне, зависти, лжеучениям и без-
нравственности». – Библейский комментарий АСД [из комментариев Э.Г. 
Уайт]. – Т.7. – С.966.

Пятница 2 февраля

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Какие обязанности были возложены Богом на Христа, 
кроме обязанностей Первосвященника?

2. Чем важно священство Мелхиседека?
3. Каким образом послушание Слову Божьему связано с 

принятием нами Святого Духа?
4. Назовите некоторые условия, которые нам необходимо 

выполнить для получения Позднего дождя.
5. Что мы должны понимать о цели Бога относительно нас 

и том, как она достигается?
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Урок 6 Суббота, 10 февраля 2024 года

Возрастая в познании
«Возрастайте в благодати и познании Господа нашего и Спа-

сителя Иисуса Христа…» (2 Петра 3:18, первая часть).
«По мере того как мы принимаем благословения Божьи, Его благо-

дать будет изливаться на нас в еще большей мере. Учась претерпевать 
все, мы, взирая на Невидимого, будем преображаться в образ Христа…

Возрастание в благодати не приведет вас к гордому, самодовольно-
му, хвастливому состоянию, но поможет вам осознать свое собственное 
ничтожество и вашу полную зависимость от Господа». – Удивительная 
Божья благодать. – С.296.

Дополнительные материалы для изучения:
Желание веков. – С.321-327.

Воскресенье 4 февраля

1. ПОСТОЯННО ВОЗРАСТАЯ
а. Что написано о детстве Иисуса? От Луки 2:40: «Младенец же воз-

растал и укреплялся духом, исполняясь премудрости, и благодать 
Божия была на Нем».

«Он – Величие Неба, Царь славы – стал беспомощным младенцем в 
Вифлееме, и о Нем заботилась мать. В детстве Он был обыкновенным 
ребенком, слушался Своих родителей и выполнял их поручения. Но 
шли годы, и, развиваясь умственно, Он постоянно возрастал в благо-
дати и познании истины». – Воспитание. – С.106.
б. Что написано о детстве Иоанна, двоюродного брата Иисуса?  

От Луки 1:80: «Младенец же возрастал и укреплялся духом, и был 
в пустынях до дня явления своего Израилю». 

 Каков в действительности Божий план для всех Его детей?  1 
Фессалоникийцам 5:23, 24: «23Сам же Бог мира да освятит вас во всей 
полноте, и ваш дух и душа и тело во всей целости да сохранится без 
порока в пришествие Господа нашего Иисуса Христа. 24Верен При-
зывающий вас, Который и сотворит [сие]».

«Освящение – кто понимает его полное значение? Ум затуманен 
чувственной, сладострастной лихорадкой. Мысли необходимо очи-
стить. Скольких бед избежали бы люди, если бы они осознавали, что 
сила и чистота ума и сердца напрямую зависят от того, как они об-
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ращаются со своим телом!
Истинный христианин приобретает опыт, который прино-

сит святость. Его совесть чиста, без единого пятна вины, а душа 
непорочна». – Библейский комментарий АСД [из комментариев Э.Г. 
Уайт]. – Т.7. – С.909.
1. Как воспитание Иисуса и Иоанна Крестителя может 

стать для нас источником вдохновения?

Понедельник 5 февраля

2. ГРЕХ ПРОТИВ СВЯТОГО ДУХА
а. В каком ужасном состоянии находятся те, которые когда-то 

имели свет с Небес, но позже отвергли его? К Евреям 6:4-6: «4Ибо 
невозможно – однажды просвещенных, и вкусивших дара небесного, 
и соделавшихся причастниками Духа Святого, 5и вкусивших благого 
глагола Божия и сил будущего века, 6и отпадших, опять обновлять 
покаянием, когда они снова распинают в себе Сына Божия и руга-
ются [Ему]».

б. Какое серьезное предостережение дал Иисус отвергнувшим Его 
иудеям? От Матфея 12:31, 32: «31Посему говорю вам: всякий грех и 
хула простятся человекам, а хула на Духа не простится человекам; 
32если кто скажет слово на Сына Человеческого, простится ему; если 
же кто скажет на Духа Святого, не простится ему ни в сем веке, ни 
в будущем».

«Никто не должен рассматривать грех против Святого Духа как 
нечто таинственное и необъяснимое. Грех против Святого Духа – это 
грех упорного отказа от приглашения покаяться…

Жить более возвышенной жизнью можно только покорившись 
Христу». – Вера, которой я живу. – С.58.

«Те, которые выступали против Самого Иисуса, не понимая Его 
Божественной природы, могут получить прощение, потому что под 
воздействием Святого Духа способны увидеть свою ошибку и покаять-
ся. Каким бы ни был грех, если душа кается и верует, вина смывается 
Кровью Христа. Но тот, кто отвергает действие Святого Духа, оказы-
вается в таком состоянии, когда уже не может покаяться и уверовать. 
Именно посредством Духа Бог воздействует на сердце человека; если 
люди сознательно отвергают Дух, утверждая, что Он исходит от сата-
ны, то тем самым они лишают себя возможности общения с Господом. 
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Когда Дух окончательно отвергнут человеком, Бог больше ничего не 
может сделать для него». – Желание веков. – С.321.
в. Какое влияние оказывают наши слова на наш характер?  

От Матфея 12:36: «Говорю же вам, что за всякое праздное слово, 
какое скажут люди, дадут они ответ в день суда».

«Предостережение Христа о грехе против Духа Святого тесно свя-
зано с предостережением воздерживаться от праздных и злых слов. 
Слова – показатель того, что происходит в сердце. ″От избытка сердца 
говорят уста″ (От Луки 6:45). Однако слова – это нечто большее, чем по-
казатель характера: они способны воздействовать на характер. Наши 
же слова влияют на нас… Изменить однажды высказанное мнение или 
суждение зачастую не позволяет гордость, и порой люди продолжают 
доказывать свою правоту до тех пор, пока сами в нее не уверуют. Очень 
опасно произносить слова сомнения, опасно сомневаться в Божествен-
ном свете и критиковать его. Привычка легкомысленно и непочтитель-
но критиковать влияет на характер человека, способствуя развитию 
неуважения и неверия. Многие люди, потворствуя этой привычке, не 
сознают всей опасности, таящейся в ней, до тех пор пока не начинают 
критиковать и отвергать действие Святого Духа». – Там же. – С.323.
2. Объясните грех против Святого Духа как процесс, 

ведущий к погибели.

Вторник 6 февраля

3. БОГ ЛЮБИТ НАШИ БЕСКОРЫСТНЫЕ ДЕЛА
а. Что апостол Павел пишет о том, как Бог рассматривает нашу 

деятельность ради ближних? К Евреям 6:10: «Ибо не неправеден 
Бог, чтобы забыл дело ваше и труд любви, которую вы оказали во 
имя Его, послужив и служа святым».

«Наша духовная сила и благословение будут пропорциональны 
труду любви и добрым делам, которые мы совершаем. Апостол по-
буждает нас: ″Носите бремена друг друга, и таким образом исполните за-
кон Христов″ (К Галатам 6:2). Соблюдение Заповедей Божьих требует 
от нас свершения добрых дел, самоотречения, самопожертвования и 
посвящения всего себя ради блага других, не потому, что нас могут 
спасти одни наши добрые дела, но потому, что мы определенно не 
можем быть спасены без добрых дел. После того как мы сделали все, 
на что были способны, мы должны сказать, что сделали не больше, 
чем должны были сделать. И в лучшем случае мы – рабы ничего не 
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стоящие, недостойные малейшего расположения Божьего. Христос 
должен быть нашей праведностью…

Нас окружают люди, испытывающие духовный голод, жаждущие 
любви, проявляемой в словах и делах. Дружеское сочувствие и насто-
ящие чувства нежной заинтересованности к другим принесут нашим 
душам благословение, которого мы еще никогда не испытывали, а 
также приведут нас в близкое общение с нашим Искупителем, Который 
пришел в мир для совершения добрых дел, жизни Которого мы должны 
подражать. Что мы делаем для Христа?» – Дабы мне познать Его. – С.334.
б. Несмотря на то, что мы не спасаемся своими делами, насколь-

ко они важны на нашем христианском пути? К Титу 2:13, 14: 
«13Ожидая блаженного упования и явления славы великого Бога и 
Спасителя нашего Иисуса Христа, 14Который дал Себя за нас, чтобы 
избавить нас от всякого беззакония и очистить Себе народ особен-
ный, ревностный к добрым делам»; К Титу 3:8: «Слово это верно; 
и я желаю, чтобы ты подтверждал о сем, дабы уверовавшие в Бога 
старались быть прилежными к добрым делам: это хорошо и полезно 
человекам».

«Истинная вера всегда действует любовью. Когда ты взираешь на 
Голгофу, то делаешь это не для того, чтобы успокоить душу, пренебре-
гающую долгом, или усыпить себя, но с тем, чтобы возродить веру в 
Иисуса, веру, которая очистит душу от эгоизма. Когда мы верой по-
лагаемся на Христа, наша работа только начинается. У каждого чело-
века есть порочные и греховные привычки, которые надо искоренить 
посредством решительной борьбы. Каждая душа должна подвизаться 
подвигом веры. Если человек стал последователем Христа, он не может 
оставаться хитрым в делах, черствым, лишенным сострадания. Его речь 
не может быть грубой, а поведение – напыщенным и самоуверенным. 
Он не будет властным, не будет прибегать к резким словам, критике 
и осуждению… Мы должны быть ревностными к добрым делам, под-
визаться на поприще добрых дел. Верный Свидетель говорит: ″Знаю 
дела твои″ (Откровение 2:2)». – Избранные вести. – Кн.2. – С.20.
3. Что является мотивацией подлинных добрых дел?

Среда 7 февраля

4. ГАРАНТИЯ ХРИСТИАНСКОЙ НАДЕЖДЫ
а. Чему мы можем научиться относительно уверенности в исполне-

нии Божьих обетований? К Евреям 6:13-15: «13Бог, давая обетование 
Аврааму, как не мог никем высшим клясться, клялся Самим Собою, 
14говоря: ″истинно благословляя благословлю тебя и размножая раз-
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множу тебя″. 15И так [Авраам], долготерпев, получил обещанное».

б. Что говорит Бог о Своих обетованиях? К Евреям 6:16-18: «16Люди 
клянутся высшим, и клятва во удостоверение оканчивает всякий 
спор их. 17Посему и Бог, желая преимущественнее показать наследни-
кам обетования непреложность Своей воли, употребил в посредство 
клятву, 18дабы в двух непреложных вещах, в которых невозможно 
Богу солгать, твердое утешение имели мы, прибегшие взяться за 
предлежащую надежду».

«Господь может и желает дать в обильной мере Своим рабам нуж-
ную им во время искушения и испытания силу. Замыслы врагов дела 
Божьего могут казаться и хорошо разработанными, и легко осуще-
ствимыми, но Богу под силу разрушить самые изощренные из них. И 
когда Он увидит, что вера Его рабов испытана в достаточной мере, Он 
сделает это в нужное время и нужным путем». – Пророки и цари. – С.164.
в. Где находится якорь нашей души? К Евреям 6:19, 20: «19Которая для 

души есть как бы якорь безопасный и крепкий, и входит во внутрен-
нейшее за завесу, 20куда предтечею за нас вошел Иисус, сделавшись 
Первосвященником навек по чину Мелхиседека».

«Наша вера должна проникнуть за завесу, созерцая невидимое. 
Никто другой не сможет смотреть вместо нас. Вы должны созерцать 
сами. Вместо ропота об удержанных благословениях будем помнить и 
ценить уже дарованные нам благословения». – Библейский комментарий 
АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.7. – С.930.

«Мы не можем безопасно принимать мнения ни одного человека, 
каким бы образованным он ни был, если они не согласуются со слова-
ми Великого Учителя. Нам будут представлены мнения ошибающихся 
людей, но Слово Божье является нашим авторитетом, и мы никогда не 
должны принимать человеческое учение без самого неопровержимого 
доказательства о том, что оно согласуется с учением Слова Божьего. 
Мы должны быть уверены в том, что знаем, что стоим на основании 
вечной истины – на Слове Живого Бога.

Истина, драгоценная истина Слова Божьего должна быть представ-
лена как в семьях, так и среди народа. Мы обладаем вестью, которая 
должна приготовить людей устоять среди опасностей последних дней… 
Истина выдержит любые испытания, которые выпадут на ее долю. Она 
не может быть ниспровергнута словесными ухищрениями сатаны. Чем 
больше она подвергается нападению, тем ярче и сильнее она сияет. Разве 
мы не будем прилагать целенаправленные усилия, чтобы представить 
весть ясным, решительным образом, видя проявление активных серьез-
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ных усилий врага? Разве не выступим мы вперед в силе и Духе Бога и 
не получим наставления от Великого Учителя?.. ″Господи! Ты – Бог мой; 
превознесу Тебя, восхвалю имя Твое, ибо Ты совершил дивное; предопределения 
древние истинны″ (Исаии 25:1)... Укрепим же себя, бросив якорь на слова 
Господа Бога Израилева». – Дабы мне познать Его. – С.210.
4. Какие доказательства истинности Божьих обетований 

мы видели в нашей жизни?

Четверг 8 февраля

5. СВЯЩЕНСТВО КАК СИМВОЛ ХРИСТА
а. Какая семья была избрана Богом для священства в земном свя-

тилище и почему? Исход 28:1, 2: «1И возьми к себе Аарона, брата 
твоего, и сынов его с ним, от среды сынов Израилевых, чтоб он был 
священником Мне, Аарона и Надава, Авиуда, Елеазара и Ифамара, 
сынов Аароновых. 2И сделай священные одежды Аарону, брату тво-
ему, для славы и благолепия»; 

 Исход 32:7, 8, 25, 26: «7И сказал Господь Моисею: поспеши сойти, ибо 
развратился народ твой, который ты вывел из земли Египетской; 
8скоро уклонились они от пути, который Я заповедал им: сделали 
себе литого тельца и поклонились ему, и принесли ему жертвы и 
сказали: ″вот бог твой, Израиль, который вывел тебя из земли Еги-
петской!″... 25Моисей увидел, что это народ необузданный, ибо Аарон 
допустил его до необузданности, к посрамлению пред врагами его. 
26И стал Моисей в воротах стана и сказал: кто Господень, – [иди] ко 
мне! И собрались к нему все сыны Левиины».

«Согласно Божественному повелению, колено Левия было выбрано 
для служения в святилище. В более древние времена каждый мужчина 
являлся священником своего семейства. В дни Авраама священство 
рассматривали как первородное право старшего сына. Теперь вместо 
всех первенцев Израиля Господь принял колено Левия для служения 
в святилище. Оказав им эту честь, Он засвидетельствовал одобрение 
их верности как в служении, так и в исполнении Его суда, когда Из-
раиль совершил отступничество, поклоняясь золотому тельцу. Все же 
за семьей Аарона было оставлено право священства. Только Аарон и 
его сыновья имели право служить перед Господом; а на остальных из 
этого колена возложили работу в скинии и заботу о предметах, на-
ходящихся в ней. Они также должны были помогать священникам во 
время их служения, но уже не имели права приносить жертвы, вос-
курять фимиам или смотреть на непокрытые святые предметы». – Па-
триархи и пророки. – С.350.



48

б. Почему этот план был заменен другим священством, которое 
служило прообразом Христа? К Евреям 7:11, 15-17, 21-23: «11Итак, 
если бы совершенство достигалось посредством левитского священ-
ства, – ибо с ним сопряжен закон народа, – то какая бы еще нужда 
была восставать иному священнику по чину Мелхиседека, а не по 
чину Аарона именоваться?.. 15И это еще яснее видно [из того], что по 
подобию Мелхиседека восстает Священник иной, 16Который таков не 
по закону заповеди плотской, но по силе жизни непрестающей. 17Ибо 
засвидетельствовано: ″Ты священник вовек по чину Мелхиседека″… 
21Ибо те были священниками без клятвы, а Сей с клятвою, потому что 
о Нем сказано: ″клялся Господь, и не раскается: Ты священник вовек 
по чину Мелхиседека″, – 22то лучшего завета поручителем соделался 
Иисус. 23Притом тех священников было много, потому что смерть не 
допускала пребывать одному».

в. Сравните земное священство со священством Христа и объ-
ясните, насколько действенно священство Христа для нашего 
спасения. К Евреям 7:25-28: «25Посему и может всегда спасать при-
ходящих чрез Него к Богу, будучи всегда жив, чтобы ходатайство-
вать за них. 26Таков и должен быть у нас Первосвященник: святой, 
непричастный злу, непорочный, отделенный от грешников и пре-
вознесенный выше небес, 27Который не имеет нужды ежедневно, 
как те первосвященники, приносить жертвы сперва за свои грехи, 
потом за грехи народа, ибо Он совершил это однажды, принеся [в 
жертву] Себя Самого. 28Ибо закон поставляет первосвященниками 
человеков, имеющих немощи; а слово клятвенное, после закона, 
[поставило] Сына, навеки совершенного».

«Христос может спасать каждого, потому что Он всегда жив, 
чтобы ходатайствовать за нас. Все, что человек может сделать для 
своего спасения, – это внять приглашению: ″Желающий пусть берет 
воду жизни даром″ (Откровение 22:17). Нет такого греха, совершенного 
человеком, который не был бы искуплен на Голгофе». – Избранные ве-
сти. – Кн.1. – С.343.
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Пятница 9 февраля

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Как воспитание Иисуса и Иоанна Крестителя может 
стать для нас источником вдохновения?

2. Объясните грех против Святого Духа как процесс, 
ведущий к погибели.  

3. Что является мотивацией подлинных добрых дел?
4. Какие доказательства истинности Божьих обетований 

мы видели в нашей жизни?
5. Почему в стремлении обрести спасение для меня важно 

понимание священства Христа?
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Урок 7 Суббота, 17 февраля 2024 года

Два завета
«Говоря ″новый″, показал ветхость первого; а ветшающее и ста-

реющее близко к уничтожению» (К Евреям 8:13).
«Подобно тому как в Библии представлено два закона: один не-

изменный и вечный, а другой временный и условный, так есть и два 
завета». – Патриархи и пророки. – С.370.

Дополнительные материалы для изучения:
Патриархи и пророки. – С.363-373.

Воскресенье 11 февраля

1. ВЕЧНЫЙ БОЖИЙ ЗАКОН
а. Какой предмет был основным в ковчеге завета и что он означал? 

Исход 25:16: «И положи в ковчег откровение, которое Я дам тебе»;  
Исход 26:33, 34: «33И повесь завесу на крючках и внеси туда за завесу 
ковчег откровения; и будет завеса отделять вам святилище от Свя-
того Святых. 34И положи крышку на ковчег откровения во Святом 
Святых»; Исход 31:18: «И когда [Бог] перестал говорить с Моисеем 
на горе Синае, дал ему две скрижали откровения, скрижали камен-
ные, на которых написано было перстом Божиим»; Псалтирь 84:11: 
«Милость и истина сретятся, правда и мир облобызаются».

«Закон Божий, хранящийся в ковчеге, являлся великим мерилом 
праведности и справедливости. Этот Закон объявлял смерть греш-
нику, но над Законом находился престол благодати, выше которого 
открывалось присутствие Божье и откуда, благодаря примирению, 
было даровано прощение кающемуся грешнику». – Патриархи и про-
роки. – С.349.

«Адам и Ева при своем творении получили знание Закона Божье-
го; им были известны его требования; предписания Закона были на-
чертаны в их сердцах. Когда человек согрешил, Закон не подвергся 
изменениям, но была установлена особая система служения для того, 
чтобы человек мог вернуться на путь повиновения Богу. Было дано 
обетование относительно Спасителя, и жертвоприношения указывали 
на Христову смерть как на великую жертву за грех». – Там же. – С.363.
б. Что сказал Христос относительно правомочности Божьего За-

кона?  От Матфея 5:17-19: «17Не думайте, что Я пришел нарушить 
закон или пророков: не нарушить пришел Я, но исполнить. 18Ибо 
истинно говорю вам: доколе не прейдет небо и земля, ни одна иота 



51

или ни одна черта не прейдет из закона, пока не исполнится все. 
19Итак, кто нарушит одну из заповедей сих малейших и научит так 
людей, тот малейшим наречется в Царстве Небесном; а кто сотворит 
и научит, тот великим наречется в Царстве Небесном».

«Хотя многие думают, что Иисус пришел для того, чтобы изменить 
Закон, Спаситель вполне определенно и ясно указывает на Свое от-
ношение к Божественным Заповедям. ″Не думайте, – говорит Он, – что 
Я пришел нарушить закон или пророков!″». – Блаженства, изреченные на 
горе. – С.47, 48.
1. Почему Десять Заповедей были помещены в ковчег, 

находящийся во Святом святых?

Понедельник 12 февраля

2. ИСТИННОЕ СЧАСТЬЕ
а. Каким образом повиновение связано со счастьем?    

Псалтирь 1:1, 2: «1Блажен муж, который не ходит на совет нечестивых 
и не стоит на пути грешных и не сидит в собрании развратителей, 
2но в законе Господа воля его, и о законе Его размышляет он день 
и ночь!»; Притчи 6:23: «Ибо заповедь есть светильник, и наставле-
ние – свет, и назидательные поучения – путь к жизни»; Притчи 13:13: 
«Кто пренебрегает словом, тот причиняет вред себе; а кто боится 
заповеди, тому воздается».

«Творец всего человечества, великий Законодатель объясняет здесь, 
что Он вовсе не намерен устранить Закон. Все в природе, – от малейшей 
пылинки, освещенной солнечным лучом, до многочисленных миров в 
небесном пространстве, – подчинено Его Закону, и от послушания ему 
зависит порядок и гармония во всей Вселенной. Наравне с законами 
природы имеются великие принципы праведности и справедливости, 
руководящие жизнью всякого разумного существа, и от их выполнения 
зависит спокойствие и благосостояние мира. Закон Божий существовал 
еще до сотворения нашей Земли. Ему подчиняются ангелы, и для со-
хранения согласия между Небом и землей необходимо, чтобы и человек 
подчинялся требованиям Божественных постановлений. Еще в Едеме 
″при общем ликовании утренних звезд, когда все сыны Божии восклицали от 
радости″ (Иова 38:7), Христос познакомил человека с ними. Миссия Хри-
ста на Земле состояла не в том, чтобы отменить Закон, а в том, чтобы 
Своей благодатью возвратить людей к послушанию Божественным 
предписаниям». – Блаженства, изреченные на горе. – С.48.
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б. Можем ли мы, после того как согрешили, повиноваться Божьему 
нравственному Закону Десяти Заповедей своими силами? По-
чему? К Римлянам 8:3, 4: «3Как закон, ослабленный плотию, был 
бессилен, то Бог послал Сына Своего в подобии плоти греховной [в 
жертву] за грех и осудил грех во плоти, 4чтобы оправдание закона 
исполнилось в нас, живущих не по плоти, но по духу».

«Апостол Павел ясно показывает связь между верой и Законом в 
Новом Завете. Он говорит: ″Итак, оправдавшись верою, мы имеем мир 
с Богом чрез Господа нашего Иисуса Христа″. ″Итак, мы уничтожаем закон 
верою? Никак; но закон утверждаем″. ″Как закон, ослабленный плотию, был 
бессилен″ оправдать человека, потому что в своем греховном естестве 
он не мог соблюдать его, то ″Бог послал Сына Своего в подобии плоти гре-
ховной [в жертву] за грех и осудил грех во плоти, чтобы оправдание закона 
исполнилось в нас, живущих не по плоти, но по духу″ (К Римлянам 5:1; 3:31; 
8:3, 4 – выделено автором)». – Патриархи и пророки. – С.373.

«До грехопадения Адам мог через послушание Закону Божьему 
достигать все большей зрелости в праведности характера. Однако 
он не пошел по этому пути. Из-за его греха мы наследуем падшую, 
греховную природу и не можем сами себя сделать праведными. Из-за 
своей греховности и порочности мы не в силах в совершенстве ис-
полнять святой Закон. У нас нет своей праведности, которая могла бы 
удовлетворить требования Закона Божьего». – Путь ко Христу. – С.62.

«Мы сами не сможем вырваться из сатанинской хватки, но Бог 
предусмотрел для нас путь избавления. Сын Всевышнего силен сра-
жаться за нас, и с помощью ″Возлюбившего нас″ мы сможем выйти более, 
чем победителями». – Свидетельства для церкви. – Т.5. – С.740.
2. Какая привычка сделает меня значительно счастливее в 

жизни?

Вторник 13 февраля

3. СОВЕРШЕННОЕ ПОВИНОВЕНИЕ В «НОВОМ ЗАВЕТЕ»
а. Как мы можем проявлять совершенное послушание Божьему 

Закону? К Римлянам 3:31: «Итак, мы уничтожаем закон верою? Ни-
как; но закон утверждаем»; К Римлянам 1:16, 17: «16Ибо я не стыжусь 
благовествования Христова, потому что [оно] есть сила Божия ко 
спасению всякому верующему, во-первых, Иудею, [потом] и Еллину. 
17В нем открывается правда Божия от веры в веру, как написано: 
″праведный верою жив будет″».

«Условие получения вечной жизни остается таким же, каким оно 
было всегда и каким оно было в Раю до грехопадения наших пра-
родителей, – это полное послушание Закону Божьему, совершенная 
праведность. Если бы вечная жизнь была предложена на каком-либо 
меньшем условии, это угрожало бы благополучию всей Вселенной. 
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Возникла бы вероятность увековечивания греха, несущего с собой 
нескончаемые беды и страдания…

Христос открыл нам путь ко спасению. Он жил на земле среди 
таких же испытаний и искушений, с какими встречаемся и мы, одна-
ко Его жизнь была безгрешной. Он умер за нас, и сегодня Он желает 
освободить нас от грехов и дать Свою праведность. Если вы отдаете 
себя Ему и принимаете Его как своего Спасителя, тогда, несмотря 
на все свои грехи, считаетесь праведными благодаря Его заслугам и 
приобретаете характер Христа. Бог принимает вас так, как будто вы 
никогда не грешили.

Более того, Христос изменяет сердце; Он вселяется в ваше сердце, 
так как вы доверились Ему. Вам необходимо через веру поддерживать 
эту связь со Христом и постоянно подчинять Ему свою волю. Если 
будете пребывать в этом состоянии, Он произведет в вас ″и хотение, и 
действие по Своему благоволению″ (К Филипийцам 2:13). Поэтому вы можете 
сказать: ″А что ныне живу во плоти, то живу верой в Сына Божьего, возлюбив-
шего меня и предавшего Себя за меня″ (К Галатам 2:20). Иисус сказал Своим 
последователям: ″Ибо не вы будете говорить, но Дух Отца вашего будет 
говорить в вас″ (От Матфея 10:20). И тогда со Христом, действующим в 
вас, вы будете способны проявлять тот же самый дух и творить добрые 
дела – дела праведности и послушания». – Путь ко Христу. – С.62, 63.
б. Какое заверение дает Бог при заключении нового завета? 
 К Евреям 8:10: «Вот завет, который завещаю дому Израилеву после 

тех дней, говорит Господь: вложу законы Мои в мысли их, и напи-
шу их на сердцах их; и буду их Богом, а они будут Моим народом»;  
Иеремии 31:33, 34: «33Но вот завет, который Я заключу с домом Из-
раилевым после тех дней, говорит Господь: вложу закон Мой во 
внутренность их и на сердцах их напишу его, и буду им Богом, а они 
будут Моим народом. 34И уже не будут учить друг друга, брат брата, 
и говорить: ″познайте Господа″, ибо все сами будут знать Меня, от 
малого до большого, говорит Господь, потому что Я прощу безза-
кония их и грехов их уже не воспомяну более».

«Задача христианства в этом мире – не обесценивать Закон Божий, 
не умалять ни в малейшей степени его святое достоинство, а вписывать 
этот Закон в человеческое сердце и разум. Когда Божий Закон таким 
путем проникает в душу верующего, он приобщается к вечной жизни 
благодаря заслугам Христа». – Сыновья и дочери Бога. – С.50.

«″Новый завет″ был заключен на ″лучших обетованиях″, на обетовани-
ях прощения грехов и на благодати Божьей, чтобы обновить сердце и 
привести его в гармонию с принципами Закона Божьего». – Патриархи 
и пророки. – С.372.
3. Каким образом я могу способствовать развитию такой 

привычки?
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Среда 14 февраля

4. БОЖИЙ ЗАКОН В СЕРДЦЕ
а. Когда Божий Закон записывается в сердцах верующих людей? 
 К Римлянам 5:1-5: «1Итак, оправдавшись верою, мы имеем мир с 

Богом через Господа нашего Иисуса Христа, 2через Которого верою 
и получили мы доступ к той благодати, в которой стоим и хвалимся 
надеждою славы Божией. 3И не сим только, но хвалимся и скорбями, 
зная, что от скорби происходит терпение, 4от терпения опытность, 
от опытности надежда, 5а надежда не постыжает, потому что любовь 
Божия излилась в сердца наши Духом Святым, данным нам».

«Тот же Закон, который был начертан на каменных скрижалях, 
запечатлен Святым Духом на скрижалях сердца. Вместо того чтобы 
достигать собственной праведности, мы принимаем праведность 
Христа. Его Кровь очищает наши грехи. Его послушание принимается 
вместо нашего. Тогда сердце, обновленное Святым Духом, принесет 
″плоды Духа″. Через благодать Христа мы будем жить в послушании 
Закону Божьему, написанному в наших сердцах. Имея Дух Христов, 
мы будем поступать, как Он поступал. Через пророка Он говорит о 
Себе: ″Я желаю исполнить волю Твою, Боже Мой, и закон Твой у Меня в сердце″ 
(Псалтирь 39:9). А живя среди людей, Он так сказал: ″Отец не оставил 
Меня одного, ибо я всегда делаю то, что Ему угодно″ (От Иоанна 8:29)». – Па-
триархи и пророки. – С.372.
б. Какие чудесные обетования даны вступившим в новый завет?  

К Евреям 8:11, 12: «11И не будет учить каждый ближнего своего и 
каждый брата своего, говоря: познай Господа; потому что все, от 
малого до большого, будут знать Меня, 12потому что Я буду милостив 
к неправдам их, и грехов их и беззаконий их не воспомяну более».

«Для того чтобы побуждения сердца были чисты, оно само должно 
быть очищено. Тот, кто надеется достичь Небес исполнением Закона, 
пытается сделать невозможное. Исповедующий законническую рели-
гию и заботящийся о внешнем благочестии не может чувствовать себя 
в безопасности. Жизнь христианина – это не изменение или улучше-
ние старого, но преобразование его естества. Обрести новую жизнь 
невозможно, не умертвив своего «я» и греховных помыслов. Эта пере-
мена может произойти только под влиянием Святого Духа». – Желание 
веков. – С.172.

«Благословения Нового Завета основаны исключительно на мило-
сти, проявляемой в прощении грехов. Господь определенно говорит: 
″Я поступлю так со всеми, которые обращаются ко Мне, забывая зло 
и избирая добро, – ″буду милостив к неправдам их, и грехов их и беззаконий 
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их не воспомяну более″ (К Евреям 8:12). Все, которые смиряют свои сердца, 
исповедуют свои грехи, найдут милость, благодать и уверенность.

Проявляя милость к грешнику, перестал ли Бог быть справедли-
вым? Отрекся ли Он от Своего святого Закона? Перестанет ли Он 
теперь обращать внимание на его нарушение? Бог есть истина. Он не 
изменяется. Условия спасения всегда остаются такими же, как были. 
Жизнь, вечная жизнь предназначена для всех, повинующихся Божьему 
Закону. Совершенное повиновение, проявляемое в мыслях, словах и 
делах, сегодня так же необходимо, как и тогда, когда законник спросил 
Христа: ″Что мне делать, чтобы наследовать жизнь вечную?″ Иисус ответил 
ему: ″В законе что написано? Как читаешь?.. так поступай, и будешь жить″ 
(От Луки 10:25-28)». – Дабы мне познать Его. – С.299.
4. Опишите величайшее чудо Божьей творческой силы, 

совершаемое ради нас.

Четверг 15 февраля

5. БОЖИЙ НАРОД, СОБЛЮДАЮЩИЙ ЗАПОВЕДИ
а. Что написано относительно народа Божьего, живущего во время 

Третьей Ангельской вести? Откровение 12:17: «И рассвирепел дра-
кон на жену, и пошел, чтобы вступить в брань с прочими от семени ее, 
сохраняющими заповеди Божии и имеющими свидетельство Иисуса 
Христа»; Откровение 14:12: «Здесь терпение святых, соблюдающих 
заповеди Божии и веру в Иисуса».

«Условия нового завета для получения жизни вечной точно такие 
же, как и ветхого – совершенное повиновение… В новом и лучшем 
завете Христос исполнил Закон за нарушителей Закона, если они 
принимают Его верой как личного Спасителя… Милость и прощение 
являются наградой всем, кто приходит ко Христу с верой в то, что Его 
заслуги очистят их от грехов. В лучшем завете мы очищаемся от греха 
Кровью Христа… Грешник не в силах искупить даже один свой грех. 
Сила заключается в безвозмездном даре Христа, в обетовании, которое 
ценится только теми, кто сознает свои грехи, оставляет их и предает 
свою беспомощную душу Христу, прощающему грех Спасителю. Он 
вложит в их сердца Свой совершенный Закон, который ″свят, праведен 
и добр″ (К Римлянам 7:12)». – Дабы мне познать Его. – С.299.
б. Исходя из обетований нового завета, кто на самом деле является 

частью Божьего народа в эти последние дни? К Евреям 8:10: «Вот 
завет, который завещаю дому Израилеву после тех дней, говорит 
Господь: вложу законы Мои в мысли их, и напишу их на сердцах их; 
и буду их Богом, а они будут Моим народом»; Исаии 51:7, 8: «7По-
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слушайте Меня, знающие правду, народ, у которого в сердце закон 
Мой! Не бойтесь поношения от людей, и злословия их не страшитесь. 
8Ибо, как одежду, съест их моль и, как волну, съест их червь; а правда 
Моя пребудет вовек, и спасение Мое – в роды родов».

«Большим препятствием для принятия и распространения истины 
является тот факт, что это связано с неудобством; им не хочется тер-
петь поношение. Это является единственным доводом против истины, 
который ее защитники никогда не были в состоянии опровергнуть. 
Но это не удерживает истинных последователей Христа. Они не ждут, 
пока истина станет популярной. Убежденные в своем долге, они до-
бровольно берут крест…

Мы должны избрать истину, потому что она – истина, а последствия 
предоставить Богу. Всеми великими реформами мир обязан людям 
принципа, веры и мужества. Посредством таких людей дело реформы 
должно продвигаться вперед и в наши дни». – Великая борьба. – С.460.

Пятница 16 февраля

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Почему Десять Заповедей были помещены в ковчег, 
находящийся во Святом святых?

2. Какая привычка сделает меня значительно счастливее в 
жизни?

3. Каким образом я могу способствовать развитию такой 
привычки?

4. Опишите величайшее чудо Божьей творческой силы, 
совершаемое ради нас.

5. Как опыт «нового завета» отличает последний Остаток 
народа Божьего?
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Урок 8 Суббота, 24 февраля 2024 года

Ветхий завет
«Ибо, если бы первый [завет] был без недостатка, то не было 

бы нужды искать места другому» (К Евреям 8:7).
«Условия ветхого завета, ″исполняя которые, человек жив был бы чрез 

них″, таковы: повинуйся и живи (Иезекииля 20:11; см. Левит 18:5). И 
″проклят, кто не исполнит слов закона сего и не будет поступать по ним!″ 
(Второзаконие 27:26)». – Патриархи и пророки. – С.372.

Дополнительные материалы для изучения:
Удивительная Божья благодать. – С.135.
Желание веков. – С.675-677.

Воскресенье 18 февраля

1. ВЕЛИЧЕСТВЕННЫЙ И ТОРЖЕСТВЕННЫЙ ЗАВЕТ
а. Когда и где был утвержден ветхий завет? Исход 19:1, 2: «1В третий 

месяц по исходе сынов Израиля из земли Египетской, в самый день 
новолуния, пришли они в пустыню Синайскую. 2И двинулись они 
из Рефидима, и пришли в пустыню Синайскую, и расположились 
там станом в пустыне; и расположился там Израиль станом против 
горы».

«Вскоре после того как Израиль расположился станом у Синая, Мо-
исей был позван на гору, чтобы встретиться с Богом. Один взбирался 
он по крутой каменистой тропинке к облаку, которое указывало место 
присутствия Иеговы. Теперь Израилю предстояло вступить в тесные и 
особенные отношения с Всевышним, чтобы быть уделом Божьим, цер-
ковью и народом, управляемым Богом». – Патриархи и пророки. – С.303.
б. Каким было условие завета, заключенного у Синая? Почему этот 

принцип важен? Исход 19:3-6: «3Моисей взошел к Богу, и воззвал к 
нему Господь с горы, говоря: так скажи дому Иаковлеву и возвести 
сынам Израилевым: 4вы видели, что Я сделал Египтянам, и как Я 
носил вас [как бы] на орлиных крыльях, и принес вас к Себе; 5итак, 
если вы будете слушаться гласа Моего и соблюдать завет Мой, то 
будете Моим уделом из всех народов, ибо Моя вся земля, 6а вы бу-
дете у Меня царством священников и народом святым; вот слова, 
которые ты скажешь сынам Израилевым». 

 Как отреагировал народ? Исход 19:8: «И весь народ отвечал едино-
гласно, говоря: все, что сказал Господь, исполним. И донес Моисей 
слова народа Господу».
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«Послушание было единственным условием исполнения обетова-
ний, данных древнему Израилю, обетований, делавших их народом, 
обладающим особым благоволением Божьим; и это же послушание 
Закону принесет такие же великие благословения отдельным людям 
и целым нациям, какие оно могло принести евреям в древности». – Из-
бранные вести. – Кн.1. – С.218.

«Возвратившись в стан и собрав старейшин Израиля, Моисей повто-
рил им слова Божественной вести. Они же ответили ему: ″Все, что сказал 
Господь, исполним″. Таким образом, они заключили торжественный завет 
с Богом, обещая принять Его как своего правителя и, следовательно, 
становясь, в особом смысле этого слова Его подданными». – Патриархи 
и пророки. – С.303.
1. Рассмотрите положительные и отрицательные аспекты 

обещания, данного Израилем у Синая.

Понедельник 19 февраля
2. РВЕНИЕ НЕ ПО РАССУЖДЕНИЮ
а. На что полагались израильтяне, когда давали обещание пови-

новаться Закону Божьему? К Римлянам 10:1-3: «1Братия! желание 
моего сердца и молитва к Богу об Израиле во спасение. 2Ибо свиде-
тельствую им, что имеют ревность по Боге, но не по рассуждению. 
3Ибо, не разумея праведности Божией и усиливаясь поставить соб-
ственную праведность, они не покорились праведности Божией».

«Люди не сознавали греховности своих сердец, не понимали, что 
без Христа они не в состоянии будут исполнять Закон Божий, и они 
поспешно заключили завет с Богом. Считая себя способными проявить 
свою личную праведность, они заявили: ″Все, что сказал Господь, сделаем, 
и будем послушны″ (Исход 24:7)». – Патриархи и пророки. – С.371, 372.
б. Как иудейский народ во времена Христа совершил такую же 

ошибку? От Матфея 5:20: «Ибо, говорю вам, если праведность ваша 
не превзойдет праведности книжников и фарисеев, то вы не войдете 
в Царство Небесное»; К Римлянам 9:31, 32: «31А Израиль, искавший 
закона праведности, не достиг до закона праведности. 32Почему? 
потому что [искали] не в вере, а в делах закона. Ибо преткнулись о 
камень преткновения».

«Закон свят, но иудеи, желая соблюсти его собственными силами, 
не могли достигнуть святости и праведности. Ученики Иисуса, если 
они хотели войти в Царство Небесное, должны были иметь иную пра-
ведность, чем фарисеи. Господь предложил им в Сыне Своем совер-
шенную праведность Закона. Раскрывая свои сердца перед Иисусом и 
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принимая Его в сердце, они должны были предоставить себя влиянию 
Его совершенной жизни и Его любви, чтобы, изменившись, стать Его 
подобием. Таким образом, они должны были получить требуемую За-
коном праведность как дар Божий. Фарисеи же, ″не разумея праведности 
Божией и усиливаясь поставить собственную праведность″ (К Римлянам 10:3), 
не захотели покориться праведности Божией». – Блаженства, изреченные 
на горе. – С.54, 55.
в. Что написано о нашей собственной праведности?   

Исаии 64:6: «Все мы сделались – как нечистый, и вся праведность 
наша – как запачканная одежда; и все мы поблекли, как лист, и без-
закония наши, как ветер, уносят нас».

«[Исаии 64:6 цитируется]. Все, что мы можем сделать сами, запят-
нано грехом. Однако Сын Божий «явился для того, чтобы взять грехи 
наши; и в Нем нет греха» (1 Иоанна 3:5)». – Наглядные уроки Христа. – С.311.

«Если Святой Дух не воздействует на сердце человека, то на каждом 
шагу он будет спотыкаться и падать. Одни только человеческие усилия 
ничего не стоят; сотрудничество же со Христом означает победу». – Из-
бранные вести. – Кн.1. – С.381.

«Только во свете, исходящем от Христа, мы сможем увидеть всю 
порочность наших сердец и понять, что каждый наш поступок осквер-
нен эгоистичными побуждениями, враждебным отношением к Богу. 
Мы начинаем сознавать, что наша праведность на самом деле подобна 
запачканной одежде и что только Кровь Христа может очистить нас 
от скверны греха и обновить наши сердца по Его подобию». – Путь ко 
Христу. – С.28, 29.
2. Какие предостережения нам следует извлечь из 

слабости Израиля?

Вторник 20 февраля

3. ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ «ВЕТХОГО ЗАВЕТА»
а. Если завета благодати было достаточно для спасения, почему у 

Синая был заключен еще один завет? К Галатам 3:19: «Для чего 
же закон? Он дан после по причине преступлений, до времени при-
шествия семени, к которому [относится] обетование, и преподан 
через Ангелов, рукою посредника»; Псалтирь 118:18: «Открой очи 
мои, и увижу чудеса закона Твоего»; Откровение 3:17, 18: «17Ибо ты 
говоришь: ″я богат, разбогател и ни в чем не имею нужды″; а не зна-
ешь, что ты несчастен, и жалок, и нищ, и слеп, и наг. 18Советую тебе 
купить у Меня золото, огнем очищенное, чтобы тебе обогатиться, и 
белую одежду, чтобы одеться и чтобы не видна была срамота наготы 
твоей, и глазною мазью помажь глаза твои, чтобы видеть».
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«Если завет Авраама содержал в себе обетование искупления, для 
чего же заключен другой завет на Синае? Во время своего рабства на-
род во многом утратил познание о Боге и о принципах завета Авраама. 
Избавляя евреев из Египта, Бог желал открыть им Свое могущество и 
милость, чтобы они любили Его и доверяли Ему. Он привел их к Крас-
ному морю, где, преследуемые египтянами и предвидя верную гибель, 
они осознали свое совершенное бессилие и воззвали к Божественной 
помощи. И тогда Он избавил их. Их сердца преисполнились любовью 
и благодарностью к Богу и доверием к Его действенной силе. Тогда Он 
был для них Избавителем от земного рабства.

Однако существовала еще более великая истина, которую следо-
вало запечатлеть в их сознании. Живя среди язычников, в атмосфере 
растленности, они не имели истинного представления о святости Бо-
жьей, о чрезвычайной греховности своих сердец, о своем полнейшем 
бессилии повиноваться Закону Божьему и о своей нужде во Спасителе. 
Всему этому им предстояло научиться». – Патриархи и пророки. – С.371.
б. Что произошло всего лишь через несколько недель, после того 

как израильтяне пообещали соблюдать Закон Божий? Исход 
32:1-6: «1Когда народ увидел, что Моисей долго не сходит с горы, то 
собрался к Аарону и сказал ему: встань и сделай нам бога, который 
бы шел перед нами, ибо с этим человеком, с Моисеем, который вы-
вел нас из земли Египетской, не знаем, что сделалось. 2И сказал им 
Аарон: выньте золотые серьги, которые в ушах ваших жен, ваших 
сыновей и ваших дочерей, и принесите ко мне. 3И весь народ вынул 
золотые серьги из ушей своих и принесли к Аарону. 4Он взял их 
из рук их, и сделал из них литого тельца, и обделал его резцом. И 
сказали они: вот бог твой, Израиль, который вывел тебя из земли 
Египетской! 5Увидев [сие], Аарон поставил пред ним жертвенник, 
и провозгласил Аарон, говоря: завтра праздник Господу. 6На другой 
день они встали рано, и принесли всесожжения, и привели жертвы 
мирные: и сел народ есть и пить, а после встал играть». 

 Кто был виновен в расторжении завета, заключенного у Синая? 
К Евреям 8:8: «Но [пророк], укоряя их, говорит: вот, наступают дни, 
говорит Господь, когда Я заключу с домом Израиля и с домом Иуды 
новый завет».

«Будучи абсолютно разочарованным и разгневанным из-за их ве-
ликого греха, [Моисей] по Божественному указанию преднамеренно 
бросил каменные скрижали, чтобы разбить их на глазах у народа и 
тем самым показать, что они нарушили завет, который недавно за-
ключили с Богом». – Библейский комментарий АСД [из комментариев 
Э.Г. Уайт]. – Т.1. – С.1109.

«[Израильтяне], воочию увидев, как в грозном величии был про-
возглашен Закон Божий, трепетали от ужаса у подножья горы, однако 
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уже через несколько недель расторгли свой завет с Богом и поклони-
лись литому изваянию. Расторгнув завет, они уже не могли надеяться 
обрести с его помощью благоволение Божье и теперь, ощущая свою 
греховность и потребность в прощении, осознали нужду в Спасителе, 
Который был открыт в завете Авраама и в прообразных жертвопри-
ношениях. Теперь их любовь и вера устремились к Богу как к своему 
Избавителю от рабства греха. Теперь они были готовы оценить благо-
словения нового завета». – Патриархи и пророки. – С.372.
3. Каким образом наши собственные ошибки и неудачи Бог 

может обратить нам во благо?

Среда 21 февраля

4. «ВЕТХОЗАВЕТНЫЙ» ОПЫТ ПЕТРА
а. Что обещал Петр Иисусу, перед тем как они пошли в Гефсима-

нию? От Луки 22:33: «Он отвечал Ему: Господи! с Тобою я готов и 
в темницу и на смерть идти».

б. Каким был ответ Христа Петру? От Луки 22:34: «Но Он сказал: 
говорю тебе, Петр, не пропоет петух сегодня, как ты трижды от-
речешься, что не знаешь Меня».

«В начале своего ученичества Петр считал себя сильным. Как и 
фарисей, он был высокого мнения о себе и гордился, что он ″не таков, 
как прочие″. Когда Христос накануне предательства Иуды предупреждал 
Своих учеников: ″Все вы соблазнитесь о Мне в эту ночь″, Петр с уверенно-
стью заявил: ″Если и все соблазнятся, но не я″ (От Марка 14:27, 29). Петр не 
подозревал об опасности. Самоуверенность ввела его в заблуждение. 
Он считал, что он в силах противостоять искушению». – Наглядные 
уроки Христа. – С.152.
в. Вскоре после этого как вел себя Петр, когда его спрашивали о 

том, имеет ли он связь с Иисусом? От Матфея 26:69-74: «69Петр 
же сидел вне на дворе. И подошла к нему одна служанка и сказала: 
и ты был с Иисусом Галилеянином. 70Но он отрекся перед всеми, 
сказав: не знаю, что ты говоришь. 71Когда же он выходил за ворота, 
увидела его другая, и говорит бывшим там: и этот был с Иисусом На-
зореем. 72И он опять отрекся с клятвою, что не знает Сего Человека. 
73Немного спустя подошли стоявшие там и сказали Петру: точно и 
ты из них, ибо и речь твоя обличает тебя. 74Тогда он начал клясться 
и божиться, что не знает Сего Человека. И вдруг запел петух».
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г. Как отреагировал Иисус, когда Петр отрекся от Него?   
От Луки 22:61, 62: «61Тогда Господь, обратившись, взглянул на Петра, 
и Петр вспомнил слово Господа, как Он сказал ему: ″прежде нежели 
пропоет петух, отречешься от Меня трижды″. 62И, выйдя вон, горько 
заплакал».

«Когда пение петуха напомнило ему о словах Христа, Петр, потря-
сенный тем, что сделал, повернулся и посмотрел на своего Господа. В 
этот момент и Христос взглянул на Петра, и под этим опечаленным 
взглядом, в котором были и любовь, и сострадание, Петр понял самого 
себя. Он вышел и горько заплакал. Взгляд Христа сокрушил его серд-
це. Для Петра наступил решительный момент, и он горько раскаялся 
в своем грехе. В своем сокрушении и раскаянии он был подобен тому 
мытарю, и так же, как мытарь, он обрел милосердие Господа. Взгляд 
Христа заверил его в прощении». – Наглядные уроки Христа. – С.152-154.

«Иисус велел Петру бодрствовать и молиться, но тот заснул и тем 
самым подготовил почву для своего тяжкого греха. Все ученики много-
го лишились из-за того, что спали в тот решающий час. Христос знал 
об огненном испытании, через которое они должны пройти. Он знал: 
сатана всеми силами постарается усыпить их бдительность, чтобы они 
не подготовились к этим испытаниям. Поэтому Он и предостерегал 
их. Если бы те часы в Гефсиманском саду были проведены в бодрство-
вании и молитве, Петр никогда не стал бы полагаться на свои слабые 
человеческие силы. Он не отрекся бы от Господа. Если бы ученики 
бодрствовали вместе со Христом во время Его душевного борения, 
они были бы приготовлены к тому, чтобы увидеть страдания Учите-
ля на кресте. Хотя бы отчасти они поняли бы суть Его невыносимых 
мучений. Они могли бы вспомнить Его слова о предстоящих Ему 
страданиях, смерти и воскресении». – Желание веков. – С.713.
4. Чему учит нас отношение Христа к Петру после его 

падения?

Четверг 22 февраля

5. БЕЗ ХРИСТА НИЧЕГО НЕ МОЖЕТЕ ДЕЛАТЬ
а. Насколько бесполезна наша борьба с грехом своими силами?  

К Римлянам 7:14, 15, 18-25: «14Ибо мы знаем, что закон духовен, а я 
плотян, продан греху. 15Ибо не понимаю, что делаю: потому что не 
то делаю, что хочу, а что ненавижу, то делаю… 18Ибо знаю, что не 
живет во мне, то есть в плоти моей, доброе; потому что желание 
добра есть во мне, но чтобы сделать оное, того не нахожу. 19Доброго, 
которого хочу, не делаю, а злое, которого не хочу, делаю. 20Если же 
делаю то, чего не хочу, уже не я делаю то, но живущий во мне грех. 
21Итак, я нахожу закон, что, когда хочу делать доброе, прилежит 
мне злое. 22Ибо по внутреннему человеку нахожу удовольствие в 
законе Божием; 23но в членах моих вижу иной закон, противобор-
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ствующий закону ума моего и делающий меня пленником закона 
греховного, находящегося в членах моих. 24Бедный я человек! кто 
избавит меня от сего тела смерти? 25Благодарю Бога моего Иисусом 
Христом, Господом нашим. Итак, тот же самый я умом моим служу 
закону Божию, а плотию – закону греха»; К Евреям 8:7: «Ибо если 
бы первый [завет] был без недостатка, то не было бы нужды искать 
места другому».

«Дух рабства порождается стремлением жить в соответствии с 
законнической религией, когда мы пытаемся исполнить требования 
Закона своими собственными силами. Для нас существует надежда 
только в том случае, если мы вступим в завет Авраама, который яв-
ляется заветом благодати через веру во Христа Иисуса. Евангелие, 
проповеданное Аврааму, благодаря которому он имел надежду, было 
тем самым Евангелием, которое проповедуется нам сегодня, благодаря 
которому мы имеем ту же надежду. Авраам взирал на Иисуса, Который 
является Начальником и Совершителем нашей веры». – Библейский 
комментарий АСД [из комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.6. – С.1077.
б. Что сказал Христос о наших усилиях, предпринимаемых без 

Него? От Иоанна 15:5: «Я есмь лоза, а вы – ветви; кто пребывает во 
Мне, и Я в нем, тот приносит много плода; ибо без Меня не можете 
делать ничего».

«Жизнь лозы становится жизнью ветви. Так и душа, мертвая в гре-
хах и преступлениях, принимает жизнь, будучи связана со Христом. 
Через веру в Него как личного Спасителя человек соединяется с Богом. 
Грешник соединяет свою слабость с силой Христа, свою пустоту – с пол-
нотой Христа, свою немощь – с непреходящим могуществом Христа. 
Он обретает ум Христов. Человеческое естество Христа соприкасается 
с нашим естеством, а наше естество – с Божественным. Таким обра-
зом, под действием Святого Духа человек становится причастником 
Божеского естества. Он принят в Возлюбленном Сыне.

И эта, однажды установленная, связь со Христом должна постоянно 
поддерживаться. [От Иоанна 15:5 цитируется]. Это не случайное при-
косновение или временная связь. Ветвь становится частью живой лозы. 
От корня к ветвям непрерывно и беспрепятственно передается жизнь, 
сила и плодоносность. Ветвь, отрезанная от лозы, не может жить. Точно 
так же, сказал Иисус, и вы не можете жить без Меня. Жизнь, которую вы 
получили от Меня, может поддерживаться только благодаря постоянной 
связи со Мной. Без Меня вы не можете победить ни одного греха и не 
можете противостоять ни одному искушению». – Желание веков. – С.676. 
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Пятница 23 февраля

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Рассмотрите положительные и отрицательные аспекты 
обещания, данного Израилем у Синая.

2. Какие предостережения нам следует извлечь из 
слабости Израиля?

3. Каким образом наши собственные ошибки и неудачи Бог 
может обратить нам во благо?

4. Чему учит нас отношение Христа к Петру после его 
падения?

5. Почему Иисус сравнивает Себя с виноградной лозой?
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Суббота, 2 марта 2024 года
ПОЖЕРТВОВАНИЯ ПЕРВОЙ СУББОТЫ ДЛЯ ДОМА МО-
ЛИТВЫ И ШКОЛЫ В ГОРОДЕ ХЫНЧЕШТЫ, МОЛДОВА

Хынчешты – это административный муниципалитет в одноимен-
ном районе, расположенном в северо-за-
падной части Республики Молдова. Район 
с населением 122 000 человек пересекается 
оживленными дорогами, ведущими в Ру-
мынию и Украину. Экономика этого района 
основана на сельском хозяйстве (включая 
виноградники и фруктовые сады), а также 
на производстве другой продукции, такой 
как обувь, одежда, мебель и строительные 
бетонные блоки.

Православие является преобладающей религией (почти 96%) в этом 
регионе, тогда как другие протестантские конфессии составляют остав-
шиеся 4%. Весть Реформационного Движения АСД была принесена в 
этот город семьей, переехавшей сюда в 1959 году. Две другие семьи 
присоединились к церкви в 1973 и 1983 годах соответственно. Так, по 
милости Божьей, число членов церкви увеличилось, и в результате в 
1990 году здесь была организована община. 

Сначала верующие собирались в домах местных семей, где они со-
вершали богослужения. Затем, в 2000 году, был куплен частный дом, 
который на протяжении 20 лет служил местом поклонения. Сейчас 
большинство членов – это молодые семьи и дети. На окраине города 
был приобретен больший участок земли для строительства молитвен-
ного дома для распространения Евангелия, а также учебного класса 
для наших детей, где их можно будет обучать, готовя к последним 
событиям истории земли. «Нужно не только возводить скромные мо-
литвенные дома, но и принимать все необходимые меры для основания 
постоянных церковных школ». – Свидетельства для церкви. – Т.6. – С.108.

«У Господа есть люди, готовые участвовать в деле основания цер-
ковных школ, как только совершится нечто такое, что приготовит для 
них путь…

Пришло время для соблюдающих субботу отделить своих детей от 
мирских сообществ и доверить их лучшим учителям, которые сделают 
Библию основанием всякого исследования». – Там же. – С.109.

Пусть Господь коснется сердец и благословит наших дорогих со-
братьев по всему миру за щедрый вклад в этот проект, чтобы свет мог 
распространяться здесь, и вместе мы сможем ускорить пришествие 
нашего Спасителя, Иисуса Христа. Заранее благодарим вас! 

Ваши братья и сестры из города Хынчешты
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Урок 9 Суббота, 2 марта 2024 года

Земное и Небесное святилище
«Да и все почти по закону очищается кровью, и без пролития 

крови не бывает прощения» (К Евреям 9:22).
«Христос отдал Свою жизнь, чтобы даровать нам это неоценимое 

сокровище, но без возрождения через веру в Его Кровь нет ни про-
щения грехов, ни обретения сокровища ни для одной погибающей 
души». – Наглядные уроки Христа. – С.112, 113.

Дополнительные материалы для изучения:
Великая борьба. – С.409-422.

Воскресенье 25 февраля

1. ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ СВЯТИЛИЩА
а. Какой была Божья цель в построении святилища? Исход 25:8: «И 

устроят они Мне святилище, и буду обитать посреди них».

«Моисей получил указание построить по Небесному образцу свя-
тилище как место пребывания Бога. На горе Бог показал ему модель 
Небесной скинии и все ее принадлежности.

Так Господь явил Израилю, которого Он желал сделать местом 
Своего пребывания, славный идеал Своего характера. Это произошло 
на горе Синай во время провозглашения Закона…

Однако сами израильтяне были бессильны достичь такого идеала. 
Откровение, полученное на Синае, только убедило их в собственной 
ничтожности и беспомощности. Следующий урок должен был быть 
изложен в скинии посредством служения жертвоприношения – это был 
урок относительно прощения греха и дарованной Спасителем силы 
для послушания к жизни». – Вера, которой я живу. – С.192.
б. Кто должен был осуществить настоящую цель святилища?  

От Иоанна 1:14: «И Слово стало плотию, и обитало с нами, полное 
благодати и истины; и мы видели славу Его, славу, как Единородного 
от Отца»; 1 Коринфянам 3:16, 17: «16Разве не знаете, что вы – храм 
Божий, и Дух Божий живет в вас? 17Если кто разорит храм Божий, 
того покарает Бог: ибо храм Божий свят; [а этот храм] – вы».

«Через Христа должна была осуществиться цель, симво-
лом которой была скиния, – то славное строение».  – Там же. 
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1. Какие благословения Бог дает мне при исследовании 
истины о святилище? 

Понедельник 26 февраля

2. ЗЕМНОЕ СВЯТИЛИЩЕ
а. Опишите первое отделение земного святилища и его главные 

предметы. К Евреям 9:1, 2: «1И первый завет имел постановление 
о Богослужении и святилище земное: 2ибо устроена была скиния 
первая, в которой был светильник, и трапеза, и предложение хлебов, 
и которая называется ″святое″».

«В первом отделении, или во Святом, находились стол для хлебов 
предложения, светильник и жертвенник курения. Стол для хлебов пред-
ложения стоял на северной стороне скинии. Вместе со своим декоративным 
венцом он был весь покрыт чистым золотом. Каждую субботу на этом 
столе священники раскладывали двумя стопками двенадцать хлебов и 
окропляли их ладаном. Хлеб, который заменяли, почитался святым, и 
его должны были есть только священники. На южной стороне находился 
семисвечник с семью лампадами. Его украшали тончайшей работы цве-
ты, которые напоминали лилии. Весь светильник был сделан из цельного 
слитка золота. Поскольку в скинии не было окон, лампады никогда не 
гасились, освещая помещение днем и ночью. Перед завесой, отделяющей 
Святое от Святого святых – места непосредственного присутствия Божье-
го, – стоял золотой жертвенник курения. На нем священник должен был 
утром и вечером воскурять фимиам; рога жертвенника мазали кровью 
жертвы за грех, а в великий день очищения он окроплялся кровью. Огонь 
на жертвеннике был зажжен Самим Богом и свято оберегался. День и ночь 
по всему святилищу и вокруг него распространялось благоухание святого 
фимиама». – Патриархи и пророки. – С.348.
б. Опишите Святое святых и служение, которое совершалось в 

нем.  К Евреям 9:3-7: «3За второю же завесою была скиния, 
называемая ″Святое святых″, 4имевшая золотую кадильницу и об-
ложенный со всех сторон золотом ковчег завета, где были золотой 
сосуд с манною, жезл Ааронов расцветший и скрижали завета, 
5а над ним – херувимы славы, осеняющие очистилище; о чем не 
нужно теперь говорить подробно. 6При таком устройстве, в первую 
скинию всегда входят священники совершать Богослужение; 7а во 
вторую – однажды в год один только первосвященник, не без крови, 
которую приносит за себя и за грехи неведения народа».

«За внутренней завесой находилось Святое святых – место прообраз-
ного служения примирения и ходатайства, образующее собой связующее 
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звено между Небом и землей. В этом отделении был ковчег завета, сде-
ланный из дерева акации, покрытый снаружи и внутри золотом и обрам-
ленный сверху золотым венцом. Он служил местом хранения каменных 
скрижалей, на которых Сам Бог начертал Десять Заповедей. Поэтому он 
был назван ковчегом Божьего откровения, или ковчегом завета, так как 
Десять Заповедей стали основанием завета, заключенного между Богом 
и Израилем». – Патриархи и пророки. – С.348.

«Раз в год в великий День примирения первосвященник входил во 
Святое святых для очищения святилища. Совершением этого обряда 
заканчивалось годовое служение». – Там же. – С.355.
2. Объясните значение каждого отдельного предмета в 

святилище. 

Вторник 27 февраля

3. ВЕЧНОЕ ИСКУПЛЕНИЕ
а. Каков несомненный результат ходатайства Христа?    

К Евреям 9:11, 12: «11Но Христос, Первосвященник будущих благ, 
придя с большею и совершеннейшею скиниею, нерукотворенною, 
то есть не такового устроения, 12и не с кровью козлов и тельцов, но 
со Своею Кровию, однажды вошел во святилище и приобрел вечное 
искупление».

«Наш великий Первосвященник завершил Свою жертву, страдая вне 
врат. Тогда за грехи народа осуществилось совершенное искупление. 
Иисус – наш Ходатай, Первосвященник и Заступник. Таким образом, 
наше теперешнее положение похоже на положение израильтян, сто-
ящих во внешнем дворе, ожидающих блаженной надежды, славного 
явления нашего Господа и Спасителя Иисуса Христа…

Когда первосвященник входил во святилище, представлявшее ме-
сто, где наш Первосвященник сейчас ходатайствует, и возносил жертву 
на жертвеннике, то никакие искупительные жертвы не приносились 
снаружи. В то время как Первосвященник ходатайствовал внутри, 
каждое сердце сокрушенно склонялось перед Богом, взывая о проще-
нии грехов. Образ и прообраз встретились в момент смерти Христа, 
Агнца, закланного за грехи мира. Великий Первосвященник принес 
единственную жертву, которая имеет ценность для всех времен…

Будучи нашим Заступником и Ходатаем, Христос не нуждается 
ни в достоинствах, ни в заступничестве человека. Христос – един-
ственный, взявший на Себя грех, единая Жертва за грех. Молитва 
и исповедания должны возноситься только Ему, Тому, Кто во-
шел однажды за всех во святилище». – Дабы мне познать Его. – С.73. 
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б. Как Кровь Христа может принести пользу нам в нашей жизни? К 
Евреям 9:13, 14: «13Ибо если кровь тельцов и козлов и пепел телицы, 
через окропление, освящает оскверненных, дабы чисто было тело, 
14то кольми паче Кровь Христа, Который Духом Святым принес 
Себя, непорочного, Богу, очистит совесть нашу от мертвых дел, для 
служения Богу живому и истинному!».

«Так и наши молитвы, в то время как мы исповедуем наши грехи и 
просим о действии искупительной Крови Христа, должны возноситься 
к небу, благоухая заслугами характера нашего Спасителя. Несмотря на 
наше несовершенство, мы должны постоянно помнить о том, что есть 
Тот, Кто может взять на Себя наши грехи и спасти нас. Всякий грех, 
исповеданный перед Богом в смирении сердца, Он удалит. Такая вера 
составляет жизнь церкви». – Свидетельства для проповедников. – С.93.

«Скажите Господу: ″Беззакония мои разделили меня с Богом. Госпо-
ди, прости мои согрешения. Изгладь все мои преступления из Своей 
памятной книги″. Воздайте славу Его святому имени, ибо только у 
Него прощение; и вы можете стать обращенными и преобразованны-
ми». – Там же. – С.98.

«Кровь Христа действенна, но ею необходимо пользоваться по-
стоянно…

Если в древности оскверненного необходимо было очистить кро-
вью кропления, то насколько же важно живущим среди опасностей 
последних дней и подвергающимся искушениям сатаны ежедневно 
окроплять свои сердца Кровью Христа». – Вера, которой я живу. – С.200.
3. Что нам нужно понимать о жертве Христа, совершенной 

ради нас? 

Среда 28 февраля

4. УТВЕРЖДЕНИЕ НОВОГО ЗАВЕТА
а. Когда завет благодати был утвержден? К Евреям 9:22-24: «22Да и все 

почти по закону очищается кровью, и без пролития крови не бывает 
прощения. 23Итак, образы небесного должны были очищаться сими, 
самое же небесное – лучшими сих жертвами. 24Ибо Христос вошел 
не в рукотворенное святилище, по образу истинного [устроенное], 
но в самое небо, чтобы предстать ныне за нас пред лицо Божие».

«Завет благодати впервые был заключен с человеком в Едеме, когда 
после грехопадения прозвучало Божественное обетование о том, что 
семя жены поразит голову змея. Этот завет предлагал всем людям про-
щение и спасительную благодать Божью для послушания в будущем 
через веру в Христа. Он также обещал им вечную жизнь, если они 
будут хранить верность Закону Божьему. Таким образом патриархи 
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получили надежду на спасение.
Именно этот завет был обновлен с Авраамом в обетовании: «И бла-

гословятся в семени твоем все народы земли за то, что ты послушался гласа 
Моего» (Бытие 22:18). Обетование указывало на Христа. Авраам понял 
это (см. К Галатам 3:8, 16) и поверил, что прощение грехов обеспечи-
вается благодаря жертве Христа. Вот какая вера была вменена ему в 
праведность. Завет с Авраамом также поддерживал авторитет Закона 
Божьего. Господь явился Аврааму и сказал: «Я Бог Всемогущий; ходи предо 
Мною и будь непорочен» (Бытие 17:1). Свидетельство Божье относительно 
Его верного слуги гласит: «Авраам послушался гласа Моего и соблюдал, что 
Мною заповедано было соблюдать: повеления Мои, уставы Мои и законы Мои» 
(Бытие 26:5). И Господь сказал ему: «И поставлю завет Мой между Мною 
и тобою и между потомками твоими после тебя в роды их…» (Бытие 17:7).

Хотя этот завет был заключен с Адамом и возобновлен с Авраамом, 
все же он не мог быть утвержден до смерти Христа. Он существовал 
обетованием Божьим с тех пор, как было дано первое указание отно-
сительно искупления, он принимался верой, однако, утвержденный 
Христом, он стал называться новым заветом. Закон Божий служил ос-
нованием этого завета, который являлся не чем иным, как необходимой 
мерой, долженствующей вернуть людей к гармонии с Божественной 
волей, чтобы они могли повиноваться Закону Божьему». – Патриархи и 
пророки. – С.370, 371.
б. Как апостол Павел объяснил, каким образом еврейская система 

жертвоприношений исполнилась во Христе? 
 К Евреям 9:24-26: «24Ибо Христос вошел не в рукотворенное святи-

лище, по образу истинного [устроенное], но в самое небо, чтобы 
предстать ныне за нас пред лицо Божие, 25и не для того, чтобы много-
кратно приносить Себя, как первосвященник входит во святилище 
каждогодно с чужою кровью; 26иначе надлежало бы Ему многократно 
страдать от начала мира; Он же однажды, к концу веков, явился для 
уничтожения греха жертвою Своею».

«Послушайте, как [Павел] растолковывает работу Спасителя, 
великого Первосвященника человечества – Того, Кто пожертвовал 
Своей жизнью и должен был искупить грехи всех, а затем приступить 
к служению в Небесном святилище. Слушателям Павла предстояло 
уразуметь, что Мессия, Которого они так ждали, уже пришел; что 
Его смерть была исполнением того, на что прообразно указывали все 
жертвоприношения, и что Его служение в Небесном святилище было 
великой реальностью, которая отбрасывала тень в прошлое и прояс-
няла служение иудейских священников». – Деяния апостолов. – С.246.
4. Почему новый завет назван новым, хотя он уже 

существовал во времена Авраама?



Четверг 29 февраля

5. ВТОРОЕ ПРИШЕСТВИЕ ХРИСТА
а. Что обещано тем, которые принимают завет благодати?  

К Евреям 9:27, 28: «27И как человекам положено однажды умереть, 
а потом суд, 28так и Христос, однажды принеся Себя в жертву, что-
бы подъять грехи многих, во второй раз явится не [для очищения 
греха], а для ожидающих Его во спасение»; Псалтирь 49:1-5: «1Бог 
Богов, Господь возглаголал и призывает землю, от восхода солнца до 
запада. 2С Сиона, который есть верх красоты, является Бог, 3грядет 
Бог наш, и не в безмолвии: пред Ним огонь поядающий, и вокруг 
Его сильная буря. 4Он призывает свыше небо и землю, судить народ 
Свой: 5″соберите ко Мне святых Моих, вступивших в завет со Мною 
при жертве″»; Исаии 25:9: «И скажут в тот день: вот Он, Бог наш! на 
Него мы уповали, и Он спас нас! Сей есть Господь; на Него уповали 
мы; возрадуемся и возвеселимся во спасении Его!».

«Господь желает, чтобы мы ясно понимали великий План искупле-
ния, вполне осознавали наше высокое преимущество быть детьми Бо-
жьими и ходили перед Ним в послушании с благодарением. Он желает, 
чтобы мы служили Ему в обновленной жизни, пребывая в радости каж-
дый день. Бог желает видеть благодарность, изливающуюся из наших 
сердец, за то, что наши имена записаны в Книге жизни у Агнца и что 
мы можем возложить все наши заботы на Того, Кто печется о нас. Он 
призывает нас возрадоваться, потому что мы являемся наследниками 
Господа, потому что праведность Христа – это белые одежды Его свя-
тых, потому что мы имеем блаженное упование на скорое пришествие 
нашего Спасителя». – Наглядные уроки Христа. – С.299.

«Мы – странники и пришельцы, ожидающие, надеющиеся и моля-
щиеся об этом благословенном уповании на славное явление нашего 
Господа и Спасителя Иисуса Христа. Если мы веруем в Пришествие и 
привносим эту надежду в повседневную жизнь, то какое же сильное 
воздействие окажет на нашу жизнь эта вера и надежда, какой горячей 
любовью друг к другу, какой святой жизнью во славу Бога одарит нас 
она и, будучи нашей наградой, какое разделение явит она между нами 
и миром!

Истину о том, что Христос грядет, необходимо постоянно пом-
нить». – Евангелизм. – С.220.
б. О чем мы должны просить в наших молитвах?    

Откровение 22:20: «Свидетельствующий сие говорит: ей, гряду 
скоро! Аминь. Ей, гряди, Господи Иисусе!».
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Пятница 1 марта

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Какие благословения Бог дает мне при исследовании 
истины о святилище? 

2. Объясните значение каждого отдельного предмета в 
святилище. 

3. Что нам нужно понимать о жертве Христа, совершенной 
ради нас? 

4. Почему новый завет назван новым, хотя он уже 
существовал во времена Авраама?

5. Что является кульминацией всех наших надежд и как 
это должно влиять на нашу повседневную жизнь?
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Урок 10 Суббота, 9 марта 2024 года

Преимущество жертвы Христа
«Он же принеся одну жертву за грехи, навсегда воссел одесную 

Бога, ожидая затем, доколе враги Его будут положены в подножие 
ног Его. Ибо Он одним приношением навсегда сделал совершен-
ными освящаемых» 

(К Евреям 10:12-14).
«Павел и его соработники проповедовали учение о праведности 

по вере в искупительную жертву Христа. Они говорили о Христе, 
Который, видя беспомощное состояние падшего человечества, при-
шел спасти людей, живя в послушании Закону Божьему и приняв на 
Себя наказание за грех. И в свете креста многие из тех, кто ничего 
не знал о Боге, начали понимать величие любви Отчей». – Деяния апо-
столов. – С.207, 208.

Дополнительные материалы для изучения:
Желание веков. – С.156-166.

Воскресенье 3 марта

1. НЕЭФФЕКТИВНОСТЬ ЖЕРТВОПРИНОШЕНИЙ
 ЖИВОТНЫХ
а. Почему жертвы, приносимые в земном святилище, не могли 

обеспечить прощение грехов? К Евреям 10:1-4: «1Закон, имея тень 
будущих благ, а не самый образ вещей, одними и теми же жертвами, 
каждый год постоянно приносимыми, никогда не может сделать со-
вершенными приходящих [с ними]. 2Иначе перестали бы приносить 
[их], потому что приносящие жертву, быв очищены однажды, не 
имели бы уже никакого сознания грехов. 3Но жертвами каждогодно 
напоминается о грехах, 4ибо невозможно, чтобы кровь тельцов и 
козлов уничтожала грехи».

«Кровь животных не могла удовлетворить требования Божьи в 
качестве искупительной жертвы за нарушение Закона. Жизнь живот-
ного была менее ценна, чем жизнь виновного человека, поэтому она 
не могла искупить греха. Она могла быть принята Богом только как 
прообраз жертвы Его Сына…

Бог сотворил человека совершенным и праведным, но после гре-
хопадения ни одна жертва ради его искупления не могла быть при-
нята Богом, если приношение по ценности не превосходило жизни 



человека в его совершенном, безгрешном состоянии». – Превозносите 
Иисуса Христа. – С.24.

«Система жертвоприношений символизировала будущую крестную 
Жертву во имя искупления мира. Жертвоприношения утрачивали 
значение после того, как свершится великое событие, на которое они 
указывали в течение многих веков». – Желание веков. – С.165.
1. Почему крови животных было недостаточно для 

спасения? 

Понедельник 4 марта

2. ПОЛНОСТЬЮ ПРАВОМОЧНЫЙ ПЕРВОСВЯЩЕННИК
а. Кто только мог искупить грешника и почему? 
 К Евреям 10:5-10: «5Посему [Христос], входя в мир, говорит: ″жертвы 

и приношения Ты не восхотел, но тело уготовал Мне. 6Всесожжения 
и [жертвы] за грех неугодны Тебе. 7Тогда Я сказал: вот, иду, [как] в 
начале книги написано о Мне, исполнить волю Твою, Боже″. 8Сказав 
прежде, что ″ни жертвы, ни приношения, ни всесожжений, ни [жерт-
вы] за грех, – которые приносятся по закону, – Ты не восхотел и не 
благоизволил″, 9потом прибавил: ″вот, иду исполнить волю Твою, 
Боже″. Отменяет первое, чтобы постановить второе. 10По сей-то воле 
освящены мы единократным принесением тела Иисуса Христа».

«К Христу не предъявлялось никаких требований. Он имел власть 
отдать Свою жизнь и взять ее снова. Он не обязан был совершать 
служение искупления. Он принес добровольную жертву. Цена жизни 
Христа была достаточной, чтобы избавить человека от его падшего 
состояния». – Превозносите Иисуса Христа. – С.24.
б. Что дало Христу право быть нашим Первосвященником? 
 К Евреям 10:11-14: «11И всякий священник ежедневно стоит в служе-

нии, и многократно приносит одни и те же жертвы, которые никогда 
не могут истребить грехов. 12Он же, принеся одну жертву за грехи, 
навсегда воссел одесную Бога, 13ожидая затем, доколе враги Его бу-
дут положены в подножие ног Его. 14Ибо Он одним приношением 
навсегда сделал совершенными освящаемых».

«Непорочный Сын Божий висел на кресте. Все Его тело покрывали 
рубцы. Руки, что так часто простирались для благословения, были 
пригвождены к бревнам; ноги, что без устали несли Его к делам ми-
лосердия, прибиты были к дереву, Его царственную голову язвили 
шипы тернового венца. Из дрожащих уст готов был вырваться го-
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рестный вопль. И Кровь, капающая с Его чела, рук и ног, и страдания, 
изуродовавшие Тело, и невыразимая душевная мука, когда Отец Его 
скрыл Свое лицо, – все напоминает каждому сыну человеческому: 
это за тебя Сын Божий согласился понести бремя вины, ради тебя Он 
разрушает власть смерти и открывает врата рая. Он, усмирявший раз-
бушевавшиеся волны и ходивший по пенящимся валам, заставлявший 
бесов трепетать и исцелявший болезни, открывавший глаза и воскре-
савший мертвых, принес Себя в жертву на кресте, – и все из любви к 
тебе!» – Желание веков. – С.755.
в. Почему, будучи абсолютно невиновным, Христос умер на кре-

сте? 2 Коринфянам 5:21: «Ибо не знавшего греха Он сделал для нас 
[жертвою за] грех, чтобы мы в Нем сделались праведными пред 
Богом»; Исаии 53:5, 6, 8, 11: «5Но Он изъязвлен был за грехи наши 
и мучим за беззакония наши; наказание мира нашего [было] на 
Нем, и ранами Его мы исцелились. 6Все мы блуждали, как овцы, 
совратились каждый на свою дорогу: и Господь возложил на Него 
грехи всех нас… 8От уз и суда Он был взят; но род Его кто изъяснит? 
ибо Он отторгнут от земли живых; за преступления народа Моего 
претерпел казнь… 11На подвиг души Своей Он будет смотреть с до-
вольством; чрез познание Его Он, Праведник, Раб Мой, оправдает 
многих и грехи их на Себе понесет».

«Христос совершил Свое дело спасения людей не только посред-
ством смерти на кресте. Позор, страдания и унижения были частью 
Его миссии. [Исаии 53:5 цитируется]. Это наказание Христос понес за 
грехи нарушителя Закона; Он понес наказание за каждого человека, 
и по этой причине может искупить каждую душу, каким бы падшим 
ни было ее состояние, если она примет Закон Божий как свой стан-
дарт праведности». – Библейский комментарий АСД [из комментариев 
Э.Г. Уайт]. – Т.4. – С.1147, 1148.

«Со Христом поступили так, как того заслуживаем мы, чтобы с нами 
поступили так, как заслуживает того Он. Осужденный за наши грехи, 
к которым Он не был причастен, Христос пострадал, чтобы мы были 
оправданы Его праведностью, к которой мы не причастны. Он принял 
нашу смерть, чтобы мы приняли Его жизнь». – Желание веков. – С.25.
2. Объясните (в меру нашей способности понимать) 

глубину жертвы Христа за нас.  
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Вторник 5 марта

3. СВОБОДНЫЙ ДОСТУП К ПРЕСТОЛУ БЛАГОДАТИ
а. Ввиду того что Христос является нашим Первосвященником, как 

мы можем подойти к престолу благодати? К Ефесянам 2:17, 18: 
«17И, придя, благовествовал мир вам, дальним и близким, 18потому 
что через Него и те и другие имеем доступ к Отцу, в одном Духе»; 
К Евреям 4:16: «Посему да приступаем с дерзновением к престолу 
благодати, чтобы получить милость и обрести благодать для благо-
временной помощи»; К Евреям 10:19, 22: «19Итак, братия, имея дерз-
новение входить во святилище посредством Крови Иисуса Христа, 
путем новым и живым… 22Да приступаем с искренним сердцем, с 
полною верою, кроплением очистив сердца от порочной совести, и 
омыв тело водою чистою».

«Наша воля должна полностью подчиниться Божественной воле; 
наши чувства, желания, интересы и честь должны быть неразрывно 
связаны с процветанием Царства Христова, с честью Его дела; нам 
необходимо постоянно получать от Него благодать, а Христос будет 
постоянно принимать от нас благодарность.

Когда устанавливается такая тесная связь и общение, тогда наши 
грехи возлагаются на Христа, а Его праведность вменяется нам. Он 
сделался грехом за нас, чтобы мы стали праведными в Нем перед 
Богом. Мы через Него получаем право доступа к Богу; мы приняты в 
Возлюбленном». – Свидетельства для церкви. – Т.5. – С.229.

«Пусть каждый из вас исследует свое сердце, очистит от скверны 
храм своей души и бодрствует в молитве. Со всей решимостью ищи-
те Иисуса, пока не найдете Его; не отступайте до тех пор, пока Его 
любовь не воцарится в ваших сердцах и Его Дух вполне не овладеет 
всей вашей жизнью и не преобразит ваш характер. Тогда с верой и 
дерзновением приступайте к Его престолу, зная, что Он услышит ваши 
молитвы». – Там же. – С.132.
б. Каким будет результат нашей связи со Христом?  

К Евреям 10:23-25: «23Будем держаться исповедания упования не-
уклонно, ибо верен Обещавший. 24Будем внимательны друг ко другу, 
поощряя к любви и добрым делам. 25Не будем оставлять собрания 
своего, как есть у некоторых обычай; но будем увещевать [друг дру-
га], и тем более, чем более усматриваете приближение дня оного».

«Те, которые не чувствуют, что им необходимо искать собрание 
святых, с драгоценной уверенностью, что Господь будет пребывать 
с ними, показывают, как легкомысленно они оценивают помощь, 
предусмотренную для них Богом». – Библейский комментарий АСД [из 
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комментариев Э.Г. Уайт]. – Т.7. – С.934.
«Иисус стоит во Святом святых пред лицом Божьим, ходатайствуя 

за нас. Там Он каждое мгновение не перестает представлять Свой 
народ совершенным в Нем. Но поскольку мы таким образом пред-
ставлены перед Отцом, нам не следует злоупотреблять Его милостью 
и становиться беспечными, равнодушными и потворствовать своим 
желаниям. Христос не является служителем греха. Мы имеем полноту 
в Нем, мы приняты в Возлюбленном только тогда, когда верою пре-
бываем в Нем.

Мы никогда не сможем достичь совершенства своими добрыми 
делами. Человек, взирающий на Иисуса верою, отвергает свою пра-
ведность. Он сознает собственное несовершенство, недостаточность 
своего покаяния, немощь даже самой сильной своей веры, скудость 
самой большой жертвы и в смирении повергается к подножию креста. 
Но в глаголах Слова Божьего он слышит голос, обращенный к нему. С 
удивлением он слышит весть: ″Вы имеете полноту в Нем″. Теперь в его 
душе наступает полный покой». – Вера и дела. – С.107, 108.
3. Что вы больше всего цените в служении Христа ради 

вас? 

Среда 6 марта

4. ПОМНЯ ПРЕЖДЕ ВСЕГО О БОЖЬЕЙ БЛАГОСТИ
а. Каким будет результат, если мы пренебрежем столь великим 

спасением? 
 К Евреям 2:3: «То как мы избежим, вознерадев о толиком спасении, 

которое, быв сначала проповедано Господом, в нас утвердилось 
слышавшими [от Него]»; К Евреям 10:26-31: «26Ибо если мы, получив 
познание истины, произвольно грешим, то не остается более жертвы 
за грехи, 27но некое страшное ожидание суда и ярость огня, готового 
пожрать противников. 28[Если] отвергшийся закона Моисеева, при 
двух или трех свидетелях, без милосердия [наказывается] смер-
тью, 29то сколь тягчайшему, думаете, наказанию повинен будет тот, 
кто попирает Сына Божия и не почитает за святыню Кровь завета, 
которою освящен, и Духа благодати оскорбляет? 30Мы знаем Того, 
Кто сказал: ″у Меня отмщение, Я воздам, говорит Господь″. И еще: 
″Господь будет судить народ Свой″. 31Страшно впасть в руки Бога 
живого!».

«Проявлением Святого Духа Бог обличает и убеждает грешника, и 
если работа Святого Духа полностью отвергается, то Господу нечего 
уже сделать для него. Последнее средство Божественной милости ис-
черпано. Грешник отрезал себя от Бога, а грех сам по себе не содер-
жит лекарства для исцеления. Не существует иной силы, с помощью 
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которой Бог мог бы убедить и обратить грешника. ″Оставь его! ″ (Осии 
4:17) – звучит Божественное повеление». – Патриархи и пророки. – С.405.
б. Почему нам следует всегда вспоминать, как Бог избавлял нас? 

Какой пример адвентисты-пионеры оставили в этом отношении? 
К Евреям 10:32, 33: «32Вспомните прежние дни ваши, когда вы, быв 
просвещены, выдержали великий подвиг страданий, 33то сами среди 
поношений и скорбей служа зрелищем [для других], то принимая 
участие в других, находившихся в таком же [состоянии]».

«Необходимо чаще вспоминать, как Бог поступал со Своим наро-
дом. Как часто Господь устанавливал ориентиры в Своих отношениях 
с древним Израилем! Для того чтобы евреи не забывали историю 
прошлого, Он повелел Моисею включить эти события в гимны, дабы 
родители таким способом учили своих детей. Евреи должны были со-
оружать памятники на видных местах и строго сохранять их, чтобы 
они оставались для детей наглядным учебником истории Израиля. 
Таким образом дела Провидения и великая доброта и милость Божья, 
явленные в Его заботе и избавлении Его народа, хранились в памя-
ти евреев. Нас призывают «вспомнить прежние дни ваши, когда вы, быв 
просвещены, выдержали великий подвиг страданий» (К Евреям 10:32). Для 
Своего народа в наше время Господь действует как чудотворный Бог. 
Прошлую историю дела Божьего нужно чаще излагать людям, моло-
дым и старым. Мы должны чаще вспоминать доброту Божью и славить 
Его за Его чудесные дела». – Свидетельства для церкви. – Т.6. – С.364, 365.

«Ссылаясь на свой прошлый опыт, мы следуем наставлению апо-
стола евреям: [К Евреям 10:32, 33 цитируется].

Наша жизнь тесно переплетена с делом Божьим. У нас нет каких-
то других интересов. И когда мы видим, что, несмотря на скромное 
начало, дело медленно, но верно укрепляется и развивается, когда 
мы видим успех дела, ради которого столько трудились, страдали и 
чуть было не пожертвовали своей жизнью, кто может помешать или 
запретить нам хвалиться в Боге? Мы ценим опыт, приобретенный в 
этом деле, ибо вложили в него все, что имели». – Там же. – Т.3. – С.319.
4. Почему нам следует вспоминать старые опыты нашей 

религиозной жизни?

Четверг 7 марта

5. БЕЗОПАСНЫЕ ПУТИ
а. Как мы можем пребывать в безопасности на пути к жизни веч-

ной?
  К Евреям 10:35-39: «35Итак, не оставляйте упования вашего, кото-

рому предстоит великое воздаяние. 36Терпение нужно вам, чтобы, 
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исполнив волю Божию, получить обещанное; 37ибо еще немного, 
очень немного, и Грядущий придет и не умедлит. 38Праведный верою 
жив будет; а если [кто] поколеблется, не благоволит к тому душа 
Моя. 39Мы же не из колеблющихся на погибель, но [стоим] в вере к 
спасению души».

«Тот, кто облекается во всеоружие, не может хвалиться победой, 
ибо ему еще предстоит битва и победу еще нужно завоевать. Спасен 
будет лишь тот, кто претерпел до конца… Если мы не продвигаемся от 
победы к победе, душа обратится вспять, к погибели. Мы не должны 
руководствоваться человеческими стандартами для оценки характера. 
Мы видели достаточно того, что люди называют совершенством здесь, 
на земле. Святой Закон Божий – вот единственное мерило, по которо-
му мы должны судить, идем ли мы Его путем или свернули в сторону. 
Если мы непокорны Закону, то наш характер теряет гармоничное со-
гласие с нравственным принципом Божьего правления, и говорить в 
этом случае: ″Я спасен″ – значит лжесвидетельствовать. Не может быть 
спасенным нарушитель Закона Божьего, являющегося основанием Его 
правления на Небе и на земле». – Избранные вести. – Кн.1. – С.315.
б. Каковы основные характеристики народа Божьего в эти по-

следние дни? Откровение 12:17: «И рассвирепел дракон на жену, и 
пошел, чтобы вступить в брань с прочими от семени ее, сохраняю-
щими заповеди Божии и имеющими свидетельство Иисуса Христа»; 
Откровение 14:12: «Здесь терпение святых, соблюдающих заповеди 
Божии и веру в Иисуса».

«На земле есть только две группы – те, которые находятся под 
окровавленным знаменем Иисуса Христа, и те, которые находятся под 
черным знаменем восстания». – Рукописи. – Т.14. – С.161.

«Сейчас церковь должна облечься в свои прекрасные одежды: 
″Христос – наша Праведность″. Существуют определенные явные 
различия, которые необходимо восстановить и продемонстрировать 
миру, возвысив заповеди Божьи и веру Иисуса». – Христианские опыты 
и учения. – С.207.

«Вера в могущество Христа спасти нас навечно, целиком и пол-
ностью – это и есть вера Иисуса». – Избранные вести. – Кн.3. – С.172. 
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Пятница 8 марта

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Почему крови животных было недостаточно для 
спасения? 

2. Объясните (в меру нашей способности понимать) 
глубину жертвы Христа за нас. 

3. Что вы больше всего цените в служении Христа ради 
вас? 

4. Почему нам следует вспоминать старые опыты нашей 
религиозной жизни? 

5. Чего многие сегодня не понимают о спасении?



81

Урок 11 Суббота, 16 марта 2024 года

Герои веры
«Вера же есть осуществление ожидаемого и уверенность в не-

видимом. В ней свидетельствованы древние» (К Евреям 11:1, 2).
«Спасительная вера – это союз, заключаемый христианами с Богом. 

Подлинная вера – это жизнь. Живая вера означает возрастание силы, 
непоколебимое доверие, благодаря которому человек становится по-
бедителем». – Желание веков. – С.347.

Дополнительные материалы для изучения:
Служители Евангелия. – С.258-263.

Воскресенье 10 марта

1. АВЕЛЬ
а. Почему Бог принял Авеля и его жертву? К Евреям 11:4: «Верою Авель 

принес Богу жертву лучшую, нежели Каин; ею получил свидетельство, 
что он праведен, как засвидетельствовал Бог о дарах его; ею он и по 
смерти говорит еще».

«Авель понял великие принципы искупления; он сознавал себя 
грешником, видел грех и смертельное наказание за преступление 
как преграду, стоящую между его душой и Богом. Отнимая жизнь у 
жертвенного животного и принося его в жертву, он признавал, таким 
образом, требования нарушенного Закона. Проливая кровь, он взирал 
на будущую Жертву – умирающего на Голгофском кресте Христа – и, 
веря в примирение, которое должно было там совершиться, получил 
свидетельство о том, что он праведен и его жертва принята». – Патри-
архи и пророки. – С.72.
б. Почему Бог отверг Каина и его жертву? К Евреям 9:22: «Да и все 

почти по закону очищается кровью, и без пролития крови не бывает 
прощения».

«Авель избрал веру и послушание; Каин – неверие и восстание. В 
этом вся суть дела.

В лице Каина и Авеля представлены две группы людей, которые 
будут существовать до конца мира. Одни люди получают прощение 
через предназначенную Богом жертву за грех; другие – осмеливаются 
полагаться на собственные заслуги, их жертва – это жертва, лишенная 
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силы Божественного посредничества, и она не может примирить лю-
дей с Богом. Только через заслуги Иисуса могут быть прощены наши 
преступления». – Патриархи и пророки. – С.72, 73.
1. Каким образом мы можем идти по духовному пути 

Авеля, а не Каина?

Понедельник 11 марта

2. НОЙ
а. Что написано о Ное? Бытие 6:8, 9, 22: «8Ной же обрел благодать 

пред очами Господа [Бога]. 9Вот житие Ноя: Ной был человек пра-
ведный и непорочный в роде своем; Ной ходил пред Богом… 22И 
сделал Ной все: как повелел ему Бог, так он и сделал»; К Евреям 11:7: 
«Верою Ной, получив откровение о том, что еще не было видимо, 
благоговея приготовил ковчег для спасения дома своего; ею осудил 
он (весь) мир, и сделался наследником праведности по вере».

«Предостерегая мир о грозящей опасности, Ной своим трудом под-
тверждал искренность своего сердца. Таким путем его вера возрастала 
и становилась очевидной людям. Он был примером для окружающих, 
потому что верил в то, о чем говорил Бог. Все свое имущество Ной 
вложил в постройку ковчега. Когда он начал строить на сухой земле 
этот огромный корабль, из разных мест приходили люди, чтобы по-
дивиться странному зрелищу и послушать убежденную вдохновенную 
речь проповедника-одиночки. Каждый удар молотка, раздававшийся 
при постройке ковчега, служил свидетельством для народа». – Патри-
архи и пророки. – С.95.
б. С чем Иисус сравнил эти последние дни? От Матфея 24:37-39: 

«37Но, как было во дни Ноя, так будет и в пришествие Сына Чело-
веческого: 38ибо, как во дни перед потопом ели, пили, женились и 
выходили замуж, до того дня, как вошел Ной в ковчег, 39и не думали, 
пока не пришел потоп и не истребил всех, – так будет и пришествие 
Сына Человеческого».

«Грехи, вызвавшие гнев Божий на допотопный мир, существуют и в 
наши дни. Страх Господень изгнан из сердца, и к Закону Божьему от-
носятся с равнодушием и презрением. В своей сильной привязанности 
ко всему мирскому современное поколение уподобляется допотопным 
жителям… Бог осудил людей допотопного мира не за то, что они ели 
и пили. В большом изобилии Он наделил их плодами земли для удов-
летворения насущных потребностей. Их грех заключался в том, что 
они употребляли эти дары, не испытывая благодарности к Подателю, 
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и унижали свое достоинство тем, что безудержно предавались объ-
едению. Они имели законное право вступать в брак. Замыслом Божьим 
были предусмотрены брачные отношения. Брак стал одним из самых 
первых учреждений Божьих. Господь дал специальные указания от-
носительно этого святого установления, облекши его святостью и кра-
сотой. Но эти указания оказались забыты: истинное назначение брака 
было извращено, и он стал служить только удовлетворению страстей.

Подобное положение наблюдается и сегодня. Законные сами по себе 
вещи доводятся до крайности. Потворство аппетиту не знает границ. 
Так называемые последователи Христа едят и пьют с пьяницами, в то 
время как их имена внесены в почетные церковные книги. Неумерен-
ность притупляет нравственные и духовные силы и открывает путь 
к удовлетворению низменных страстей. Тысячи людей не чувствуют 
моральной ответственности за то, чтобы сдерживать свои чувственные 
желания, и таким образом становятся рабами похоти. Люди живут 
лишь для чувственных наслаждений, исключительно ради этого мира 
и только ради этой жизни. Расточительность присуща всем слоям 
общества. Порядочность приносится в жертву роскоши и всему показ-
ному. Спешащие обогащаться извращают справедливость и угнетают 
бедного; ″тела и души человеческие″ все еще продаются и покупают-
ся. Обман, взяточничество и воровство продолжают безнаказанно 
господствовать как в высших, так и в низших слоях общества. Газеты 
пестрят сообщениями об убийствах и преступлениях, совершенных 
так хладнокровно и беспричинно, что, кажется, исчезло всякое чувство 
человечности». – Патриархи и пророки. – С.101, 102.
2. Что будет свидетельствовать о том, что мы как 

христиане идем путем Ноя?

Вторник 12 марта

3. ИАКОВ
а. Какой ужасный грех оставил темное пятно в жизни Иакова?   

Бытие 25:29-33: «29И сварил Иаков кушанье; а Исав пришел с поля 
усталый. 30И сказал Исав Иакову: дай мне поесть красного, красного 
этого, ибо я устал. (От сего дано ему прозвание: Едом). 31Но Иаков 
сказал [Исаву]: продай мне теперь же свое первородство. 32Исав 
сказал: вот, я умираю, что мне в этом первородстве? 33Иаков сказал: 
поклянись мне теперь же. Он поклялся ему, и продал первородство 
свое Иакову»; Бытие 27:18-24: «18Он вошел к отцу своему и сказал: 
отец мой! Тот сказал: вот я; кто ты, сын мой? 19Иаков сказал отцу 
своему: я Исав, первенец твой; я сделал, как ты сказал мне; встань, 
сядь и поешь дичи моей, чтобы благословила меня душа твоя. 20И 
сказал Исаак сыну своему: что так скоро нашел ты, сын мой? Он 
сказал: потому что Господь, Бог твой, послал мне навстречу. 21И 
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сказал Исаак Иакову: подойди [ко мне], я ощупаю тебя, сын мой, ты 
ли сын мой Исав, или нет? 22Иаков подошел к Исааку, отцу своему, и 
он ощупал его и сказал: голос, голос Иакова; а руки, руки Исавовы. 
23И не узнал его, потому что руки его были, как руки Исава, брата 
его, косматые; и благословил его 24и сказал: ты ли сын мой Исав? 
Он отвечал: я».

«Замысел Ревекки и Иакова увенчался успехом, но обман обернулся 
для них волнениями и горем. Бог сказал, что Иаков получит благосло-
вение первородства, и, если бы они с верой ожидали этого, Его слово 
исполнилось бы в свое время. Однако подобно многим так называемым 
детям Божьим в наше время, они не пожелали предать себя в Его руки. 
Ревекка горько раскаивалась в том, что дала сыну такой плохой совет, 
ставший причиной их разлуки, – она уже никогда больше не увидела 
сына. С того часа, как Иаков обрел право первородства, его постоянно 
мучила совесть. Он согрешил против своего отца, брата, против себя 
самого и Бога. Очень короткое время потребовалось ему для совер-
шения этого поступка – раскаивался же он в нем всю свою жизнь. Эта 
картина впоследствии оживала перед ним, когда злодеяния сыновей 
угнетали его душу». – Патриархи и пророки. – С.180.
б. Когда Иаков был полностью прощен и оправдан?   

Бытие 32:24-31: «24И остался Иаков один. И боролся Некто с ним до 
появления зари; 25и, увидев, что не одолевает его, коснулся состава 
бедра его и повредил состав бедра у Иакова, когда он боролся с Ним. 
26И сказал [ему]: отпусти Меня, ибо взошла заря. Иаков сказал: не 
отпущу Тебя, пока не благословишь меня. 27И сказал: как имя твое? 
Он сказал: Иаков. 28И сказал: отныне имя тебе будет не Иаков, а 
Израиль, ибо ты боролся с Богом, и человеков одолевать будешь. 
29Спросил и Иаков, говоря: скажи [мне] имя Твое. И Он сказал: на 
что ты спрашиваешь о имени Моем? И благословил его там. 30И на-
рек Иаков имя месту тому: Пенуэл; ибо, [говорил он], я видел Бога 
лицом к лицу, и сохранилась душа моя. 31И взошло солнце, когда он 
проходил Пенуэл; и хромал он на бедро свое».

«С сердечным воплем и слезами [Иаков] начал молиться Богу. Вдруг 
чья-то сильная рука схватила его… Когда он боролся, защищая свою 
жизнь, сознание вины тяготило его, все грехи встали перед ним, от-
даляя его от Бога. В полном отчаянии он вспомнил о Божественных 
обетованиях и от всего сердца стал умолять Бога смиловаться над 
ним… Это был Христос, ″Ангел завета″, Который явился Иакову. Ис-
калеченный, испытывая острую боль, патриарх не хотел отпускать 
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Его. В полном изнеможении и раскаянии он приник к Ангелу, «плакал 
и умолял Его» (Осии 12:4), прося благословить его. Он должен был полу-
чить уверение, что его грех прощен. Даже физическая боль не могла 
отвлечь его от этой цели. Решимость все возрастала, вера крепла, пока 
не достигла предела. Пытаясь освободиться, Ангел настаивал: «От-
пусти Меня, ибо взошла заря», но Иаков отвечал: «Не отпущу Тебя, пока 
не благословишь меня» (Бытие 32:26). Если бы в словах Иакова звучала 
хвастливая самонадеянность, он был бы тотчас же уничтожен, но это 
была уверенность человека, сознающего собственное ничтожество и 
все же не сомневающегося в верности Бога, хранящего Свой завет.

Иаков «боролся с Ангелом – и превозмог» (Осии 12:4). Смирение, раская-
ние и самоотречение этого грешного, заблудшего, смертного человека 
превозмогли Величие Неба. Дрожащими руками он ухватился за обе-
тования Божьи, и Безграничная Любовь не могла отклонить просьбы 
грешника». – Патриархи и пророки. – С.197.
3. Объясните, что было ключем к победе Иакова, несмотря 

на его большой грех. 

Среда 13 марта

4. САМСОН
а. Объясните Божий план относительно Самсона.    

Судей 13:4, 5: «4Итак, берегись, не пей вина и сикера и не ешь ничего 
нечистого; 5ибо вот, ты зачнешь и родишь сына, и бритва не коснется 
головы его, потому что от самого чрева младенец сей будет назорей 
Божий; и он начнет спасать Израиля от руки Филистимлян».

«К бездетной жене Маноя явился «Ангел Господень» с вестью, что у 
нее родится сын, призванный Богом начать освобождение Израиля. 
Ангел также объяснил ей, какой образ жизни вести и как воспитывать 
ребенка… Такой же запрет относился и к ребенку, кроме того, нельзя 
было стричь его волосы, ибо он с самого рождения посвящался Богу 
как назорей». – Патриархи и пророки. – С.560.
б. Какое предостережение мы находим в первой большой ошибке 

Самсона? Судей 14:1-3: «1И пошел Самсон в Фимнафу и увидел в 
Фимнафе женщину из дочерей Филистимских. 2Он пошел и объявил 
отцу своему и матери своей и сказал: я видел в Фимнафе женщину 
из дочерей Филистимских; возьмите ее мне в жену. 3Отец и мать его 
сказали ему: разве нет женщин между дочерями братьев твоих и во 
всем народе моем, что ты идешь взять жену у Филистимлян необ-
резанных? И сказал Самсон отцу своему: ее возьми мне, потому что 
она мне понравилась».
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«Именно тогда, когда он достиг зрелого возраста и должен был ис-
полнить Божественную миссию, как никогда проявляя верность Богу, 
Самсон соединился с врагами Израиля. Он не спрашивал себя, сможет 
ли он наилучшим образом прославить Бога, соединяя свою жизнь с 
избранной им женщиной, или же, напротив, окажется бессильным 
осуществить поставленную перед ним цель. Всем, кто прежде всего 
стремится прославить Бога, Он обещает дать мудрость, но нет обе-
тований для тех, кто поступает по своему произволу». – Патриархи и 
пророки. – С.563.

«Многие принимают сильные страсти за сильный характер, в 
действительности же тот, кем управляют страсти, является слабым 
человеком. Истинное величие человека измеряется силою чувств, 
которыми он управляет, а не теми, которые управляют им…

Тот, кто, выполняя свой долг, подвергается испытанию, может 
быть уверен, что Бог защитит его, но если люди добровольно уступают 
обольстительной силе, они рано или поздно падут.

Именно тех, кого Бог избрал Своим орудием для выполнения Своей 
работы, сатана особенно силится ввести в заблуждение. Он атакует 
самые слабые наши места и использует недостатки характера, чтобы 
обрести полную власть над человеком; он знает, что если этим слабо-
стям дать волю, он выиграет». – Там же. – С.567, 568.
в. Что произошло с Самсоном, после того как он проявил невер-

ность своему обету? Судей 16:4, 21: «4После того полюбил он одну 
женщину, жившую на долине Сорек; имя ей Далида… 21Филистим-
ляне взяли его и выкололи ему глаза, привели его в Газу и оковали 
его двумя медными цепями, и он молол в доме узников». Насколько 
глубоко он раскаялся в своих грехах? Судей 16:22, 28-30: «22Между 
тем волосы на голове его начали расти, где они были острижены… 
28И воззвал Самсон к Господу и сказал: Господи Боже! вспомни меня 
и укрепи меня только теперь, о Боже! чтобы мне в один раз отмстить 
Филистимлянам за два глаза мои. 29И сдвинул Самсон с места два 
средних столба, на которых утвержден был дом, упершись в них, в 
один правою рукою своею, а в другой левою. 30И сказал Самсон: умри, 
душа моя, с Филистимлянами! И уперся [всею] силою, и обрушился 
дом на владельцев и на весь народ, бывший в нем. И было умерших, 
которых умертвил [Самсон] при смерти своей, более, нежели сколь-
ко умертвил он в жизни своей»; К Евреям 11:32: «И что еще скажу? 
Недостанет мне времени, чтобы повествовать о Гедеоне, о Вараке, 
о Самсоне и Иеффае, о Давиде, Самуиле и (других) пророках».

«В страданиях и унижениях, будучи развлечением для филистим-
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лян, Самсон лучше осознал свою слабость, чем когда-либо прежде, и 
его страдания привели его к покаянию». – Борьба и мужество. – С.136.
4. Как родители могут помочь своим детям избежать 

такого падения, которое произошло в жизни Самсона?

Четверг 14 марта

5. ИОСИФ
а. Какие ошибки совершил Иаков по отношению к Иосифу и к 

остальным сыновьям? Бытие 37:2, 3: «2Вот житие Иакова. Иосиф, 
семнадцати лет, пас скот вместе с братьями своими, будучи отро-
ком, с сыновьями Валлы и с сыновьями Зелфы, жен отца своего. И 
доводил Иосиф худые о них слухи до [Израиля] отца их. 3Израиль 
любил Иосифа более всех сыновей своих, потому что он был сын 
старости его, – и сделал ему разноцветную одежду». 

 Что сделали братья с Иосифом из-за своей ненависти к нему? 
Бытие 37:28-36: «28И, когда проходили купцы Мадиамские, выта-
щили Иосифа изо рва и продали Иосифа Измаильтянам за двадцать 
сребренников; а они отвели Иосифа в Египет. 29Рувим же пришел 
опять ко рву; и вот, нет Иосифа во рве. И разодрал он одежды свои, 
30и возвратился к братьям своим, и сказал: отрока нет, а я, куда я 
денусь? 31И взяли одежду Иосифа, и закололи козла, и вымарали 
одежду кровью; 32и послали разноцветную одежду, и доставили к 
отцу своему, и сказали: мы это нашли; посмотри, сына ли твоего эта 
одежда, или нет. 33Он узнал ее и сказал: [это] одежда сына моего; 
хищный зверь съел его; верно, растерзан Иосиф. 34И разодрал Иаков 
одежды свои, и возложил вретище на чресла свои, и оплакивал сына 
своего многие дни. 35И собрались все сыновья его и все дочери его, 
чтобы утешить его; но он не хотел утешиться и сказал: с печалью 
сойду к сыну моему в преисподнюю. Так оплакивал его отец его. 
36Мадианитяне же продали его в Египте Потифару, царедворцу фа-
раонову, начальнику телохранителей».

«Любовь [Иакова] послужила причиной раздора и скорби. Иаков 
неосторожно проявил свое предпочтение Иосифу, и это возбудило рев-
ность других сыновей. Когда Иосиф видел неприязнь своих братьев, это 
сильно беспокоило его, он осмеливался мягко увещевать их, но этим 
только усиливал их ненависть и злобу. Он не мог молча смотреть на 
то, как они грешат против Бога, и рассказал все отцу, надеясь, что его 
авторитет образумит их». – Патриархи и пророки. – С.209.

«Лучше умереть, чем стать рабом. В отчаянии [Иосиф] бросался то 
к одному, то к другому брату, умоляя не продавать его, но тщетно… 
Ожесточив сердца, не обращая внимания на мольбы Иосифа, они от-
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дали его в руки купцов-язычников». – Там же. – С.211, 212.
б. Каким образом Бог изменил участь Иосифа?    К 

Римлянам 8:28: «Притом знаем, что любящим Бога, призванным по 
[Его] изволению, все содействует ко благу»; Бытие 45:4-8: «4И сказал 
Иосиф братьям своим: подойдите ко мне. Они подошли. Он сказал: 
я – Иосиф, брат ваш, которого вы продали в Египет; 5но теперь не 
печальтесь и не жалейте о том, что вы продали меня сюда, потому 
что Бог послал меня перед вами для сохранения вашей жизни; 6ибо 
теперь два года голода на земле: [остается] еще пять лет, в которые 
ни орать, ни жать не будут; 7Бог послал меня перед вами, чтобы 
оставить вас на земле и сохранить вашу жизнь великим избавлением. 
8Итак, не вы послали меня сюда, но Бог, Который и поставил меня 
отцом фараону и господином во всем доме его, и владыкою во всей 
земле Египетской».

«Жизнь Иосифа иллюстрирует жизнь Христа…
Иосиф, оказавшись в рабстве в Египте, стал спасителем семьи свое-

го отца; все же это не умаляло вины его братьев. Подобным же образом, 
распяв Христа, враги сделали Его Искупителем человечества, Спаси-
телем падшего рода, Владыкой всего мира; и хотя Провидение Божье 
управляло событиями во славу Господа и для блага человечества, но 
преступление Его убийц оставалось таким же ужасным». – Патриархи 
и пророки. – С.239.

Пятница 15 марта

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Каким образом мы можем идти по духовному пути 
Авеля, а не Каина?

2. Что будет свидетельствовать о том, что мы как 
христиане идем путем Ноя?

3. Объясните, что было ключем к победе Иакова, несмотря 
на его большой грех. 

4. Как родители могут помочь своим детям избежать 
такого падения, которое произошло в жизни Самсона?

5. Почему нас может воодушевлять то, как Бог действовал 
в жизни Иакова?
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Урок 12 Суббота, 23 марта 2024 года
Взирая на Иисуса

«Взирая на начальника и совершителя веры Иисуса, Который, 
вместо предлежавшей Ему радости, претерпел крест, пренебрегши 
посрамление, и воссел одесную престола Божия» (К Евреям 12:2).

«Если бы современные учителя Слова Божьего превозносили крест 
Христов все выше и выше, их служение было бы куда более успешным. 
Если грешники, хотя бы однажды искренно взглянут на крест и увидят 
на нем распятого Спасителя, то они осознают глубину сострадания 
Божьего и порочность греха». – Деяния апостолов. – С.209.

Дополнительные материалы для изучения:
Свидетельства для церкви. – Т.5. – С.199-202.

Воскресенье 17 марта

1. СВЕРГАЯ ВСЯКОЕ БРЕМЯ
а. Что является бременем на нашем христианском пути?    

К Евреям 12:1: «Посему и мы, имея вокруг себя такое облако сви-
детелей, свергнем с себя всякое бремя и запинающий нас грех и с 
терпением будем проходить предлежащее нам поприще».

«Зависть, злоба, злые помыслы, злоречие, корысть – это бремя, от ко-
торого должен избавиться христианин, если он хочет успешно ″пройти 
поприще″ и в награду получить бессмертие. Он должен избавиться от всех 
привычек, ведущих ко греху и бесчестящих Христа, чего бы ему это ни 
стоило. Человеку, нарушающему вечные принципы правды, нечего ждать 
Небесных благословений. Даже один лелеемый грех может испортить ха-
рактер человека, сделать его плохим примером для окружающих». – Деяния 
апостолов. – С.312.
б. Как мы можем преодолеть эти недостатки характера? 
 К Евреям 12:2: «Взирая на начальника и совершителя веры Иисуса, 

Который, вместо предлежавшей Ему радости, претерпел крест, пре-
небрегши посрамление, и воссел одесную престола Божия».

«Взирая на Иисуса, мы обретаем более яркое и определенное видение 
Бога и, созерцая Его, мы изменяемся. Естественной нашей потребностью 
теперь становятся доброта, любовь к нашим ближним. В нас развиваются 
черты характера, подобные характеру Бога. Преображаясь по Его подобию, 
мы развиваем свою способность познавать Бога. Наши взаимоотношения 
с Небесным миром становятся все более и более глубокими, плодотвор-
ными, и наша сила воспринимать богатства познания и бездну мудрости 
постоянно увеличивается». – Наглядные уроки Христа. – С.355.
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1. Какое бремя может мешать мне “пройти поприще” и 
получить бессмертие?

Понедельник 18 марта

2. РАДОСТЬ ХРИСТА
а. Что было главным мотивом, побудившим Христа умереть ради 

нас? 
 К Евреям 12:2 (посл. часть): «…Который, вместо предлежавшей 

Ему радости, претерпел крест, пренебрегши посрамление, и воссел 
одесную престола Божия»; Исаии 53:11: «На подвиг души Своей Он 
будет смотреть с довольством; чрез познание Его Он, Праведник, 
Раб Мой, оправдает многих и грехи их на Себе понесет».

«Предложив Себя в качестве Ходатая за грехи рода человеческого, 
Христос исполнил служение священника. Наградой Ему будет то, что 
«на подвиг души Своей Он будет смотреть с довольством». Его семя будет 
вечно жить на земле». – Основы христианского воспитания. – С.402.

«Что поддерживало Сына Божьего во время Его жертвенной и 
многотрудной жизни на этой земле? Он с довольством смотрел на 
подвиг души Своей. Он заглядывал в будущее и видел, что не зря 
претерпевает муки, видел счастье людей, которые получат прощение 
и жизнь вечную благодаря Его уничижению. Он слышал счастливые 
возгласы искупленных, прекрасную песнь Моисея и Агнца и радовал-
ся». – Деяния апостолов. – С.601.
б. Каким образом мы можем следовать примеру самоотречения 

Христа? К Евреям 12:3: «Помыслите о Претерпевшем такое над Со-
бою поругание от грешников, чтобы вам не изнемочь и не ослабеть 
душами вашими»; От Матфея 16:24: «Тогда Иисус сказал ученикам 
Своим: если кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, и возьми 
крест свой, и следуй за Мною».

«Те, которые желают получить благословение освящения, должны 
прежде научиться самопожертвованию. Крест Христов – это краеуголь-
ный камень, на котором зиждется ″в безмерном преизбытке вечная 
слава″ (2 Коринфянам 4:17)… Наша любовь к ближним свидетельствует 
о нашей любви к Богу. Терпение в служении приносит покой душе. 
Благосостояние Израиля требует смиренного, прилежного и упорного 
труда. Бог поддерживает и укрепляет человека, желающего идти по 
стопам Христа». – Деяния апостолов. – С.560.

«Люди, стоявшие ближе других к Господу, готовые скорее пожерт-
вовать жизнью, чем сознательно согрешить, люди, которым Творец 
оказал великую честь, даровав им Божественный свет и силу, призна-
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вали, что по природе они грешники. Они не надеялись на плоть, не 
претендовали на свою праведность, но полностью уповали на правед-
ность Христа». – Деяния апостолов. – С.561.

«Бог велит вам взяться одной рукой, которая есть вера, за Его мо-
гущественную длань и протянуть вторую руку, которая есть любовь, к 
погибающим душам. Христос есть Путь, Истина и Жизнь. Идите за Ним. 
Живите не по плоти, но по Духу. Поступайте так, как Он поступал, ибо 
воля Божья есть освящение ваше. Вам необходимо исполнять волю Того, 
Кто поддерживает вашу жизнь ради Собственной славы. Если вы будете 
трудиться для себя, это не принесет вам никакой пользы. Если вы начнете 
трудиться во благо ближних, станете меньше заботиться о себе, но все 
больше сил и времени посвящать Богу, Он примет ваше служение и воз-
даст вам обильной благодатью». – Свидетельства для церкви. – Т.2. – С.170.
2. Как я могу разделить ту радость, которая побуждала 

Христа к исполнению Его миссии на земле?

Вторник 19 марта
3. ВЗАИМООТНОШЕНИЯ ОТЦА И ДЕТЕЙ
а. Как любящий отец относится к своим ошибающимся детям? 
 К Евреям 12:5-11: «5И забыли утешение, которое предлагается вам, 

как сынам: ″сын мой! не пренебрегай наказания Господня, и не 
унывай, когда Он обличает тебя. 6Ибо Господь, кого любит, того 
наказывает; бьет же всякого сына, которого принимает″. 7Если вы 
терпите наказание, то Бог поступает с вами, как с сынами. Ибо есть 
ли какой сын, которого бы не наказывал отец? 8Если же остаетесь без 
наказания, которое всем обще, то вы – незаконные дети, а не сыны. 
9Притом, [если] мы, будучи наказываемы плотскими родителями 
нашими, боялись их, то не гораздо ли более должны покориться 
Отцу духов, чтобы жить? 10Те наказывали нас по своему произволу 
для немногих дней; а Сей – для пользы, чтобы нам иметь участие 
в святости Его. 11Всякое наказание в настоящее время кажется не 
радостью, а печалью; но после наученным через него доставляет 
мирный плод праведности»; Откровение 3:19: «Кого Я люблю, тех 
обличаю и наказываю. Итак, будь ревностен и покайся».

«Давид научился мудрости, размышляя о том, как Бог с ним по-
ступал, и в смирении сердца склонялся перед всеми наказаниями 
Всевышнего. Когда пророк Нафан правдивым образом указал ему на 
его грехи, это помогло Давиду признать свой грех и раскаяться в нем. 
Он кротко принял все советы и смирился перед Богом…

Наш Господь сказал: «Кого Я люблю, тех обличаю и наказываю» (Откровение 
3:19). «Всякое наказание в настоящее время кажется не радостью, а печалью, но 
после, наученным чрез него, доставляет мирный плод праведности» (К Евреям 
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12:11). Самая строгая дисциплина часто назначается нежной любовью 
Отца, «чтобы нам иметь участие в святости Его» (К Евреям 12:10)». – Сви-
детельства для церкви. – Т.5. – С.683.
б. Какую цель преследует Бог, допуская испытания в нашей жизни? 

От Матфея 5:4: «Блаженны плачущие, ибо они утешатся».

«Бог «не по изволению сердца Своего наказывает и огорчает сынов чело-
веческих» (Плач Иеремии 3:33). Если же Он допускает испытания и не-
счастья, то делает это для «пользы, чтобы нам иметь участие в святости 
Его» (К Евреям 12:10). Всякое испытание, каким бы тяжелым и горьким 
оно ни казалось, всегда послужит благословением тому, кто переносит 
его с верой. Тяжелый удар, в одну минуту превращающий в ничто все 
земные радости, может обратить наш взор к Небесам. Многие люди 
так никогда и не познали бы Господа, если бы скорбь не побудила их 
искать утешения в Нем.

Тяжелые жизненные переживания являются Божественными ору-
диями, посредством которых Он очищает наш характер от недостатков 
и шероховатостей и отшлифовывает его, подобно камню. Обтесывание, 
ваяние, шлифовка и полировка причиняют боль. Однако обработан-
ные таким образом живые камни становятся годными к тому, чтобы 
занять предназначенное им место в Небесном храме. На бесполезный 
материал Господь не затрачивает столько труда и заботы; только Его 
драгоценные камни обтесываются соответственно месту своего на-
значения». – Блаженства, изреченные на горе. – С.10.

«Это Бог вел тебя через узкие и тесные места. Его задачей было 
сделать так, чтобы несчастье выработало в тебе терпение, терпе-
ние – опытность, а опытность – надежду. Он допустил испытания в 
твоей жизни, дабы через них ты мог вкусить плодов мира и правед-
ности…

Бог провел тебя через несчастья и испытания, чтобы ты обрел бо-
лее совершенную веру и доверие Ему и чтобы ты меньше полагался на 
свое собственное суждение». – Свидетельства для церкви. – Т.3. – С.416.
3. Объясните, какого баланса в воспитании 

придерживается хороший, любящий отец?

Среда 20 марта

4. СТРЕМЯСЬ К СВЯТОСТИ
а. Каково значение святости и освящения? 1 Фессалоникийцам 4:3-7: 

«3Ибо воля Божия есть освящение ваше, чтобы вы воздерживались от 
блуда; 4чтобы каждый из вас умел соблюдать свой сосуд в святости и 
чести, 5а не в страсти похотения, как и язычники, не знающие Бога; 
6чтобы вы ни в чем не поступали с братом своим противозаконно и 
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корыстолюбиво: потому что Господь – мститель за все это, как и пре-
жде мы говорили вам и свидетельствовали. 7Ибо призвал нас Бог не 
к нечистоте, но к святости»; 1 Фессалоникийцам 5:23, 24: «23Сам же 
Бог мира да освятит вас во всей полноте, и ваш дух и душа и тело во 
всей целости да сохранится без порока в пришествие Господа нашего 
Иисуса Христа. 24Верен Призывающий вас, Который и сотворит [сие]».

««Воля Божия есть освящение ваше», – писал апостол Павел (1 Фесса-
лоникийцам 4:3). Освящение церкви – это конечная цель Бога в Его 
взаимоотношениях со Своими детьми. Он избрал их от вечности, 
чтобы они были святы, и отдал Своего Сына на смерть, чтобы они 
освятились через послушание истине и избавились от своего ″я″. Он 
требует от Своих детей усилий и самоотдачи. Бог может быть прослав-
лен верующими лишь в том случае, если в них воссоздан Его образ и 
они находятся под руководством Его Духа. Только в этом случае, сви-
детельствуя о Спасителе, они своей жизнью являют людям результат 
воздействия благодати Божьей.

Истинное освящение – это реализация принципа любви. «Бог есть 
любовь, и пребывающий в любви пребывает в Боге, и Бог в нем» (1 Иоанна 
4:16). Жизнь человека, в сердце которого живет Христос, исполнена 
благочестия. И такой человек будет очищен, возвышен, облагорожен 
и прославлен. Чистое учение будет сливаться с праведными делами, 
и Небесные предписания будут претворяться в жизнь». – Деяния апо-
столов. – С.559, 560.
б. Что является одним из основных средств нашего освящения? 
 От Иоанна 17:17: «Освяти их истиною Твоею: слово Твое есть истина».

«По мере того как сгущается тьма и множатся заблуждения, нам 
нужно стремиться к более глубокому познанию истины и быть гото-
выми отстаивать свою точку зрения, опираясь на Священное Писание.

Мы должны освятиться через истину, полностью посвятить себя 
Богу и жить в соответствии со своим святым исповеданием, дабы 
Господь мог пролить на нас больший свет и дабы во свете Его мы уви-
дели свет и укрепились Его силой». – Ранние произведения. – С.104, 105.

««Вера от слышания, а слышание от слова Божия» (К Римлянам 10:17). 
Писания являются великим средством преобразования характера. 
Христос молился: «Освяти их истиною Твоею: слово Твое есть истина» (От 
Иоанна 17:17). Если изучать Слово Божье и повиноваться его повеле-
ниям, оно непременно совершит работу в сердце человека, подавляя 
и смягчая каждую лишенную святости черту характера. Святой Дух, 
действующий через совесть, обличает во грехе, а вера, прорастающая в 
сердце любовью Христа, приводит нас в согласие с Его образом в теле, 
душе и в духе. Лишь тогда Бог сможет использовать нас для исполнения 



94

Своей воли. Сила, даруемая нам, действует внутри нас, проявляясь 
затем и внешне, она побуждает нас передавать обретенную истину 
другим людям». – Наглядные уроки Христа. – С.100.
4. Что происходит, когда мы погружаемся в изучение 

Священного Писания и применяем его учение?

Четверг 21 марта

5. СВЯТОЙ ДУХ И ОСВЯЩЕНИЕ
а. Как мы можем приобрести праведность Христа в своей жиз-

ни?  От Матфея 5:6: «Блаженны алчущие и жаждущие правды, 
ибо они насытятся»; К Евреям 10:37-39: «37Ибо еще немного, очень 
немного, и Грядущий придет и не умедлит. 38Праведный верою жив 
будет; а если [кто] поколеблется, не благоволит к тому душа Моя. 
39Мы же не из колеблющихся на погибель, но [стоим] в вере к спа-
сению души».

«Чувство собственного недостоинства заставляет сердце алкать и 
жаждать праведности, и это желание не останется неудовлетворен-
ным. Те, в чьих сердцах есть место для Иисуса, ощутят Его любовь. Все, 
кто желает уподобиться Богу, достигнут цели. Святой Дух никогда не 
оставит без помощи душу, которая стремится к Иисусу. Он ″берет″ от 
Христа и преподносит этой душе. Если взоры постоянно обращены ко 
Христу, действие Духа продолжается до тех пор, пока в душе такого 
человека не отразится Его образ. Чистая любовь распрямит душу, даст 
ей способность достигать новых вершин, углубит познания Небесных 
истин, преисполнит полноты. [От Матфея 5:6 цитируется]». – Желание 
веков. – С.302.

«Постоянно взирая с верой на Иисуса, мы будем укрепляться. 
Господь даст самое драгоценное откровение Своему алчущему и 
жаждущему народу. Люди поймут, что Христос – их личный Спаси-
тель. И когда они будут питаться Его Словом, они обнаружат, что это 
Дух и жизнь. Слово уничтожает плотскую, земную природу и дает 
новую жизнь в Иисусе Христе. К такой душе Святой Дух приходит 
как Утешитель. Преображающая сила Его благодати воспроизводит в 
учениках образ Божий – они становятся новым творением. Ненависть 
вытесняется любовью, и человек обретает Божественное подобие. Вот 
что значит ″жить всяким словом, исходящим из уст Божиих″. Вот что 
значит есть хлеб, сшедший с небес». – Там же. – С.391.

«По отношению ко греху, где бы он ни обнаруживался, «Бог наш есть 
огонь поядающий» (К Евреям 12:29). Во всех, кто покорится Его силе, Дух 
Божий искоренит грех. Но если люди лелеют свой грех, они становятся 
одно с ним. Тогда слава Божья, которая уничтожает грех, уничтожит 
и их». – Там же. – С.107.
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Пятница 22 марта

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ
1. Какое бремя может мешать мне “пройти поприще” и 

получить бессмертие?
2. Как я могу разделить ту радость, которая побуждала 

Христа к исполнению Его миссии на земле?
3. Объясните, какого баланса в воспитании 

придерживается хороший, любящий отец?
4. Что происходит, когда мы погружаемся в изучение 

Священного Писания и применяем его учение?
5. Почему в наши дни столь важны благоговение и 

богобоязненность, которые так редко встречаются?
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Урок 13 Суббота, 30 марта 2024 года

Наставления, которые следует 
помнить

«То и Иисус, дабы освятить людей Кровию Своею, пострадал вне врат. 
Итак, выйдем к Нему за стан, нося Его поругание» К Евреям 13:12, 13). 

«Христос должен был пострадать за нас вне Иерусалима. Он умер 
за городской чертой, там, где казнили убийц и других преступников. 
Полны смысла слова: «Христос искупил нас от клятвы закона, сделавшись 
за нас клятвою» (К Галатам 3:13)». – Желание веков. – С.741.

Дополнительные материалы для изучения:
Христианский дом. – С.445-452.

Воскресенье 24 марта
1. БРАТОЛЮБИЕ
а. В чем заключалась конкретная проблема Ефесской церкви? 

Откровение 2:4, 5: «4Но имею против тебя то, что ты оставил первую 
любовь твою. 5Итак, вспомни, откуда ты ниспал, и покайся, и твори 
прежние дела; а если не так, скоро приду к тебе, и сдвину светильник 
твой с места его, если не покаешься».

«Члены [Ефесской] церкви были едины в чувствах и действиях. 
Любовь ко Христу была золотой цепью, которая связывала их. Они 
продолжали все глубже и глубже познавать Господа, и жизнь их была 
исполнена радости и мира Христова. Они посещали сирот и вдов, 
утешая их в скорбях, и хранили себя от скверны мира…

Однако со временем усердие верующих начало угасать; их любовь 
к Богу и друг к другу стала охладевать. В церковь постепенно прокра-
дывалось равнодушие. Многие забыли о том, каким чудесным образом 
они обратились к истине. Старые знаменосцы один за другим умирали 
на своем посту, а молодым служителям, которые могли бы понести их 
бремя и стать мудрыми руководителями, надоели часто повторяемые 
истины. Стремясь к чему-то новому и необычному, они попытались 
видоизменить учение, сделать его более привлекательным для боль-
шинства. Однако это противоречило фундаментальным принципам 
Евангелия…

Когда они стали настаивать на этих лжеучениях, в церкви возник-
ли разногласия, и многие отвратили свои взоры от Иисуса – Начальни-
ка и Совершителя веры. Время, которое могло бы быть использовано 
для проповеди Евангелия, тратилось на обсуждение второстепенных 
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пунктов учения и выдуманных человеком басен». – Деяния апосто-
лов. – С.579, 580.
1. Каким образом я могу избежать проблемы, которая 

возникла в Ефесе?

Понедельник 25 марта

2. ЗАМЕЧАТЕЛЬНОЕ ХРИСТИАНСКОЕ КАЧЕСТВО
а. Какому христианскому качеству апостол Павел придавал особое 

значение? К Титу 1:7, 8: «7Ибо епископ должен быть непорочен, как 
Божий домостроитель, не дерзок, не гневлив, не пьяница, не бийца, 
не корыстолюбец, 8но страннолюбив, любящий добро, целомудрен, 
справедлив, благочестив, воздержан»; К Евреям 13:1, 2: «1Братолюбие 
[между вами] да пребывает. 2Страннолюбия не забывайте, ибо через 
него некоторые, не зная, оказали гостеприимство Ангелам».

«Страннолюбие – один из плодов Святого Духа, оно присуще тем, 
на кого возложена ответственность в церкви. И всей церкви дано по-
веление: «Будьте страннолюбивы друг ко другу без ропота; служите друг 
другу, каждый тем даром, какой получил, как добрые домостроители много-
различной благодати Божьей» (1 Петра 4:9, 10).

Этими наставлениями странным образом пренебрегают. Даже сре-
ди тех, которые называют себя христианами, гостеприимство почти не 
проявляется. В нашем народе возможность оказать гостеприимство не 
расценивается так, как должно, – как преимущество и благословение. 
Слишком мало проявляется общительности, слишком мало желания 
поставить на семейный стол два-три дополнительных прибора без 
смущения и парадности…

Эгоистичные интересы людей, так часто делающих все ″для себя и 
своей семьи″, вызывают неудовольствие Божье…

Когда дух гостеприимства умирает, то сердце поражается парали-
чом эгоизма». – Христианский дом. – С.445-447.
б. Приведите два примера проявления христианского гостепри-

имства из Ветхого Завета. Бытие 18:1-8: «1И явился ему Господь у 
дубравы Мамре, когда он сидел при входе в шатер [свой], во время 
зноя дневного. 2Он возвел очи свои и взглянул, и вот, три мужа сто-
ят против него. Увидев, он побежал навстречу им от входа в шатер 
[свой] и поклонился до земли, 3и сказал: Владыка! если я обрел 
благоволение пред очами Твоими, не пройди мимо раба Твоего; 4и 
принесут немного воды, и омоют ноги ваши; и отдохните под сим 
деревом, 5а я принесу хлеба, и вы подкрепите сердца ваши; потом 
пойдите [в путь свой]; так как вы идете мимо раба вашего. Они ска-
зали: сделай так, как говоришь. 6И поспешил Авраам в шатер к Сарре 
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и сказал: поскорее замеси три саты лучшей муки и сделай пресные 
хлебы. 7И побежал Авраам к стаду, и взял теленка нежного и хоро-
шего, и дал отроку, и тот поспешил приготовить его. 8И взял масла 
и молока и теленка приготовленного, и поставил перед ними, а сам 
стоял подле них под деревом. И они ели»; Бытие 19:1-3: «1И пришли 
те два Ангела в Содом вечером, когда Лот сидел у ворот Содома. Лот 
увидел, и встал, чтобы встретить их, и поклонился лицом до земли 
2и сказал: государи мои! зайдите в дом раба вашего и ночуйте, и 
умойте ноги ваши, и встаньте поутру и пойдете в путь свой. Но они 
сказали: нет, мы ночуем на улице. 3Он же сильно упрашивал их; и 
они пошли к нему и пришли в дом его. Он сделал им угощение и 
испек пресные хлебы, и они ели».

«Библия настоятельно рекомендует проявлять гостеприимство. Она 
не только предписывает гостеприимство как долг, но и представляет 
множество прекрасных картин проявления любезности и говорит о 
множестве благословений, которые приносит радушие. Опыт Авраама 
занимает здесь первое место...

Эти дела, исполненные любезности, Бог счел достаточно важными, 
чтобы они были записаны в Его Слове; и более тысячи лет спустя к ним 
обратился вдохновенный апостол: «Страннолюбия не забывайте; ибо чрез 
него некоторые, не зная, оказали гостеприимство Ангелам» (К Евреям 13:2).

Преимущество, дарованное Аврааму и Лоту, не удержано и от нас. 
Оказывая гостеприимство детям Божьим, мы также можем принять 
и ангелов в свои жилища. Даже в наше время ангелы в человеческом 
образе входят в дома людей, и те принимают их. И христиан, живущих 
во свете, исходящем от Божьего лица, всегда сопровождают невидимые 
ангелы, и эти святые существа оставляют после себя благословение в 
наших домах!» – Христианский дом. – С.445.
2. Почему гостеприимство является столь ценным 

качеством в церкви?

Вторник 26 марта

3. БРАК ПОЧЕТЕН
а. Когда Бог установил институт брака? Бытие 1:26-28: «26И сказал 

Бог: сотворим человека по образу Нашему [и] по подобию Нашему, 
и да владычествуют они над рыбами морскими, и над птицами 
небесными, и над скотом, и над всею землею, и над всеми гадами, 
пресмыкающимися по земле. 27И сотворил Бог человека по образу 
Своему, по образу Божию сотворил его; мужчину и женщину сотво-
рил их. 28И благословил их Бог, и сказал им Бог: плодитесь и размно-
жайтесь, и наполняйте землю, и обладайте ею, и владычествуйте над 
рыбами морскими [и над зверями,] и над птицами небесными, и над 
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всяким животным, пресмыкающимся по земле»; Бытие 2:18, 21-24: 
«18И сказал Господь Бог: не хорошо быть человеку одному; сотворим 
ему помощника, соответственного ему… 21И навел Господь Бог на 
человека крепкий сон; и, когда он уснул, взял одно из ребр его, и 
закрыл то место плотию. 22И создал Господь Бог из ребра, взятого у 
человека, жену, и привел ее к человеку. 23И сказал человек: вот, это 
кость от костей моих и плоть от плоти моей; она будет называться 
женою, ибо взята от мужа. 24Потому оставит человек отца своего и 
мать свою и прилепится к жене своей; и будут [двое] одна плоть».

 Каким образом Христос благословил брак в Своем служении? 
От Иоанна 2:1-5: «1На третий день был брак в Кане Галилейской, и 
Матерь Иисуса была там. 2Был также зван Иисус и ученики Его на 
брак. 3И как недоставало вина, то Матерь Иисуса говорит Ему: вина 
нет у них. 4Иисус говорит Ей: что Мне и Тебе, Жено? еще не пришел 
час Мой. 5Матерь Его сказала служителям: что скажет Он вам, то 
сделайте».

«Бог благословил первый брак. Таким образом, автором этого 
установления является Творец Вселенной. Брак почетен, он является 
одним из первых даров, преподнесенных Богом человеку, и одним из 
тех двух установлений, которые после грехопадения Адам вынес с со-
бой за врата рая. Когда люди принимают Божественные принципы о 
браке и повинуются им, то брак становится для них благословением; 
он помогает беречь нравственную чистоту и счастье человеческого 
рода, он удовлетворяет социальные потребности и возвышает человека 
в физическом, умственном и нравственном отношении.

Тот, Кто дал Адаму Еву в качестве помощницы, сотворил Свое 
первое чудо на брачном пире. В праздничных покоях, где друзья и 
родственники радовались, собравшись вместе, Христос начал Свое 
общественное служение. Таким образом, Он одобрил брак, признав 
его установлением, которое Он Сам утвердил...

Христос почтил брачные отношения, сделав их символом союза 
между Собой и Своими искупленными. Он Сам есть Жених; неве-
ста – это церковь, о которой как о Своей избраннице Он говорит: 
«Вся ты прекрасна, возлюбленная моя, и пятна нет на тебе» (Песни Песней 
4:7)». – Христианский дом. – С.25, 26.

«Первое чудо [Христа] было совершено по случаю свадьбы. Так Он 
заявил миру, что брак, когда он чист и незапятнан, является священ-
ным установлением». – Там же. – С.341.
б. Что Христос сказал фарисеям, когда они Его спросили о разводе? 

От Матфея 19:1-8: «1Когда Иисус окончил слова сии, то вышел из 
Галилеи и пришел в пределы Иудейские, за Иорданскою стороною. 
2За Ним последовало много людей, и Он исцелил их там. 3И при-
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ступили к Нему фарисеи и, искушая Его, говорили Ему: по всякой 
ли причине позволительно человеку разводиться с женою своею? 
4Он сказал им в ответ: не читали ли вы, что Сотворивший в начале 
мужчину и женщину сотворил их? 5И сказал: посему оставит человек 
отца и мать и прилепится к жене своей, и будут два одною плотью, 
6так что они уже не двое, но одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того 
человек да не разлучает. 7Они говорят Ему: как же Моисей запо-
ведал давать разводное письмо и разводиться с нею? 8Он говорит 
им: Моисей по жестокосердию вашему позволил вам разводиться с 
женами вашими, а сначала не было так».

 На протяжении какого времени действителен брачный обет?  К 
Римлянам 7:1-3: «1Разве вы не знаете, братия, – ибо говорю знающим 
закон, – что закон имеет власть над человеком, пока он жив? 2За-
мужняя женщина привязана законом к живому мужу; а если умрет 
муж, она освобождается от закона замужества. 3Посему, если при 
живом муже выйдет за другого, называется прелюбодейцею; если 
же умрет муж, она свободна от закона, и не будет прелюбодейцею, 
выйдя за другого мужа»; 1 Коринфянам 7:39: «Жена связана законом, 
доколе жив муж ее; если же муж ее умрет, свободна выйти, за кого 
хочет, только в Господе»; Малахии 2:14-16: «14Вы скажете: ″за что?″ 
За то, что Господь был свидетелем между тобою и женою юности 
твоей, против которой ты поступил вероломно, между тем как она 
подруга твоя и законная жена твоя.15Но не сделал ли того же один, 
и в нем пребывал превосходный дух? что же сделал этот один? он 
желал получить от Бога потомство. Итак, берегите дух ваш, и никто 
не поступай вероломно против жены юности своей. 16Ибо Господь, 
Бог Израилев, говорит, что ненавидит развод: ибо он покрывает свою 
одежду насилием, – говорит Господь Саваоф, – посему оберегай себя 
и не нарушай верности (перевод с англ.)».

«В сознании молодых брак облечен в романтический ореол, и труд-
но отбросить эту особенность, которой наделяет его воображение, и 
запечатлеть в разуме чувство большой ответственности, связанной 
с брачным обетом. Этот обет объединяет судьбы двух людей узами, 
которые не может расторгнуть ничто, кроме смерти.

Каждая брачная помолвка должна быть тщательно обдумана, по-
тому что брак – это шаг, который предпринимается на всю жизнь. 
Мужчина и женщина должны внимательно обсудить, смогут ли они 
быть верными друг другу вопреки превратностям судьбы все то время, 
пока оба будут живы». – Христианский дом. – С.340.
3. Если мы серьезно относимся к Священному Писанию, 

что нам следует осознавать относительно брака?

Среда 27 марта
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4. ПОЧТЕНИЕ К ВЕРНЫМ РУКОВОДИТЕЛЯМ
а. Согласно Вдохновению, как члены церкви должны относить-

ся к своим верным руководителям? К Евреям 13:7: «Поминайте 
наставников ваших, которые проповедывали вам слово Божие, и, 
взирая на кончину их жизни, подражайте вере их»; 1 Фессалоникий-
цам 5:12, 13: «12Просим же вас, братия, уважать трудящихся у вас, и 
предстоятелей ваших в Господе, и вразумляющих вас, 13и почитать 
их преимущественно с любовью за дело их; будьте в мире между 
собою».

«Библия особо наставляет нас быть внимательными и не бросать с 
легкостью обвинения тем, кого Бог призвал быть Его посланниками. 
Апостол Петр, описывая отверженных грешников, говорит, что они 
«идут вслед скверных похотей плоти, презирают начальства, дерзки, свое-
вольны и не страшатся злословить высших, тогда как и Ангелы, превосходя 
их крепостью и силою, не произносят на них пред Господом укоризненного суда» 
(2 Петра 2:10, 11). И Павел учит правильно относиться к тем, кто по-
ставлен управлять церковью: «Обвинение на пресвитера не иначе принимай, 
как при двух или трех свидетелях» (1 Тимофею 5:19). Тот, Кто возложил на 
людей тяжелую ответственность быть руководителями и учителями 
Своего народа, спросит с них, как они обращались с Его слугами. Мы 
должны уважать тех, кого почтил Бог». – Патриархи и пророки. – С.386.
б. Когда Аарон и Мариам восстали против руководства Моисея, 

как Бог поступил с ними? Числа 12:1-10: «1И упрекали Мариам и 
Аарон Моисея за жену Ефиоплянку, которую он взял, – ибо он взял 
[за себя] Ефиоплянку, – 2и сказали: одному ли Моисею говорил Го-
сподь? не говорил ли Он и нам? И услышал [сие] Господь. 3Моисей же 
был человек кротчайший из всех людей на земле. 4И сказал Господь 
внезапно Моисею и Аарону, и Мариами: выйдите вы трое к скинии 
собрания. И вышли все трое. 5И сошел Господь в облачном столпе, и 
стал у входа скинии, и позвал Аарона и Мариам, и вышли они оба. 
6И сказал: слушайте слова Мои: если бывает у вас пророк Господень, 
то Я открываюсь ему в видении, во сне говорю с ним; 7но не так с 
рабом Моим Моисеем, – он верен во всем доме Моем: 8устами к устам 
говорю Я с ним, и явно, а не в гаданиях, и образ Господа он видит; как 
же вы не убоялись упрекать раба Моего, Моисея? 9И воспламенился 
гнев Господа на них, и Он отошел. 10И облако отошло от скинии, и 
вот, Мариам покрылась проказою, как снегом. Аарон взглянул на 
Мариам, и вот, она в проказе»; Исход 20:12: «Почитай отца твоего и 
мать твою, чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, 
Бог твой, дает тебе».

«Наказание, которому подверглась Мариам, служит укором всем, 
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кто поддается чувству зависти и ропщет против тех, на кого Бог воз-
ложил бремя Своих трудов». – Патриархи и пророки. – С.386.

«Родители имеют право на такую любовь и уважение, которыми 
не пользуется никто другой. Сам Бог, возложив на них ответствен-
ность за души, вверенные им, предопределил, чтобы в первые годы 
жизни детей родители были для них вместо Бога. И тот, кто отрицает 
законный авторитет своих родителей, – отвергает авторитет Божий. 
Пятая заповедь требует от детей не только уважения, покорности и по-
слушания по отношению к родителям, но также и любви и нежности, 
заботы о родителях, сбережения их репутации; требует, чтобы дети 
были для них помощью и утешением в преклонных годах. Соблюдение 
этой заповеди также подразумевает уважение к служителям, началь-
ствующим, ко всем тем, кого Бог наделил властью». – Там же. – С.308.
в. Какое библейское предписание почему-то часто забывается в со-

временном обществе? Почему так происходит? К Евреям 13:17, 18: 
«17На кого же негодовал Он сорок лет? Не на согрешивших ли, которых 
кости пали в пустыне? 18Против кого же клялся, что не войдут в покой 
Его, как не против непокорных?»; Левит 19:32: «Пред лицом седого 
вставай и почитай лицо старца, и бойся Бога твоего. Я Господь».

«Ты часто ставишь свое мнение выше мнения тех братьев и сестер, 
которые намного опытнее тебя и лучше тебя подготовлены к тому, 
чтобы руководить и высказывать мудрое и здравое суждение». – Сви-
детельства для церкви. – Т.2. – С.163.
4. Объясните широкое значение пятой заповеди.

Четверг 28 марта

5. ИИСУС ВСЕГДА ТОТ ЖЕ
а. Что написано о двух природах Христа? Исаии 9:6: «Ибо младенец 

родился нам – Сын дан нам; владычество на раменах Его, и нарекут 
имя Ему: Чудный, Советник, Бог крепкий, Отец вечности, Князь 
мира»; От Иоанна 1:1-3, 14: «1В начале было Слово, и Слово было у 
Бога, и Слово было Бог. 2Оно было в начале у Бога. 3Все чрез Него 
начало быть, и без Него ничто не начало быть, что начало быть... 
И Слово стало плотию и обитало снами, полное благодати и ис-
тины; и мы видели славу Его, славу как Единородного от Отца»; К 
Евреям 1:1-3, 6-10: «1Бог, многократно и многообразно говоривший 
издревле отцам в пророках, 2в последние дни сии говорил нам в 
Сыне, Которого поставил наследником всего, чрез Которого и веки 
сотворил. 3Сей, будучи сияние славы и образ ипостаси Его и держа 
все словом силы Своей, совершив Собою очищение грехов наших, 
воссел одесную (престола) величия на высоте… 6Также, когда вводит 
Первородного во вселенную, говорит: ″и да поклонятся Ему все Ан-
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гелы Божии″. 7Об Ангелах сказано: ″Ты творишь Ангелами Своими 
духов и служителями Своими пламенеющий огонь″. 8А о Сыне: ″пре-
стол Твой, Боже, в век века; жезл царствия Твоего – жезл правоты. 
9Ты возлюбил правду и возненавидел беззаконие, посему помазал 
Тебя, Боже, Бог Твой елеем радости более соучастников Твоих″. 10И: 
″в начале Ты, Господи, основал землю, и небеса – дело рук Твоих″».

«Благодаря Своей человеческой природе Иисус соединился с людь-
ми. Благодаря Своей Божественной природе Он поддерживал связь с 
престолом Господа. Как Сын Человеческий Он является для нас при-
мером повиновения, как Сын Божий Он дает нам силу повиноваться. 
Именно Христос сказал Моисею из куста на горе Хорив: «Я есмь Сущий... 
Так скажи сынам израилевым: Сущий послал Меня к вам» (Исход 3:14). Это 
было обетование о спасении Израиля. Поэтому, когда Он явился ″в 
образе человеческом″, Он назвал Себя Сущим (Я есмь). Вифлеемское 
Дитя, кроткий и смиренный Спаситель и есть Бог, «явившийся во пло-
ти» (1 Тимофею 3:16). Он говорит нам: «Я есмь пастырь добрый»; «Я – хлеб 
живой»; ″Я есмь путь, истина и жизнь»; «Дана Мне всякая власть на небе и на 
земле» (От Иоанна 10:11; 6:51; 14:6; От Матфея 28:18). Я есмь залог ис-
полнения всех обетований. Я Есмь. Не бойся. «С нами Бог» – это залог 
нашего освобождения от греха, заверение в том, что мы имеем силу 
повиноваться законам Неба». – Желание веков. – С.24, 25.
б. Утратил ли Христос какие-либо Свои Божественные качества 

во время Своего воплощения? Объясните. Малахии 3:6: «Ибо 
Я – Господь, Я не изменяюсь; посему вы, сыны Иакова, не уничтожи-
лись»; К Евреям 13:8: «Иисус Христос вчера и сегодня и вовеки Тот 
же»; Иакова 1:17: «Всякое даяние доброе и всякий дар совершенный 
нисходит свыше, от Отца светов, у Которого нет изменения и ни 
тени перемены».

«Бог был всегда. Он великий Я ЕСМЬ. Псалмопевец провозглашает: 
«Прежде нежели родились горы, и Ты образовал землю и вселенную, и от века и 
до века Ты – Бог» (Псалтирь 89:3). Он – Высокий и Превознесенный, оби-
тающий в вечности... Он бесконечен и вездесущ. Никакие наши слова 
не могут описать Его силу и величие». – Медицинское служение. – С.92.
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Пятница 29 марта

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОВТОРЕНИЯ

1. Каким образом я могу избежать проблемы, которая 
возникла в Ефесе?

2. Почему гостеприимство является столь ценным 
качеством в церкви?

3. Если мы серьезно относимся к Священному Писанию, 
что нам следует осознавать относительно брака?

4. Объясните широкое значение пятой заповеди.
5. Почему нам так жизненно важно ценить обе природы 

Христа?
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Пожертвования первой
      субботы

6 января
для оздоровитель-
ного центра «Эдем» 
(Бряза, Румыния)

2 марта
для Дома молитвы 
и школы в городе 
Хынчешты, Молдова

3 февраля
для Всемирного фонда 

помощи при стихий-
ных бедствиях


